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Подарок к юбилею нашего
великого земляка готовили
тщательно и секретно. Сара-
товцы надеялись, что именин-
ник Олег Табаков лично прибу-
дет принять его. Вот только
никто не знал – как знамени-
тый актер примет этот не-
обычный презент. Считается,
что при жизни памятники лю-
дям ставить не принято. Но та-
кому человеку, такому герою,
как Олег Павлович Табаков,
можно! Вместе с семьей он,
несмотря на слухи о его не-
здоровье, специальным чар-
терным рейсом прилетел 
29 августа в Саратов прини-
мать особые поздравления в
честь своего 80-летия. 

Не бюст с наградами
До самого последнего мо-

мента никто не знал, что за по-
дарок задумали для Олега Таба-
кова наши, тоже не менее из-
вестные земляки – народный ар-
тист России Евгений Миронов и
первый заместитель руководи-
теля Администрации Президен-
та РФ Вячеслав Володин. Они
стали инициаторами установки в
Саратове памятной скульптур-
ной композиции уважаемому
юбиляру. Еще зимой тайно про-
смотрели в городе возможные
площадки и заранее сделали за-
каз скульптору Андрею Щерба-
кову.

В итоге композиция букваль-
но за пару дней до приезда Та-
бакова нашла свое место на Те-
атральной площади прямо пе-
ред входом в городской Дворец
творчества детей и молодежи.
Эта точка выбрана неслучайно.
Именно в этом здании, тогда на-
зывавшемся Дворцом пионе-
ров, под руководством педагога
Натальи Сухостав начинал Олег
Табаков свой творческий путь.

Появление Олега Павловича
с семьей на торжестве в его же
честь встретили бурными не-
смолкаемыми аплодисментами
и профессиональным хором.
Поприветствовать мэтра собра-
лись тысячи саратовцев, среди
которых – Вячеслав Володин,
Валерий Радаев, министры,
деятели культуры и искусства и,
конечно же, дети – воспитанни-
ки альма-матер Табакова.

Евгений Миронов заготовил
к мероприятию речь на бумажке,
но смял ее в ладони, и слова по-
лились от сердца.

– Никогда в жизни, наверно,
так не волновался, – искренне
признался художественный ру-
ководитель Государственного
театра наций. – Вы не просто
мой учитель. Я сейчас говорю за
всех моих коллег – ваших учени-
ков. Когда мы пришли к Вам, мы
были подлётки, не обученные не
только профессии, а жить не
знали как. И Вы нас и учили не
только тому, как быть хорошими
артистами, но и как правильно
жить вообще, что такое хорошо,
а что такое плохо. Вы остаетесь

для нас стеной. Какие бы сейчас
звания ни называли, я понимаю:
если мне плохо или хорошо, я
могу по-настоящему поделиться
этим с Вами. А для Вас стена,
когда Вам было хорошо или пло-
хо, – это Саратов, – отметил Ми-
ронов. – Я это знаю по многим
Вашим рассказам: и про Вашу
бабушку и ее соленые помидо-
ры, и про Вашего отца, что он
был врач, и как он познакомился
с Вашей мамой. И все это Сара-
тов, все это стена. Эта ниточка
никогда не прерывается. 

Евгений Миронов не скрыва-
ет, что переживает, как Олег Пав-
лович примет такой необычный
подарок. 

– Олег Павлович, не бойтесь,
там не бюст с наградами, – по-
яснил он, на что стоящий напро-
тив Табаков широко улыбнулся.
– Это не памятник, это Вы, –

продолжил Миронов, – и Вы
идете оттуда, откуда вышли
впервые и впервые познали азы
профессии, и вышли в большую
жизнь. Думаю, после этого под-
затыльник мне не дадите? – ис-
подлобья посмотрел он на свое-
го учителя.

Выбежавшие из Дворца
творчества радостные дети
вздернули покрывала и предста-
вили всеобщему взору новую го-
родскую композицию. Следуя
творческому замыслу, скульптор
увековечил в металле образ не
самого Олега Павловича, а сыг-
ранных им персонажей. Компо-
зиция посвящена творчеству
маэстро и изображает двух пер-
сонажей – юношу Олега Савина
из фильма «Шумный день» (это
одна из первых киноролей Таба-
кова) и любимого героя мульт-

фильма «Каникулы в Простоква-
шино» – кота Матроскина, озву-
ченного Табаковым.

Как пояснил скульптор Анд-
рей Щербаков, эта композиция
символизирует путь к творче-
ству, который начался у Олега
Табакова от дверей Дворца пио-
неров. 

– Мне хотелось бы, чтобы эта
скульптура стала символом мо-
лодому поколению, – говорит
Щербаков. – Глядя на нее, юно-
ши и девушки, которые стоят пе-
ред началом жизненного пути,
понимали: если ты трудолюбив,
целеустремлен и талантлив, ты
можешь достичь очень многого.

Еле пробираясь сквозь толпу
фотографирующих и желающих
получить автограф, Табаков по-
дошел поближе и смог осмот-
реть скульптуру.

– Похож, – засмеялся он.
20-летний сын Олега Павло-

вича Павел Табаков рассказал
«Телеграфу», что он не первый
раз в Саратове, и впечатления
всегда приятные. Понравился и
памятник, установленный отцу.

– Узнал, похож, – улыбнулся
парень. – Помнятся многие его
образы. Я, конечно, не все филь-
мы с его участием видел, но не-
которые осилил. Видел и этот.
По состоянию души он всегда
мальчик. 

Живу, пока люблю
это город

Всего несколько шагов, и
окруженный детьми, чиновника-
ми и деятелями культуры Олег
Табаков зашел в родной для се-
бя городской Дворец творче-
ства. Прямо на парадной лест-
нице его встречали учащиеся
творческой лаборатории «Сине-
гория» и ансамбль саратовских
гармоник «Колокольчик». Еще
больше народу собралось в зале
дворца.

От имени всех сотрудников и
воспитанников учреждения же-
ланного гостя поприветствовала
директор Ирина Иванцова.

– Волею судьбы, а я верю,
что это была судьба, которая
взяла Олега Табакова за ручку и
повела в наш театральный кру-
жок, которому тогда не хватало
мальчишек. Три года он у нас
был, затем пошел в большую
жизнь – поступать в Москву. От-
туда писал нам регулярно. Эти
письма 1953 года хранятся в на-
шем музее, – сказала Ирина Ев-
геньевна. – Олег Павлович, мы
гордимся Вами! Ребята все вре-
мя следят и говорят о Вас. А еще
мы очень любим, когда Вы к нам
приезжаете. Ваш любой приезд
– это не только царские подар-
ки, которыми мы пользуемся
каждый день – кресла, свет,
звук... Мы все это бережем, все
в работе. А еще Ваш приезд –
это как глоток свежего воздуха.
Это как добро, свобода, вера в
то, что все будет хорошо, пото-
му что на свете есть такие люди,
как Вы. Наши ребятишки рвутся

в Ваш колледж, и рвутся небе-
зуспешно. Мы очень волнуемся,
когда говорим с Вами. Если пом-
ните девочку, которая от волне-
ния спросила у Вас: «Олег Таба-
кович, а как Вам удается гово-
рить кошачьим голосом?» Мы
всегда с таким придыханием.
Мы Вас любим! – призналась
Иванцова.

Неловко Олег Табаков под-
нялся на сцену.

– Если честно, я не думал,
что доживу до восьмидесяти... –
покачал он головой. – Это дело
не очень регулярное. А с другой
стороны, я понимаю: до тех пор,
пока ты способен любить эту ре-
ку, этот город, Соколовую, Лы-
сую, до той поры ты жив.

В этот раз Олег Павлович то-
же прибыл в гости не с пустыми
руками и подарил учреждению
профессиональную видеокамеру.

– Надо для ее сохранности и
правильной эксплуатации хоро-
шего человека и прям с него
спрашивать! – указал мэтр.

– Найдем, – заверила его ди-
ректор.

Стоит вне строк отметить,
что юбиляр потратил много сил
на визит в Саратов. Несмотря на
поддержку семьи рядом, он не
без труда старался силы на то,
чтобы праздник в его родном го-
роде состоялся. Медленно спус-
каясь и поднимаясь по крутым
лестницам Дворца творчества,
чиновники поддерживали его за
руки. Министр культуры помога-
ла почетному гостю раздавать
автографы и сдерживала насе-
дающую толпу поклонников.

– Он очень устал, – вздыхали
переживающие за Олега Павло-
вича чиновники.

В завершение встречи Таба-
ков вспомнил и как метафору
посвятил родному Саратову од-
ну из песен актера Андрея Ми-
ронова.

«...Я этим городом храним,
И провиниться перед ним
Hе дай мне, Бог,
Не дай мне, Бог,
Не дай мне, Бог, вовеки», –

пропел наш земляк и напосле-
док всем пожелал здоровья,
терпения и удачи.

Выходя из Дворца творче-
ства в сопровождении своей
семьи, вслед Табакову слыша-
лось только одно: «Мы Вас лю-
бим!»

– И я вас люблю! Я еще вер-
нусь! – шутливо пригрозил Олег
Павлович пальцем и сел в маши-
ну. 

Артем БЕЛОВ,
фото автора

Саратовцы громогласно, с искренней радостью встречали 
80-летнего юбиляра Олега Табакова

«МЫ ВАС ЛЮБИМ!»

Губернатор Валерий Радаев поделился впечатлениями по слу-
чаю открытия скульптурной композиции Олегу Табакову:

«Искренне благодарен Олегу Павловичу за то, что, несмотря на
расстояние, душой он остается в Саратове, всегда находит время
посетить родной город и неравнодушен ко всему, что происходит на
малой Родине. 

Наш город вписан в биографии многих достойных, уважаемых
людей, получивших признание в стране и мире, сделавших немало
для соотечественников и государства. Все мы испытываем гор-
дость, слыша слова «я – саратовец» из уст прославленных земля-
ков. Когда мы говорим о патриотизме, о том, как прививать это чув-
ство молодежи, то используем реальные примеры. Олег Павлович
Табаков и есть такой пример. 

Скульптурная композиция, которую мы открыли к юбилею вели-
кого артиста – подарок всем жителям города. Уверен, памятник ста-
нет любимым местом в городе. Рядом с ним будут фотографиро-
ваться молодожены, студенты, дети, гости, а будущие актеры будут
приходить сюда, чтобы прикоснуться на удачу».

Дети влились в праздник

Олег Табаков прибыл с супругой Мариной Зудиной и детьми Павлом и Машей

Герои Табакова в металле
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Жители села Лох Новобу-
расского района до сих пор
не могут поверить, что на
них, наконец, обратили вни-
мание на самом высоком
уровне. Они не просили себе
лично пособий, не жалова-
лись по каждой житейской
мелочи – лишь опасались по-
терять главную достопри-
мечательность. Пожалуй, на
всю центральную Россию
только здесь сохранилась
уникальная водяная мельни-
ца вековой давности, кото-
рой грозило дряхление и за-
бвение. Но сейчас здесь сту-
чат топоры, гудят пилы.
Опытные плотники восста-
навливают необычное зда-
ние, а по всей Саратовской
области собирают средства
на новый музей.

Почти каждый день в село
Лох приезжают любопытные,
которым интересны местные
достопримечательности: яркая
природа, таинственная пещера
разбойника Кудеяра и необыч-
ная водяная мельница. Когда-
то таких мельниц в селе было
восемь, но теперь осталась од-
на на всю Саратовскую область,
и таких, скорее всего, не сохра-
нилось ни в одном из соседних
регионов.

– Мельница была построе-
на, предположительно, более
100 лет назад немецкими коло-
нистами и до 90-х годов про-
шлого века еще действовала,
на ней мололи зерно на фураж
скоту. Потом ее работа при-
остановилась, – рассказывает
«Телеграфу» замдиректора
местной сельской школы и про-
сто неравнодушная к истории
малой родины Татьяна Резцова.
– У нас был директор колхоза,
который болел за нее и поддер-
живал вместе с дедушкой-

мельником, который жил по со-
седству. Но они ушли из жизни,
хозяйство обанкротилось, и у
мельницы не стало хозяина.
Лет 15 она так и стояла, всеми
заброшенная. Человеческий
фактор очень повлиял на ее
упадок – металлические части
выломали и сдали на металло-
лом. Все ветшало.

Несколько лет назад мест-
ные общественные активисты
из семьи Кислиных заново под-
няли вопрос о восстановлении
уникальной водяной мельницы.
Мария Кислина проработала

специальный культурный про-
ект, а весной 2015 года создала
фонд поддержки «Мир тесен».
Недавно губернатор Валерий
Радаев посетил село Лох и по-
бывал на мельнице. По его по-
ручению здесь начались вос-
становительные работы.

Гостей встречали гора пес-
ка, опилки, звук пилы и грохот
топора. Из свежих сосновых
бревен перекладывали про-
гнившие деревянные конструк-
ции. Как пояснила Мария Кис-
лина, также решается вопрос
по изготовлению каменных

жерновов для размола зерна.
Для этого планируется при-
влечь специалистов из других
регионов, которые имеют по-
добный исторический опыт. На
реконструкцию направили и во-
дяное колесо.

Глава региона поставил за-
дачу восстановить мельницу в
первоначальном виде и к опре-
деленному сроку.

– Только точное повторение
оригинальной конструкции и
возможность посмотреть, как
из-под жерновов сыплется му-
ка, обеспечат живой интерес
туристов к данному объекту.
Идеальным было бы изготовле-
ние блинов из свежемолотой
муки, чай из самовара, беседа
о прошлом страны и этого села.
А окружающая природа создает
неповторимые пейзажи, кото-
рые хочется запечатлеть в па-
мяти, – поделился своим виде-
нием Валерий Радаев.

Как указал губернатор, к 
1 декабря этого года мельница
должна быть восстановлена,
чтобы уже в следующем году
приезжающие в Новобурасский
район туристы смогли попробо-
вать произведенный на ней
хлеб из муки.

Чтобы ускорить этот про-
цесс, по возвращению в Сара-
тов Валерий Радаев перечис-
лил в фонд «Мир тесен» личные

средства в размере 40 тысяч
рублей, которые пойдут на вос-
становление водяной мельни-
цы. 

– После такой поддержки
главы региона в марафон по
сбору средств активно включи-
лись жители нашего района. О
своем намерении перечислить
средства в специальный фонд
сообщили депутаты районного
собрания, муниципальные чи-
новники и рядовые граждане, –
отметил глава администрации
Новобурасского района Михаил
Светлов.

Мария Кислина добавила,
что по назначению использует и
недавно полученный федераль-
ный грант, на эти средства ор-
ганизуют студию-музей в селе
Лох.

– Это очень здорово! Без та-
кой поддержки мельница бы не
выжила, – не скрывает своей
радости замдиректора школы
Татьяна Резцова. – Еще лет де-
сять назад мы и не верили, что
на наше село обратят внима-
ние. Мы все осознаем уникаль-
ность этой мельницы. Если бы
ее потеряли – это была бы
большая беда и для села, и для
региона.

Роман ВОРОНЕЖСКИЙ,
фото пресс-службы 

губернатора

На волгоградской трассе
казалось бы на пустом месте
образовалась регулярная
пробка. Автомобилисты, что-
бы преодолеть небольшой
мост через железнодорожные
пути у поселка Ивановский Са-
ратовского района, вынужде-
ны простаивать среди пыли и
жары. Дорожники и сами бы
рады побыстрее завершить
ремонт, так как уже выбивают-
ся из графика, но согласовать
движение машин и поездов
власти до сих пор не могут. Из-
за чего все терпят неудобства.

Ремонт участка федеральной
трассы Сызрань – Саратов – Вол-
гоград и путепровода через же-
лезную дорогу в Саратовском
районе у поселка Ивановский за-
теяли весной этого года. Этот
мост был построен еще в 1969 го-
ду, с тех пор ни разу капитально
не ремонтировался, поэтому тре-
бовал скорейшей реконструкции.
И вот работы, наконец, начались,
на что выделили из федерально-
го бюджета 42 миллиона рублей. 

Однако, отмечают строители
из ООО «Регион-мост», слож-
ность ремонтных работ заключа-
ется в том, что под мостом прохо-
дит железнодорожная линия. Все
работы на объекте необходимо
согласовывать с руководством
железной дороги, которая выде-
ляет особые «окна», когда не идут
поезда, и рабочие не помешают
безопасности железнодорожных
перевозок. Также подрядчик от-
мечает, что в момент строитель-
ства этого моста под ним прохо-
дила лишь одна железнодорож-
ная линия, а теперь их несколько,
это закономерно увеличило на-
грузку на мост.

Летом поезда по южной ветке
повезли тысячи отдыхающих к
морю. Но в то же время и автомо-
билисты оседлали своих желез-
ных коней и двинулись на отдых
по проходящей здесь трассе. Ре-
монтные работы никак не вписы-
вались ни в чьи планы. В итоге на
федеральной трассе который ме-
сяц регулярно образуются проб-
ки.

Жительница Ставрополя Рита
решила на авто покорить Байкал.
Преспокойно добралась с роди-
ны до Саратовской области.
Здесь решила увидеться с дру-

зьями. Девушке предложили не-
много отдохнуть от долгого пути в
деревне под Саратовом под на-
званием Рыбушка.

– И мы постоянно нарывались
на ремонт дорог, но самый же-
сткий нас встретил на подъезде к
Рыбушке – ремонт моста. Попали
в пробку, – сетует Рита.

После длительного ожидания
в дороге она была уже без сил. С
подобными проблемами сталки-
ваются и другие многочисленные
путешествующие по этой авто-
трассе. Своими эмоциями они
делятся в соцсетях.

– Ремонт моста через ж/д
около поселка Ивановский, ря-
дом с Рыбушкой. В пробке стояли
два часа. Вот почему мы так и не
долетели до Луны, – сожалеет
Сергей Калашников.

Информация о глухом ремон-
те разлеталась очень быстро.

Саратовец Дмитрий Серге-
евич задумал посетить одну из
волжских природных достопри-
мечательностей – утес Степана
Разина в Красноармейском рай-
оне.

– Трасса в хорошем состоя-
нии, только около поворота на се-
ло Рыбушка мост ремонтируют,
там пробка минут на 30-40, – опи-
сывает он мытарства. – Грунтовка
сначала плохая идет, большие
камни, а дальше получше уже. Я
километров 20-30 скорость дер-
жал по ней, и нормально было.

Пробка на мосту испортила
впечатления и тем, кто недавно
пытался попасть на местный во-
енный полигон на армейские иг-
ры. 

– Вход был свободный, можно
было на автобусе от вокзала за 80
рублей добраться. Но вот пробка
перед поворотом на Рыбушку...
Можно было час простоять, –
вздыхают посетители военных
соревнований.

Особенно эти дорожные стра-
дания сказались на самих жите-
лях села Рыбушка. Ведь им для
того, чтобы попасть на машине
домой, приходится выстаивать
длительное время посреди авто-
трассы. Устав ждать окончания

ремонта моста, они написали об-
ращение в партию «Единая Рос-
сия».

«Из-за отсутствия объездной
дороги нам приходится простаи-
вать в заторах по несколько ча-
сов, это вызывает большой нега-
тив, – отмечается в обращении. –
В выходные дни ситуация еще бо-
лее ухудшается, так как жители
Саратова массово выезжают из
города».

В июле активисты «Единой
России» побывали на ремонтируе-
мом объекте. Их не удивило, что в
момент посещения на трассе об-
разовалась пробка, движение пы-
тались регулировать сами сотруд-
ники подрядной организации. В то
время на мостовом переходе ак-
тивно шли работы. Строители
признались, что из-за большой
транспортной нагрузки как на
трассу, так и на железную дорогу,
работать им приходится весьма
непросто. Но обещали сдать мост
к 1 сентября. И то с задержкой, так
как срок сдачи объекта в договоре
стоял на 19 августа.

– Ежедневно простаиваю в
пробках утром и вечером. Рабо-

таю в Ивановском и приходится
два раза в день проезжать через
этот мост. Выезжаю с работы в
шесть часов вечера, а домой по-
падаю ближе к восьми. Конечно,
все жители недовольны. С пятни-
цы ситуация становится невыно-
симой, чтобы выехать куда-то,
нужно несколько часов простоять
в пробке, – тут же высказывает
свое недовольство, стоя в зато-
ре, жительница села Рыбушка
Елена Терских.

Прошло почти два месяца. По
плану работы на мосту уже счи-
тай должны завершиться, а проб-
ка – рассосаться. «Единороссы»
на днях снова побывали на ре-
монтируемой трассе. Прежде
чем добраться до того самого
моста, им снова пришлось вы-
стоять пробку. Стало понятно,
что подрядчик мостовой переход
у села Рыбушка к обещанному
сроку – 1 сентября – не сдаст. В
ходе беседы выяснилось: дата
сдачи объекта в эксплуатацию
опять сдвинулась. На этот раз – в
осень.

По словам исполнительного
директора ООО «Регион-мост»

Андрея Ахтырченко, сроки уве-
личились в связи с высокой
транспортной нагрузкой на же-
лезнодорожную линию, которая
проходит под мостом. 

– Производить работы по ре-
конструкции и усилению несущих
конструкций мы можем только в
«окна», которые нам предостав-
ляет железная дорога. Но в лет-
ний период интенсивность дви-
жения пассажирских и грузовых
поездов увеличивается. В связи
с этим пошло несоответствие в
графике производства работ и в
графике предоставления «окон»,
– признает Ахтырченко. – На се-
годняшний момент мы заверши-
ли все необходимые работы под
мостом. Сейчас ведем работы на
второй ремонтной очереди мо-
ста, демонтировали 12 балок
пролетных строений и смонтиро-
вали девять новых балок.

Собравшиеся жители Рыбуш-
ки очень обеспокоены задержкой
сроков сдачи моста. 

– Уже невыносимо, все лето
мы простаиваем в пробках, осо-
бенно сложно в выходные дни.
Ситуация критическая, скоро 
1 сентября, до сих пор мы не по-
нимаем, как наши дети будут ез-
дить в школу, – рассказала Тать-
яна Гаврилина. 

Как недавно сообщили «Теле-
графу» в региональном мини-
стерстве транспорта и дорожно-
го хозяйства, они внимательно
следят за ситуацией на ремонти-
руемой автотрассе. Чиновники
заявляют, что в данный момент
все работы по путепроводу за-
кончены и ведутся работы по
устройству дорожного полотна.
Пуск движения по двум полосам
будет произведен в первой дека-
де сентября этого года. Транс-
портные потоки на объекте регу-
лируют как автоматические све-
тофоры, так и регулировщики
ГИБДД в ручном режиме. По за-
верению министерства, рейсо-
вые автобусы ходят в пределах
установленного расписания, а в
целом весь транспортный поток в
настоящее время идет в нор-
мальном режиме. Видимо, рядо-
вые автомобилисты ездят совсем
не по той дороге, которой поль-
зуются саратовские чиновники.

Марат ГОМОЮНОВ,
фото «ЕР»

НАМОЛОТЬ ЗЕРНА
НА БЛИНЧИКИ

Ремонтные работы на мосту никак 
не помирятся с движением машин и поездов

Как сообщает пресс-служба губернатора области, желающие, кто хо-
чет поддержать проект по восстановлению водяной мельницы в селе Лох
Новобурасского района, могут перечислить средства в фонд поддержки
культурных и социальных проектов «Мир тесен».

Реквизиты Фонда:
ИНН 6450088246
КПП 645001001
ОГРН 1156451006140
р/с № 40703810656000000733
БИК 046311649
кор. счет № 30101810500000000649 
Доп. офис №8622/0482
ОАО «Сбербанк России», доп. офис №8622/0482 

ВОТ И ВСТРЯЛИ

Саратовцам предлагают пожертвовать деньги
на восстановление уникальной мельницы
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«Стабильная работа вот
уже множество лет. Гарантия
порядочности и качества
услуг» – этим принципам ра-
боты турагентства «Ирис-Эс-
курс» в Балакове горожане
верили много лет подряд.
Поэтому прекращение дея-
тельности старейшей в ато-
мограде компании в сфере
туризма стало шоком для ба-
лаковцев. 

20 августа на официальном
сайте агентства появилось со-
общение о том, что фирма при-
останавливает свою деятель-
ность. Причиной объяснили не-
возможность исполнять свои
обязательства перед туристами
и заказчиками по договорам на
оказание туруслуг. В объявле-
нии, в частности, говорится:
«Финансовая нестабильность
агентства была уже с 2014 года,
когда начался ряд банкротств
партнеров, от которых мы по-
несли огромные убытки. Вы-
править ситуацию не смогли из-
за отказа в финансовой помо-
щи. Также огромную роль сыг-
рал рост валюты и спад тури-
стов, что привело к печальному
заключению нашего агентства».

Примечательно, что в этот
же самый день лопнувшее
агентство отправило 38 ни о
чем не подозревающих бала-
ковцев в Лазаревское. «Паника,
жуть, шок» – так описывают
свое состояние путешествен-
ники, прибыв на Черноморское
побережье. Хозяйка гостиницы
заявила – она не будет селить
новых постояльцев, так как за
бронь до сих пор никто не опла-
тил. Между тем каждый курорт-
ник отдал за путевку в среднем
15 тысяч рублей. В эту стои-
мость входит дорога и прожи-
вание. Позже выяснилось, что
директор «Ириса» Миннебадар
Тулубаева не перечислила
деньги за отдых еще как мини-
мум двух групп туристов, при-
ехавших на каникулы к Черному
морю. По словам владелицы го-

стиницы, ей обещали передать
наличные через водителя. Но
денег она так и не дождалась. 

Жительница Балакова На-
дежда Надюшкина буквально
«запрыгнула на подножку ухо-
дящего поезда». Дело в том, что
девушка была в числе туристов,
за которых «Ирис» еще пере-
числял деньги. 

– Мы как раз должны были
уехать из Лазаревского на авто-
бусе, который привез тех не-
счастливых 38 туристов, – вспо-
минает Надежда. – Люди нахо-
дились в панике, некоторые от-
правились к морю вместе с
детьми. Кто-то, узнав, что их
попросту «кинули», снова сели в
автобус. Некоторые ушли ис-
кать места в других гостиницах.
Вместе с водителем бросились
дозваниваться до директора
«Ириса», но телефон не отве-
чал. В итоге вместо восьми утра
выехали в Балаково в час дня. 

В официальных сообщениях
фигурируют только 38 балаков-
цев. Но это лишь вершина айс-
берга. Есть обманутые туристы,
которые бронировали туры на
осень и даже на декабрь. Ва-
лентина Назарова работает в
церковной лавке храма, распо-
ложенного неподалеку от офи-
са фирмы. Пенсионерка не раз
пользовалась услугами тура-
гентства, поскольку лично зна-
ла директора.

– Директор Тулубаева не-
редко заходила к нам в лавку,
иногда делилась подробностя-

ми своей жизни, – говорит Ва-
лентина Александровна. – Три
года назад через ее предприя-
тие я ездила в паломнический
тур в Иерусалим, посетила Оп-
тину пустынь. Никогда в поря-
дочности руководителя тур-
фирмы не сомневалась. Потом
я и еще двое приятельниц со-
брались в паломнический тур в
Грецию. Недельная поездка
обошлась каждой почти в 50 ты-
сяч рублей. Деньги откладыва-
ли год, вот 6 сентября должны
были улететь на остров Корфу. 

Теперь пенсионерка занята
не подготовкой к заграничной
поездке, а бумажными хлопота-
ми и выбиванием своих денег.
Пожилая женщина уже написа-
ла заявление в полицию. Кроме
того, жительница Балаково об-
ратилась с просьбой вернуть
загранпаспорт. 

Еще большими неприятно-
стями обернулся несосто-
явшийся круиз по Волге от фир-
мы «Ирис» для семьи Новосель-
цевых. В конце прошлой неделе
глава семейства попал в боль-
ницу с сердечным приступом. 

– Средства на речное путе-
шествие мужу подарили дети на
день рождения, – рассказывает
Галина Новосельцева. – За тур
на двоих он отдал 92 тысячи
рублей. Я не хотела ехать, у нас
даже размолвка случилась из-
за этого. 23 августа мы должны
были отплыть из Самары. Нака-
нуне мне позвонили из офиса
фирмы-организатора поездки,

так как «Ирис» просто продавал
путевки на теплоход. И менед-
жер сообщил – поездка откла-
дывается на один день. А потом
меня смутило, что в «Ирисе»
нам не выдали посадочных та-
лонов. 

За разъяснениями Галина
Ивановна отправилась в офис.
В дверях столкнулась с женщи-
ной, спешащей на улицу, в руках
она держала увесистую папку с
документами (позже выясни-
лось, что это директор Тулубае-
ва). Оставшиеся сотрудники
огорошили посетительницу
признанием – тур не оплачен,
поэтому ее отпуск не состоится.
Как и Валентина Назарова, Га-
лина Новосельцева обратилась
в правоохранительные структу-
ры и уже подала исковое за-
явление в суд. Ее супруг от
сильных переживаний угодил в
больницу с сердцем.

Обманутых туристов больше
всего заботит, смогут ли они
вернуть свои кровные. Минне-
бадар Тулубаева бесследно ис-
чезла из Балакова. По неофи-
циальным данным, женщина
продала принадлежащую ей не-
движимость и последние полго-
да нередко брала деньги в долг
у знакомых. Дела явно не лади-
лись. Для работников «Ириса»
такое внезапное бегство руко-
водителя стало полной неожи-
данностью. Персонал остался
без зарплаты и один на один с
толпой разгневанных туристов.
«Телеграфу» удалось побеседо-
вать на условиях анонимности с
менеджером закрывшегося ту-
рагентства. 

– Предпосылок банкротства
не было, правда, в последние

месяцы затягивали с оплатой
туров, – вспоминает уже быв-
ший сотрудник Ириса»». – В
среду, 19 августа, день на рабо-
те прошел как обычно. На сле-
дующий день директор так и не
появилась. Все наши попытки
связаться с ней закончились
безрезультатно. 

Дмитрий Анпилогов, пред-
седатель туристической гиль-
дии саратовской торгово-про-
мышленной палаты, считает – у
обведенных вокруг пальца ба-
лаковцев шансы вернуть деньги
очень призрачны даже при вы-
игранном судебном процессе.
И вот почему.

– Дело в том, что турагент-
ство «Ирис» заказывало автобу-
сы, снимало на летний сезон
номера на турбазах, то есть за-
нималось туроператорской
деятельностью, а не просто вы-
полняло посредническую функ-
цию, – поясняет Анпилогов. –
По закону туроператор должен
иметь финансовую гарантию
минимум в 500 тысяч рублей. У
«Ириса» такой страховки, на-
сколько я знаю, не существова-
ло. При наличии же страхового
фонда проблема с выплатами
обманутым туристам не стояла
бы так остро. Напрашивается
вопрос, почему проверяющие
инстанции придираются к каж-
дой букве в договорах на оказа-
ние туристических услуг, а такое
серьезное нарушение «промор-
гали». А на будущее путеше-
ственникам посоветовал бы не
гнаться за скидками, а внима-
тельнее присмотреться, как ве-
дет свой бизнес турагентство. 

Елена ГОРШКОВА

ОТДЫХ ДОВЕЛ
ДО СЕРДЕЧНОГО ПРИСТУПА

Балаковцы потеряли нервы и десятки
тысяч рублей из-за обмана турагентства
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Открывая полгода назад в
Балакове современное масло-
производство – ООО «Волж-
ский терминал», высокие го-
сти, среди которых были сара-
товский губернатор и теперь
уже бывший министр сельско-
го хозяйства РФ, высказывали
много эпитетов в адрес ком-
пании. В тот морозный де-
кабрьский день маслозавод
только начал свою работу, а по
территории уже разносился
стойкий запах подсолнечника.
Производство потенциально
опасное, поэтому гостей для
экскурсии облачили в защит-
ные каски и костюмы. 

Но сейчас современное
предприятие стоит в руинах. За
считанные секунды мощный
взрыв в щепки разнес один из
важных цехов, убил одного со-
трудника и покалечил свыше де-
сятка человек. Обещанные ме-
ры безопасности их не спасли.
Да и следователи ставят боль-
шой вопрос: а соблюдались ли
вообще на этом новом заводе
правила охраны труда?

Трагедия произошла 26 авгу-
ста 2015 года около трех часов
дня. Одними из первых о про-
исшествии сообщили, как ни
странно, не правоохранитель-
ные органы и официальные вла-
сти, а рядовые балаковцы в соц-
сетях Интернета. Так, группа
«Вконтакте» «Типичный Балако-
во» моментально обросла кадра-
ми с места происшествия и ком-
ментариями жителей города.
Они в испуге делились, как слы-
шали сильный взрыв, как увиде-
ли над предприятием клубы чер-
ного дыма. Те, кто работает и жи-
вет поблизости, расслышали да-
же крики о помощи людей с тер-
ритории завода. Спустя несколь-
ко минут по улицам понеслись
пожарные и «скорые».

Екатерина Измайлова крат-
ко пишет: «У меня муж там сей-
час работает. Рванул цех экс-
тракции. Муж отзвонился, ска-
зал, что не пострадал. Больше
говорить не смог».

По информации Главного
управления МЧС России по Са-
ратовской области, в цехе мас-
лозавода велись пуско-нала-
дочные работы, потом произо-
шел взрыв внутри здания. На
третьем этаже возник пожар, но
его оперативно ликвидировали
прибывшие огнеборцы. По сути,
здание цеха разлетелось в щеп-
ки. Обломки стен и стекол усея-
ли территорию в радиусе не-
скольких десятков метров. По-
корежило металлические кон-
струкции. Экстренные службы к
восьми вечера того же дня успе-

ли завершить все аварийно-
спасательные работы. 

Как сообщают врачи, в ре-
зультате происшествия в Бала-
кове погиб один человек и 
14 получили различные травмы.
Скончался 27-летний Михаил
Живидский. Пострадавших, в
основном с ожогами и перело-
мами, доставили в местную го-
родскую больницу, впослед-
ствии одну женщину перевезли
на лечение в Саратов.

После разбора завалов и
устранения потенциальных
опасностей взрыва, на месте

происшествия начали работу
следователи. Следственный от-
дел по городу Балаково СУ СКР
по Саратовской области возбу-
дил уголовное дело о гибели и
травмировании людей на бала-
ковском маслоэкстракционном
заводе ООО «Волжский Терми-
нал» по части 2 статьи 143 УК
РФ «Нарушение требований
охраны труда, повлекшее по не-
осторожности причинение тяж-
кого вреда здоровью человека,
а также смерть человека».

Следствием предваритель-
но установлено, что в августе
2015 года предприятие было
остановлено по причине отсут-
ствия сырья и на момент про-
исшествия не функционирова-
ло. В это время начались плано-
вые профилактические работы
и ремонт. Именно 26 августа в

маслоэкстракционном цехе
проводились работы по подго-
товке к монтажу распылителей,
в ходе которых произошло воз-
горание и последующий взрыв
герметичной емкости. С места
происшествия изъяли свароч-
ный аппарат. Не исключено, что
именно небезопасная работа с
ним и стала причиной трагедии.

Вот что сообщает в соцгруп-
пе «Типичный Балаково» один из
жителей города Виталий Мурга-
лиев: «Товарищ сказал, свароч-
ные работы на экстракторе про-
водили (установка, на которой
промывают остатки от отжима
специальной жидкостью гексо-
рал, типа бензина). А там везде
пары этой жидкости, вот свар-
щик и устроил...»

Правоохранительные и над-
зорные органы предполагают,
что причинами гибели и травми-
рования работников предприя-
тия явились нарушения требо-
ваний охраны труда в порядке
проведения ремонтных работ и
эксплуатация взрывоопасных
объектов.

Всю информацию о траге-
дии оперативно донесли до гу-
бернатора. Думается, его это
сильно не обрадовало, ведь он
помнит, как вроде только недав-
но в торжественной обстановке
лично открывал новый ма-
слоэкстракционный завод. Те-
перь глава региона потребовал
незамедлительно разобраться в
причинах взрыва и оказать всю
необходимую помощь постра-
давшим.

Переварив случившееся, ру-
ководство ООО «Волжский тер-
минал» заявило, что обязатель-
но восстановит предприятие,
однако сроки работ пока не из-
вестны, предварительно требу-
ется провести экспертизу. Но,
уверяют в компании, в гряду-
щем сезоне они все равно будут
принимать семечки.

Марат ГОМОЮНОВ,
фото ГУ МЧС

Двойное убийство в доме на
улице Барнаульской, 7 в Сара-
тове, произошедшее 24 авгу-
ста, поразило жильцов своей
жестокостью. Жертвами стали
мать и сын. Чтобы замести сле-
ды, убийца устроил в квартире
пожар. Прибывшие на место ЧП
огнеборцы нашли на балконе
два сильно обгоревших трупа.

Обитатели девятиэтажки были
шокированы преступлением, со-
вершенным в их доме. Погибшая
семья на девятом этаже, по словам
соседей, была самой обычной, и
претензий к ним никогда не возни-
кало.

– Мы хоть и не в самом благо-
получном районе Саратова живем,
но жильцы у нас спокойные, – рас-
сказывает «Телеграфу» Ольга Чу-

барова, жительница первого подъ-
езда дома № 7 на Барнаульской. –
Наш дом в криминальных сводках
сроду не фигурировал. Пьяные
компании на лавочках не сидят, по-
сторонние во дворе праздно не
шатаются. А тут такое! И ведь сем-
ья была порядочной, благополуч-
ной в социальном отношении. 

«Телеграф» попытался вы-
яснить у жильцов, угрожал ли кто-
нибудь жертвам трагедии накану-
не пожара и не испытывали ли они
денежных проблем. Однако обита-
тели девятиэтажки наши догадки
не подтвердили.

О том, как разворачивались со-
бытия 24 августа, нам поведала
Ирина, одна из соседок по подъ-
езду погибших жильцов. 

– Почувствовав запах дыма, мы

вызвали пожарных, – вспоминает
соседка. – Нам показалось стран-
ным, что квартира горит, а жильцы
никак не реагируют. Решили, что их
просто дома нет.

Подоспевшие на место про-
исшествия огнеборцы быстро
справились с пламенем. Огонь
охватил только лоджию, остальные
комнаты оказались не тронуты по-
жаром. Однако на балконе ждала
страшная находка – обожженные
тела женщины и молодого челове-
ка, 43-летней хозяйки и ее 24-лет-
него сына. 

В частично пострадавшую от
огня квартиру приехали следова-
тели. Осмотр показал, что причи-
ной смерти людей стал не огонь, а
множественные ножевые ранения. 

– Из-за сильного термического
воздействия на трупы невозможно
установить ряд характеристик те-
лесных повреждений, – рассказы-
вает Алексей Супрун, заместитель
руководителя следственного отде-
ла по Заводскому району Сарато-
ва. – Назначены судебно-медицин-
ские экспертизы. Пока лишь можно
с уверенностью говорить, что мать
и сын погибли почти одновремен-
но. 

Спустя четыре дня после траге-
дии сотрудники правоохранитель-
ных органов задержали подозре-
ваемого в этом 25-летнего парня,
друга погибшего молодого челове-
ка. Во время допроса он расска-
зал, что поссорился с приятелем и
следом жестоко отомстил ему.
Правда, уточнил, что смерть хозяй-
ки квартиры не его рук дело. 

Пока неизвестно, что конкрет-
но толкнуло саратовца на преступ-
ление. Вероятно, одной из причин
двух смертей на Барнаульской, 7
стали деньги. Следователи гово-
рят, что незадолго до происше-
ствия подозреваемый отнес в один
из ломбардов Ленинского района
несколько золотых изделий, при-
надлежавших погибшим. Якобы
драгоценности погибший парень
добровольно отдал своему другу.

Елена ГОРШКОВА

Об этой истории сами церковнослужители поче-
му-то не желают рассказывать. Вполне понятно –
доверившись неизвестному человеку, они стали его
же жертвами. В Воскресенском районе вор-рециди-
вист проникся к церкви, пообещал встать на путь ис-
правления, но в итоге обокрал местный храм.

Как рассказали «Телеграфу» в прокуратуре Воскре-
сенского района, в конце прошедшей зимы в приход
храма святых новомучеников и исповедников россий-
ских села Елшанка Воскресенского района за помощью
обратился мужчина из Саратова. Представился как Сер-
гей Аистов, пожаловался священникам, что ему негде
жить. Не так давно освободившись из мест лишения сво-
боды, 33-летний молодой человек попросил у церковно-
служителей о крове. Ранее неоднократно судимый за
кражи, Сергей пообещал встать на путь истинный. В хра-
ме сжалились и мужчину приютили. 

Аистов стал проживать в приходе, при этом он помо-
гал в церкви по хозяйству, выполняя подсобные работы.
Однако вместо того, чтобы исправиться, мужчина опять
совершил преступление. Спустя около трех месяцев
проживания, 21 апреля, примерно в два часа ночи он
проник в храм через окно. Для этого специально зара-
нее оставил незакрытой одну из створок. Из прихода ре-
цидивист похитил иконы «Богоматерь Казанская», «Бо-
гоматерь Смоленская», «Параскева Пятница с избран-
ными святыми на полях», пять золотых и серебряных
крестов, а также иные драгоценные изделия, которые
были сданы в храм в качестве пожертвований. В воскре-
сенской прокуратуре уточнили, что сумма похищенного
составила 165 382 рубля.

Пропажу священнослужители обнаружили грядущим
утром. Тем временем от поселенца простыл и след.

Как отметили в прокуратуре, Аистов – непьющий мо-
лодой человек, а скорее, неисправимый вор. Преступ-
ник пообещал церкви исправление и обманул доверие,
которое оказали ему в храме, попросту воспользовался
случаем наживиться.

В результате оперативно-розыскных мероприятий
вор-рецидивист был пойман сотрудниками полиции в
Волгоградской области, куда бежал, чтобы скрыться от
правосудия.

На днях Сергея Аистова осудили. Следующие два го-
да он снова проведет за решеткой.

Ника КОМНИНА

УБИЛ И СПАЛИЛ

И ГРЯНУЛ ВЗРЫВ!

Версия следствия: 
рабочие на заводе пострадали 

из-за нарушения правил охраны труда

ОПРИХОДОВАЛ 
ЦЕРКОВНОЕ

ЗОЛОТО
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Накануне начала отопи-
тельного сезона чиновники
решили сэкономить. В рай-
онах многоэтажки массово
переводят «на индивидуал-
ку», отключая дома от убы-
точных котельных. В одном
из прошлых номеров «Теле-
граф» сообщал о голодовке
двух жительниц Петровска с
улицы Володарского,108.
Напомним, Наталья Щерба-
кова и Наталья Байкина, две
матери-одиночки два года
зимовали в квартирах без
отопления. В их доме состоя-
лось собрание, на котором
было принято решение о пе-
реходе на индивидуальное
отопление. Однако лишь
часть жильцов проголосова-
ла «за». У собственников
восьми квартир не оказалось
денег на дорогостоящее обо-
рудование. В итоге их от-
ключили от централизован-
ного теплоснабжения. И
местные власти от проблем-
ной ситуации умыли руки. В
знак протеста женщины объ-
явили голодовку.

Удивительно: после этой
громкой новости на днях в квар-
тирах Щербаковой и Байкиной
побывали представители Рос-

потребнадзора и провели ис-
следование микроклимата в
квартирах. Результат – все в
норме. Почему сотрудники над-
зорного ведомства не сделали
этого в холодное время года,
неизвестно. 

Тем временем централизо-
ванного отопления в Петровске
могут лишиться владельцы бо-
лее 1000 квартир и 30 объектов
соцсферы. Жилые дома и соци-
алку обслуживает котельная за-
вода автозапчастей. Несколько
лет подряд руководство грозит-
ся остановить работу тепло-
источника по причине много-
миллионных долгов за газ. На-
кануне отопительного сезона
администрация района со-
вместно с работниками област-
ного агентства энергосбереже-
ния устраивали «проработку»
жильцов – настоятельно сове-
товали перейти на «индивиду-
алку». Однако видя печальный
опыт дома на Володарского,

108, желающих не нашлось. 
– Инициативная группа со-

брала подписи всех собствен-
ников квартир 13 многоквар-
тирных домов, отапливаемых
котельной завода АЗЧ, и отдала
их в районную администрацию,
– рассказывает Валентина Тол-
мачева, представитель совета
ветеранов Петровского района.
– Я сама живу в многоэтажке,
которую грозятся отрезать от
централизованного теплоснаб-
жения. Дом возведен больше
30 лет назад, ему требуется 
капремонт. Боюсь, что работы
по установке котлов не лучшим
образом отразятся на здании.
Мы аккуратно платим взносы за
капитальный ремонт не для то-
го, чтобы очутиться в один пре-
красный день на развалинах.  

Еще один убыточный, по
мнению муниципальных чинов-
ников, дом находится в Бала-
шове на улице Володарского,
63а. Теплосети развесили в

подъездах объявления, в кото-
рых указано – дом отапливать-
ся зимой от котельной не будет,
поэтому в квартирах необходи-
мо ставить газовый котел. 

– Мы никогда не числились в
должниках, – объясняет Нина
Попова, жительница дома. –
Мой муж тяжело болеет и сей-
час проходит лечение в другом
городе. На лекарства и транс-
портные расходы уходит вся
пенсия, пришлось взять кредит
в банке. Нам что, замерзать зи-
мой или идти просить помощи с
протянутой рукой? 

Перед такой же дилеммой
оказалось население Мокро-
уса. В июле жители Федоров-
ского района написали коллек-
тивную жалобу: у пенсионеров
нет денег на проведение тепла
в свои квартиры только за свой
счет. 

«Администрация в 2014 году
предупредила нас, что в 2015
году котельная работать не бу-
дет, видимо, нерентабельная.
Нам предложили взять беспро-
центный кредит на 80 тысяч
рублей на два года. Но для пен-

сионеров и такое предложение
непосильно, поскольку от пен-
сии в месяц останется 2000
рублей. То есть придется жить в
течение двух лет на 70 рублей в
день», – говорится в обраще-
нии. Жильцы просят выделить
бюджетные деньги хотя бы на
закупку газовых котлов.  

Пенсионерка Вера Семено-
ва, жительница дома в Мокро-
усе по улице Новой, 20, не ста-
ла дожидаться, когда в доме
ликвидируют централизован-
ную систему теплоснабжения, и
решила-таки перейти на «инди-
видуалку» за свой счет. 

– Обеспечение моей «од-
нушки» теплом обойдется мне в
80 тысяч рублей, – сетует Вера
Петровна. – Пришлось залезть
в долги, занять у друзей, род-
ственников. Буду оплачивать
работу частями. Почему мест-
ная и областная власть не по-
может хотя бы старикам или
малоимущим семьям, а не
оставляет один на один со
своими проблемами? 

На этот вопрос не могут по-
лучить ответы многие жители
районов области.

Елена ГОРШКОВА

Внимание приятно любо-
му человеку. Тем же, кто во-
лею судьбы ограничен в об-
щении, движении и разных
радостях жизни, оно просто
необходимо. Диагноз ДЦП
лишает детей многого, но не
желания жить полноценно.
Поэтому им важна не только
медицинская реабилитация,
но и социальная.

Помогает ребятишкам уви-
деть себя глазами своих роди-
телей фотомарафон «Красивые
дети», организованный творче-
ской группой «Сделано в Сара-
тове». В этом году в проекте
приняли участие четырнадцать
семей с детьми разного воз-
раста и с разной степенью тя-
жести заболевания из объеди-
нения «Радость движения». 

– Мы давно помогаем этому
объединению и решили сделать
праздник для детей и их роди-
телей, – говорит организатор
фотомарафона Ольга Михнич. 

Фотосессии проводятся в
профессиональной студии под
открытым небом в городском
парке. Ребятишек с родителями
снимают в различных интерье-
рах. Фотографы, визажисты и
парикмахеры занимаются с ни-
ми на волонтерской основе.
Плоды их недавних трудов мо-
жет увидеть любой желающий
на выставке в торговом ком-
плексе «Триумф Молл». 

– Маша любит общение,
тем более она в нем ограниче-
на, – признается одна из участ-
ниц Надежда Проданова. –
Поэтому я как мама стараюсь
всегда и везде участвовать по
возможности, чтобы ребенок
получал не только лечение.
Она итак много времени про-
водит по больницам. Ей уже че-
тыре раза делали операции на
ногах. Из-за постоянной реа-
билитации Маша не сможет да-
же в этом году пойти в школу,
как ее здоровые ровесники. 

Лечение дает свои резуль-
таты – родители отмечают су-
щественные улучшения в со-
стоянии своей дочери. Однако
медикаменты не способны по-
дарить такого восторга, как
профессиональная фотосес-
сия.

– Мы первый раз участвуем
в подобном мероприятии, да
еще и на природе, – радуется
Надежда. – Фотограф подска-

зывал, как лучше встать, куда
посмотреть. Нам особенно
понравился большой портрет,
где Маша одна. У нее косогла-
зие, и когда дома сфотографи-
руем случайно, на многих
снимках глаз косит. А здесь во-
обще это не заметно. 

Не позировала профессио-
нальным фотографам до этого
момента и шестилетняя Аня Го-
лицына, диагноз ДЦП для кото-
рой стал следствием родовой
травмы. Оказалось, девочка
очень любит фотографиро-
ваться и, когда видит камеру,
сразу начинает вести себя как
модель.

– Даже фотограф удивился,
что ребенка просить ни о чем
не надо, она аж вся светилась,
– улыбается мама Ани Анаста-
сия Голицына. – Я увлекаюсь
комнатными растениями, и до-
ма, если их фотографирую, она
сразу просит: «Мам, меня». И я
ее щелкаю рядом с цветами.

Для фотосессии маме с
дочкой подбирали общий об-
лик: у девочки – брючки в горо-
шек, у Анастасии – такое же
платье.

– После открытия выставки
мы зашли в «Триумф», идем
мимо фотографий, она как за-
кричит: «Мама, я!», – делится с
«Телеграфом» Голицына. – А
там хорошая акустика, и ее ра-
достный крик разнесся на всю
округу. Счастье было неимо-
верное!

Примерить на себя разные
образы благодаря марафону
смогли не только девочки, но и
мальчишки. Мише Батузову
очень понравилось побывать в
течение небольшого времени и
ковбоем, и моряком.

– Миша родился здоровым,
а в шесть лет его сбила маши-
на, последствием черепно-
мозговой травмы стал детский
церебральный паралич, –
вздыхает мама мальчика Еле-

на. – В сентябре будет пять лет,
как случилось это роковое со-
бытие. С тех пор он уже пере-
нес много операций. На днях
выписались из реабилитацион-
ного центра после очередного
курса, из-за этого не смогли
посетить открытие фотовы-
ставки. Но сами работы мы уже
видели. Мише очень понравил-
ся и процесс, и результат. Это
было для него событие. 

Глядя на снимки улыбаю-
щихся жизнерадостных детей,
никогда не подумаешь, что им
каждый день приходится бо-
роться с таким диагнозом. 

– Нам хотелось показать
этой выставкой наших детей
глазами родителей, что они та-
кие же замечательные, чтобы
люди были более чуткими, вни-
мательными к тем, кто с ними
рядом, – подчеркнула активист
объединения «Радость движе-
ния» Ирина Машинистова. –
Иногда нужна помощь, и порой
эта поддержка не материаль-
ная, а просто доброе слово,
улыбка и внимание. Такие дети
очень искренние и очень от-
крытые. Они, как никто, ценят
жизнь, общение, потому что им
катастрофически этого не хва-
тает. 

Екатерина ГОЛУБЕВА,
фото автора

ГРЕЙТЕСЬ В ОДИНОЧКУ
Жильцы обрастают долгами 

ради тепла в доме

ОБЪЕКТИВ СКРЫЛ БОЛЕЗНЬ
ЗА КРАСИВЫМИ УЛЫБКАМИ



Х/ф «Охотник 
на лис» 

Мультимиллионер Джон Дю-
пон приглашает в свое поместье
обладателя олимпийской золо-
той медали по борьбе Марка
Шульца для подготовки команды
к Олимпийским играм в Сеуле
1988 года. В надежде посвятить
всего себя тренировкам, достой-
но выступить и выйти из тени
своего брата, легендарного бор-
ца Дейва Шульца, Марк прини-
мает предложение. Но параноик
Дюпон затевает игру в кошки-
мышки с Марком и Дейвом. 16+
Смотрите 11 сентября в 21:00 

Х/ф «Падение
Олимпа»

Когда на Белый
Дом нападают терро-
ристы, а президента
берут в заложники,
дискредитированный
бывший охранник гла-
вы государства Майк
Бэннинг оказывается
внутри захваченного
здания. И теперь он
единственный, кто
сможет спасти прези-
дента… 16+

Смотрите 
12 сентября в 19:30
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 СЕНТЯБРЯ
1 КАНАЛ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20, 04.05 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.20 Т/с «Крик совы» (16+)
14.30, 15.25 Мужское/Женское
(16+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! (16+)
19.50 Пусть говорят с Андреем Ма-
лаховым (16+)
21.00 Время
21.35 Т/с «Шулер» (16+)
23.30 Д/ф «Первым делом вертоле-
ты» (12+)
00.30 Х/ф «Осенний марафон» (12+)
02.20, 03.05 Х/ф «Маркиз» (16+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30,
20.00 Вести
09.55 О самом главном
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 Вести-
Местное время
11.55 Т/с «Тайны следствия» (12+)
12.55 Особый случай (12+)
14.50, 04.45 Вести. Дежурная часть
15.00 Т/с «Пилот международных
авиалиний» (12+)
18.15 Прямой эфир (12+)
20.50 Спокойной ночи, малыши!
20.55 Т/с «Шаманка» (12+)
23.45 Х/ф «Вечный зов», 9 и 10 серии
02.40 Т/с «Служба доверия» (12+)
03.35 Комната смеха

НТВ
06.00 Солнечно. Без осадков (12+)
08.10 Т/с «Возвращение Мухтара»
(16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.30
Сегодня
10.20 Т/с «Дорожный патруль» (16+)
12.00 Суд присяжных (16+)
13.15 Суд присяжных. Окончатель-
ный вердикт (16+)
14.30 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие
15.00, 16.20 Т/с «Москва. Три вок-
зала» (16+)
18.00 Говорим и показываем (16+)
19.40 Т/с «Учитель в законе. Возвра-
щение» (16+)
21.30 Т/с «Шеф» (16+)
23.50 Т/с «Розыск» (16+)
01.45 Спето в СССР (12+)
02.40 Дикий мир (0+)
03.15 Т/с «2,5 человека» (16+)
04.55 Всё будет хорошо! (16+)

ТНТ
07.00, 08.00 Неделя области (16+)
07.30 Мультфильм (12+)
08.25 Про... (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
11.30 Х/ф «Кошки против собак:
Месть Китти Галор» (12+)
13.05 Комеди Клаб. Лучшее (16+)
13.30 Т/с «Универ» (16+)
14.00, 19.30 Новости. Телеобъектив
(16+)
14.30, 20.30 Т/с «Интерны» (16+)
20.00 Т/с «Сашатаня» (16+)
21.00 Х/ф «Соловей-Разбойник»
(16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката (16+)
01.00 Х/ф «Атака пауков» (12+)
03.00 Т/с «Супервесёлый вечер»
(16+)
03.25 Т/с «Непригодные для свида-
ния» (16+)
03.50 Т/с «Полицейская академия»
(16+)
04.45 Т/с «Заложники» (16+)
05.35 Т/с «Люди будущего» (12+)
06.25 Женская лига: парни, деньги и
любовь (16+)

РЕН ТВ
05.00 Секретные территории (16+)

06.00, 07.00, 19.00 Новости. Сара-
тов (16+)
06.10 Гость в студии (16+)
07.30 Зеленый огурец. Полезная пе-
редача (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+)
09.00 Военная тайна с Игорем Про-
копенко (16+)
11.00 Документальный проект:
«Земля» (16+)
12.00, 16.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
13.00 Званый ужин (16+)
14.00 Х/ф «Женщина-кошка» (16+)
17.00 Тайны мира с Анной Чапман:
«Воскресшие из мертвых» (16+)
18.00 Тайны нашей планеты: «Ядер-
ная война. Неизданное наследие»
(16+)
19.20 Где ты, мама? (12+)
20.00 Х/ф «Рэд» (16+)
22.00, 01.15 Водить по-русски (16+)
23.25, 01.45 Т/с «Ганнибал» (18+)
02.40 Т/с «Ганнибал» (16+)
03.30 Смотреть всем! (16+)
04.00 Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко (16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение
08.20 Х/ф «Неуловимые мстители»
(6+)
09.50 Х/ф «Новые приключения не-
уловимых»
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 Собы-
тия
11.50, 14.50 Х/ф «Домик у реки»
(12+)
15.45 Т/с «Чисто английское убий-
ство» (12+)
18.00 Право голоса (16+)
19.30 Город новостей
19.45 Т/с «Чкалов» (16+)
21.45 Петровка, 38 (16+)
22.30 Специальный репортаж: «Бер-
кут». Последний бой» (16+)
23.05 Без обмана: «Полосатый биз-
нес» (16+)
00.00 События. 25 час
00.20 Д/с «Династiя: «Истребление
корня» (12+)
01.10 Тайны нашего кино: «Свой
среди чужих, чужой среди своих»
(12+)
01.45 Х/ф «Впервые замужем»
03.40 Т/с «Отец Браун – 2» (16+)
05.30 Линия защиты (16+)

СТС
06.00, 05.20 Мультфильм (0+)
06.30 Мультфильм (6+)
07.00, 14.00 Т/с «Последний из Ма-
гикян» (12+)
08.00 Успеть за 24 часа (16+)
09.00 Свидание со вкусом (16+)
09.30 Т/с «Маргоша» (16+)
10.30 Х/ф «Координаты «Скайфолл»
(16+)
13.30 Ералаш (0+)
15.00, 19.00 Т/с «Воронины» (16+)
15.30 Шоу «Уральских пельменей»:
«Союзы-Аполлоны» (16+)
16.40 Шоу «Уральских пельменей»:
«Нано-концерт, на!» (16+)
18.00 Уральские пельмени: «О вра-
чах» (16+)
18.30 Уральские пельмени: «Офис-
ный планктон» (16+)
20.00 Т/с «Кухня» (16+)
22.00 Х/ф «Васаби» (16+)
23.45, 01.15 Даёшь молодёжь! (16+)
00.30 Большая разница (12+)
01.45 Х/ф «101 далматинец» (0+)
03.40 Х/ф «Смертельный спуск. В
ловушке у йети» (16+)
05.45 Музыка на СТС (16+)

ТВ3
06.00 Мультфильм (0+)
09.30, 10.00, 17.00, 17.30 Д/с
«Слепая» (12+)
10.30 Д/с «Святые: «Заступница
Варвара» (12+)
11.30 Д/с «Городские легенды:
«Тверская область. Озеро Бросно»
(12+)

12.30, 13.00, 13.30 Д/с «Охотники
за привидениями» (16+)
14.00, 14.30 Т/с «Чтец» (12+)
15.00 Мистические истории. Знаки
судьбы (16+)
16.00, 16.30 Д/c «Гадалка» (12+)
18.00, 01.00 Х-версии. Другие но-
вости (12+)
18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)
19.30, 20.20 Т/с «Касл» (12+)
21.15, 22.05 Т/с «Кости» (12+)
23.00 Х/ф «Напролом» (16+)
01.30 Х/ф «Кошмар на улице вязов:
Ужас возвращается» (16+)
01.45 С 1.45 вещание по кабельным
сетям
03.45 Д/с «Городские легенды: «Бар-
наульские катастрофы. Опасная вес-
на» (12+)
04.15, 05.15 Т/с «Терминатор: Бит-
ва за будущее» (12+)

РОССИЯ К
07.00 Канала «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.45 Новости
культуры
10.20 Т/с «Бориc I»
11.25 Д/ф «Верея. Возвращение к
себе»
12.05 Человек перед Богом: «Испо-
ведь, молитва и пост»
12.35 Линия жизни: «Валерия Беля-
ковича»
13.25, 21.30 Х/ф «Не болит голова у
дятла»
14.40 Д/ф «Бордо. Да здравствует
буржуазия!»
15.10 Х/ф «Хмурый Вангур»
16.40, 00.55 Д/с «История кинона-
чальников, или Строители и пере-
стройщики. 60-е годы»
17.20 Д/ф «Цодило. Шепчущие ска-
лы Калахари»
17.35 Вспоминая великие страницы:
«Сольное пение»
18.30 Кто мы? «Первая мировая. В
горах и проливах»
19.15 Спокойной ночи, малыши!
19.30 Д/ф «Михаил Ульянов. Человек
на все времена»
20.10 Абсолютный слух
20.50 Д/ф «Причины для жизни»
22.45 Д/ф «Гавайи. Родина богини
огня Пеле»
23.00 Д/с «Майя Туровская. Оскол-
ки»
00.00 Худсовет
00.05 Д/ф «Фаберже. Утраченный и
обретенный»
01.35 Д/ф «Харун-аль-Рашид»
01.40 Полиглот: «Выучим француз-
ский за 16 часов!»
02.25 Р. Щедрин. «Хороводы». Кон-
церт для оркестра. Дирижер Валерий
Гергиев

РОССИЯ 2
06.30 Панорама дня. Live
07.55, 23.00 Х/ф «Спираль» (16+)
09.55 Эволюция
11.30, 18.45, 21.45 Большой спорт
11.50 Т/с «Байки Митяя» (16+)
13.55 Легкая атлетика. Чемпионат
мира. Прямая трансляция из Китая
16.40 Х/ф «Господа офицеры: Спа-
сти императора» (16+)
19.25 Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-Пе-
тербург) – ЦСКА. Прямая трансляция
22.05 Михаил Пореченков. Побег
00.55 Эволюция (16+)
02.30 24 кадра (16+)
03.05 Х/ф «Курьерский особой важ-
ности» (16+)

5 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Сейчас
06.10 Утро на «5» (6+)
09.30 Место происшествия
10.30, 11.25, 12.30, 12.45, 13.40,
14.35, 15.25, 16.00, 16.45, 17.40
Т/с «УГРО. Простые парни – 4» (16+)
19.00, 19.30, 20.00, 00.10, 00.45,
01.25, 02.00, 02.35, 03.10, 03.40
Т/с «Детективы» (16+)
20.30, 21.15, 22.25 Т/с «След»
(16+)

«ТелеграфЪ» стал еще мобильнее! Теперь держать с нами связь вы можете 
по мобильному телефону 8-917-20-77-11-4. Ждем ваших СМС и звонков!

ПОНЕДЕЛЬНИК
7 сентября

06:00, 08:00, 15:00, 20:00,
23:00, 00:30 Саратов Сего-
дня 
06:15, 09:02 Мультфильмы
6+
07:00, 09:00, 10:00, 11:00,
12:00, 13:00, 14:00, 16:00,
17:00, 18:00, 19:00, 21:00
Дайджест 
07:02, 08:15 Автопилот 12+
10:02, 04:30 ТШ «Самый
лучший муж» 12+
11:02, 23:30 Сериал «Джа-
майка» 16+
12:02, 19:02 Сериал «Скли-
фосовский» 16+
13:02, 00:50 Х/ф «Идиот»
12+
15:15 «Территория откры-
тий. СГУ» 12+
15:45 ТШ «Ракурс прошлого»
и «История одного шедевра»
6+
16:02, 02:30 Д/ф «Среда
обитания. Грязные деньги»
16+
17:02, 03:30 Мн/ф «Яблоч-
ный спас» 16+
20:30 ТШ «Хочу верить» 12+
21:02 Х/ф «Тариф «Счастли-
вая семья» 16+
05:30 ТШ «Национальный
парк Таганаи» 16+

ВТОРНИК
8 сентября

06:00, 08:00, 15:00, 20:00,
23:00, 00:30 Саратов Сего-
дня 
06:15, 09:02 Мультфильмы
6+
07:00, 09:00, 10:00, 11:00,
12:00, 13:00, 14:00, 16:00,
17:00, 18:00, 19:00, 21:00
Дайджест 
07:02, 08:15 Автопилот 12+
10:02, 20:30 ТШ «Хочу ве-
рить» 12+
11:02, 23:30 Сериал «Джа-
майка» 16+
12:02, 19:02 Сериал «Скли-
фосовский» 16+
13:02, 00:50 Х/ф «Одиноким
предоставляется общежи-
тие» 12+
15:15 «Город героев» 12+
15:45 ТШ «Ракурс прошлого»
и «История одного шедевра»
6+
16:02, 02:30 Д/ф «Георгий
Жженов» 16+
17:02, 03:30 Мн/ф «Яблоч-
ный спас» 16+
20:30 ТШ «Хочу верить» 12+
21:02 Х/ф «Шесть соток
счастья» 16+
05:30 ТШ «Неразгаданный
Байкал» 16+

СРЕДА
9 сентября

06:00, 08:00, 15:00, 20:00,
23:00, 00:30 Саратов Сего-
дня 
06:15, 09:02 Мультфильмы
6+
07:00, 09:00, 10:00, 11:00,
12:00, 13:00, 14:00, 16:00,

17:00, 18:00, 19:00, 21:00
Дайджест 
07:02, 08:15 Автопилот 12+
10:02, 20:30 ТШ «Алхимия
любви №5» 12+
11:02, 23:30 Сериал «Джа-
майка» 16+
12:02, 19:02 Сериал «Скли-
фосовский» 16+
13:02, 00:50 Х/ф «Раз на раз
не приходится» 12+
15:15 «Кухня счастливой
жизни» 12+
15:45 ТШ «Ракурс прошлого»
и «История одного шедевра»
6+
16:02, 02:30 Д/ф «Загадка
Рихтера» 16+
17:02, 03:30 Мн/ф «Хозяйка
большого города» 16+
20:30 ТШ «Хочу верить» 12+
21:02 Х/ф «Райский уголок»
16+
05:30 ТШ «Подземное
царство Кунгура» 16+

ЧЕТВЕРГ
10 сентября

06:00, 08:00, 15:00, 20:00,
23:00, 00:30 Саратов Сего-
дня 
06:15, 09:02 Мультфильмы
6+
07:00, 09:00, 10:00, 11:00,
12:00, 13:00, 14:00, 16:00,
17:00, 18:00, 19:00, 21:00
Дайджест 
07:02, 08:15 Автопилот 12+
10:02, 20:30 ТШ «Свадеб-
ный переполох. Валерия и
Пригожин» 12+
11:02, 23:30 Сериал «Джа-
майка» 16+
12:02, 19:02 Сериал «Скли-
фосовский» 16+
13:02, 00:50 Х/ф «Я шагаю
по Москве» 12+
15:15 «Живи» 12+
15:45 ТШ «Ракурс прошлого»
и «История одного шедевра»
6+
16:02, 02:30 Д/ф «Первый
шаг в бездну» 16+
17:02, 03:30 Мн/ф «Хозяйка
большого города» 16+
20:30 ТШ «Хочу верить» 12+
21:02 Х/ф «Жила-была лю-
бовь» 16+
05:30 ТШ «Тайны затонув-
ших кораблей» 16+

ПЯТНИЦА
11 сентября

06:00, 08:00, 15:00, 20:00,
23:00, 00:30 Саратов Сего-
дня 
06:15, 09:02 Мультфильмы
6+
07:00, 09:00, 10:00, 11:00,
12:00, 13:00, 14:00, 16:00,
17:00, 18:00, 19:00, 21:00
Дайджест 
07:02, 08:15 Автопилот 12+
10:02, 20:30 ТШ «Самый
лучший муж» 12+
11:02, 23:30 Сериал «Джа-
майка» 16+
12:02, 19:02 Сериал «Скли-
фосовский» 16+
13:02, 00:50 Мн/ф «Надеж-
да» 16+

15:15 «Прямая речь» 12+
15:45 ТШ «Ракурс прошлого»
и «История одного шедевра»
6+
16:02, 02:30 Д/ф «Теория
заговора. Банкиры» 16+
17:02 Мультфильмы «Алиса
знает что делать» 6+
18:02 ТШ «Они и мы. Не при-
шел ночевать» 16+
20:30 ТШ «Хочу верить» 12+
21:02 Х/ф «Охотник на лис»
16+
05:30 ТШ «Национальный
парк Таганаи» 16+

СУББОТА
12 сентября

06:00 «Сельская жизнь» 12+ 
06:30 ТШ «Евромакс» 16+
07:00 Мультфильмы 6+
08:30 Сказка «Новое платье
короля» 6+
09:30 ТШ «Двое на кухне, не
считая кота» 12+
10:00 ТШ «Самый лучший
муж» 16+
11:00 Х/ф «Яблочный спас»
16+
13:00 «Город героев» 12+
13:30 «Территория откры-
тий. СГУ» 12+
14:00 Сериал «Река» 16+
17:00 ТШ «Свадебный пере-
полох. Валерия и Пригожин»
12+
18:00 Д/Ф «Среда обитания.
Грязные деньги» 16+
19:00 Саратов Итоги
19:30 Х/ф «Падение Олим-
па» 16+
21:30 Саратов Итоги
22:00 Х/ф «Охотник на лис»
16+
00:00 Х/ф «Жила-была лю-
бовь» 16+
02:00 Х/ф «Райский уголок»
16+
04:00 Х/ф «Шесть соток
счастья» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ
13 сентября

06:00 Мультфильмы 6+
08:00 Сказка «Новое платье
короля» 6+
09:00 Сказка «Принцесса на
горошине» 6+
10:00 «Сельская жизнь» 12+
10:30 «Живи» 12+
11:00 ТШ «Достояние рес-
публики» 12+
13:00 ТШ «Самый лучший
муж» 16+
14:00 Сериал «Река» 16+
16:00 Д/ф «Георгий Жженов»
16+
17:00 Саратов. Итоги
17:30 Х/ф «Яблочный спас»
16+
19:30 ТШ «Хочу верить» 12+
20:00 Х/ф «Свадебный пере-
полох» 16+
22:00 Саратов. Итоги
22:30 Х/ф «Падение Олим-
па» 16+
00:30 ТШ «Достояние рес-
публики» 12+
02:30 Х/ф «Яблочный спас»
16+
04:30 Х/ф «Тариф «Счастли-
вая семья» 16+
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1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.20, 21.35 Т/с «Шулер» (16+)
14.30, 15.25 Мужское/Женское
(16+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! (16+)
19.50 Пусть говорят с Андреем
Малаховым (16+)
21.00 Время
23.35 Д/ф «Небеса не обма-
нешь» (16+)
00.35 Анимационный фильм
«Ку! Кин-Дза-Дза» (12+)
02.30, 03.05 Х/ф «Проблески
надежды» (16+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
17.30, 20.00 Вести
09.55 О самом главном
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 Ве-
сти-Местное время
11.55 Т/с «Тайны следствия»
(12+)
12.55 Особый случай (12+)
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Т/с «Пилот международ-
ных авиалиний» (12+)
18.15 Прямой эфир (12+)
20.50 Спокойной ночи, малы-
ши!
21.00 Т/с «Шаманка» (12+)
23.45 Х/ф «Вечный зов», 11 и 12
серии
03.00 Т/с «Служба доверия»
(12+)
04.00 Комната смеха

НТВ
06.00 Солнечно. Без осадков
(12+)
08.10 Т/с «Возвращение Мухта-
ра» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 Сегодня
10.20 Т/с «Дорожный патруль»
(16+)
12.00 Суд присяжных (16+)
13.15 Суд присяжных. Оконча-
тельный вердикт (16+)
14.30 Обзор. Чрезвычайное
происшествие
15.00, 16.20 Т/с «Москва. Три
вокзала» (16+)
18.00 Говорим и показываем
(16+)
19.40 Т/с «Учитель в законе.
Возвращение» (16+)
21.30 Т/с «Шеф» (16+)
23.50 Т/с «Розыск» (16+)
01.45 Квартирный вопрос (0+)
02.50 Т/с «2,5 человека» (16+)
04.55 Всё будет хорошо! (16+)

ТНТ
07.00, 08.00, 14.00, 19.30 Но-
вости. Телеобъектив (16+)
07.30 Мультфильм (12+)
08.15 Про... (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
11.30 Х/ф «Соловей-Разбой-
ник» (16+)
13.30 Т/с «Универ» (16+)
14.30 Т/с «Реальные пацаны»
(16+)
20.00 Т/с «Сашатаня» (16+)
20.30 Т/с «Интерны» (16+)
21.00 Х/ф «Быстрее, чем кроли-
ки» (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката
(16+)
01.00 Х/ф «Непокоренный»
(16+)
03.40 Т/с «Супервесёлый ве-
чер» (16+)
04.05 Т/с «Непригодные для
свидания» (16+)
04.35 Т/с «Полицейская акаде-
мия» (16+)
05.25 Т/с «Заложники» (16+)
06.20 Женская лига: парни,
деньги и любовь (16+)

РЕН ТВ
05.00, 04.00 Территория за-
блуждений с Игорем Прокопен-
ко (16+)
06.30 Гость в студии (16+)
07.00, 19.00 Новости. Саратов
(16+)
07.30 Зеленый огурец. Полез-
ная передача (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Новости (16+)
09.00 Военная тайна с Игорем

Прокопенко (16+)
11.00 Документальный проект:
«Луна» (16+)
12.00, 16.00 Информационная
программа 112 (16+)
13.00 Званый ужин (16+)
14.00 Х/ф «Рэд» (16+)
17.00 Тайны мира с Анной Чап-
ман: «Вампиры» (16+)
18.00 Самые шокирующие ги-
потезы: «Россия. Великая мис-
сия» (16+)
19.15 Место жительства (12+)
20.00 Х/ф «Рэд – 2» (16+)
22.00 Знай наших! (16+)
23.25, 01.45 Т/с «Ганнибал»
(18+)
01.15 Водить по-русски (16+)
02.40 Т/с «Ганнибал» (16+)
03.30 Смотреть всем! (16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение
08.05 Х/ф «Корона российской
империи, или Снова неулови-
мые»
10.40 Д/ф «Георгий Данелия.
Великий обманщик» (12+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 Со-
бытия
11.50 Х/ф «Не надо печалиться»
(12+)
13.40 Д/ф «Вся клюква о Рос-
сии» (16+)
14.50 Без обмана: «Полосатый
бизнес» (16+)
15.40 Т/с «Чисто английское
убийство» (12+)
18.00 Право голоса (16+)
19.30 Город новостей
19.45 Т/с «Чкалов» (16+)
21.45 Петровка, 38 (16+)
22.30 Осторожно, мошенники!
(16+)
23.05 Удар властью: «Лев Рох-
лин» (16+)
00.00 События. 25 час
00.20 Х/ф «Я все преодолею»
(12+)
04.10 Добро пожаловать до-
мой! (6+)
05.00 Д/с «Маленькие чудеса
природы» (12+)

СТС
06.00, 05.20 Мультфильм (0+)
06.30 Мультфильм (6+)
07.00, 14.00 Т/с «Последний из
Магикян» (12+)
08.00 Успеть за 24 часа (16+)
09.00 Свидание со вкусом (16+)
09.30 Т/с «Маргоша» (16+)
11.30 Х/ф «Васаби» (16+)
13.15, 00.00, 04.50 Даёшь мо-
лодёжь! (16+)
13.30 Ералаш (0+)
15.00, 19.00 Т/с «Воронины»
(16+)
16.30 Шоу «Уральских пельме-
ней»: «Пинг-понг жив!» (16+)
18.00 Уральские пельмени:
«Офисный планктон» (16+)
18.30 Уральские пельмени:
«Музыкальное» (16+)
20.00 Т/с «Кухня» (16+)
22.00 Х/ф «Смокинг» (12+)
00.30 Большая разница (12+)
01.30 Х/ф «Смертельный спуск.
В ловушке у йети» (16+)
03.10 Х/ф «Супертанкер» (16+)
05.45 Музыка на СТС (16+)

ТВ3
06.00 Мультфильм (0+)
09.30, 10.00, 17.00, 17.30 Д/с
«Слепая» (12+)
10.30 Д/с «Святые: «Вера, На-
дежда, Любовь» (12+)
11.30, 03.30 Д/с «Городские
легенды: «Калининградские
форты. Особо секретно» (12+)
12.30, 13.00 Д/с «Охотники за
привидениями» (16+)
13.30, 18.00, 01.15 Х-версии.
Другие новости (12+)
14.00, 14.30 Т/с «Чтец» (12+)
15.00 Мистические истории.
Знаки судьбы (16+)
16.00, 16.30 Д/c «Гадалка»
(12+)
18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)
19.30, 20.20 Т/с «Касл» (12+)
21.15, 22.05 Т/с «Кости» (12+)
23.00 Х/ф «Столкновение с
бездной» (12+)
01.45 Х/ф «Остин Пауэрс: Голд-
мембер» (16+)
04.15, 05.15 Т/с «Терминатор:
Битва за будущее» (12+)

РОССИЯ К
06.30 Канала «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.45 Но-
вости культуры
10.20 Т/с «Бориc I»
11.25 Письма из провинции:

«Дзун-Хемчик. (Республика Ты-
ва)»
11.55 Человек перед Богом:
«Богослужение»
12.20 Д/ф «Фаберже. Утрачен-
ный и обретенный»
13.10 Д/ф «Образы воды»
13.25, 21.30 Х/ф «Сережа»
14.40 Д/ф «Цодило. Шепчущие
скалы Калахари»
15.10 Прощай, ХХ век! «Влади-
мир Максимов»
15.50, 01.55 Полиглот: «Вы-
учим французский за 16 часов!»
16.40, 00.45 Д/с «История ки-
ноначальников, или Строители и
перестройщики. 70-е годы»
17.20 Д/ф «Бордо. Да здрав-
ствует буржуазия!»
17.35 Вспоминая великие стра-
ницы: «Сольное пение»
18.30 Кто мы? «Первая миро-
вая. Герои и предатели»
19.15 Спокойной ночи, малы-
ши!
19.30 Д/ф «Марина Ладынина.
Кинозвезда между серпом и мо-
лотом»
20.10 Абсолютный слух
20.50 Д/ф «Георгий Данелия.

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55, 03.45 Модный приговор
12.20, 21.35 Т/с «Шулер» (16+)
14.30, 15.25 Мужское/Жен-
ское (16+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! (16+)
19.50 Пусть говорят с Андреем
Малаховым (16+)
21.00 Время
23.35 Д/ф «Легенда «Интерде-
вочки» (16+)
00.35, 03.05 Х/ф «Интердевоч-
ка» (16+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
17.30, 20.00 Вести
09.55 О самом главном
11.35, 14.30, 17.10, 19.35
Вести-Местное время

11.55 Т/с «Тайны следствия»
(12+)
12.55 Особый случай (12+)
14.50, 04.45 Вести. Дежурная
часть
15.00 Т/с «Пилот международ-
ных авиалиний» (12+)
18.15 Прямой эфир (12+)
20.50 Спокойной ночи, малы-
ши!
21.00 Т/с «Шаманка» (12+)
23.45 Х/ф «Вечный зов», 13 и 14
серии
02.40 Т/с «Служба доверия»
(12+)
03.40 Комната смеха

НТВ
06.00 Солнечно. Без осадков
(12+)
08.10 Т/с «Возвращение Мухта-
ра» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Сегодня
10.20 Т/с «Дорожный патруль»
(16+)
12.00 Суд присяжных (16+)
13.15 Суд присяжных. Оконча-
тельный вердикт (16+)
14.30 Обзор. Чрезвычайное
происшествие
15.00, 16.20 Т/с «Москва. Три
вокзала» (16+)
18.00 Говорим и показываем
(16+)
19.40 Т/с «Учитель в законе.
Возвращение» (16+)
21.30 Футбол. ЦСКА (Россия) –
«Спортинг» (Португалия). Лига
чемпионов УЕФА. Прямая
трансляция
23.40 Т/с «Шеф» (16+)
01.35 Лига чемпионов УЕФА.
Обзор
02.05 Т/с «Розыск» (16+)
04.00 Как на духу (16+)
05.00 Всё будет хорошо! (16+)

ТНТ
07.00, 08.00, 14.00, 19.30
Новости. Телеобъектив (16+)
07.30 Мультфильм (12+)
08.15, 14.15 Про... (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
11.30 Х/ф «Быстрее, чем кро-
лики» (16+)
13.30 Т/с «Универ» (16+)
14.30 Т/с «Универ. Новая обща-
га» (16+)
20.00 Т/с «Сашатаня» (16+)
20.30 Т/с «Интерны» (16+)
21.00 Х/ф «Невеста любой це-
ной» (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката
(16+)
01.00 Х/ф «Освободите Вилли –
2» (12+)
02.55 Т/с «Супервесёлый ве-
чер» (16+)
03.25 Т/с «Непригодные для
свидания» (16+)
03.50 Т/с «Полицейская акаде-
мия» (16+)
04.40 Т/с «Заложники» (16+)
05.35 Т/с «Люди будущего»
(12+)
06.25 Женская лига: парни,
деньги и любовь (16+)

РЕН ТВ
05.00, 09.00, 04.00 Террито-
рия заблуждений с Игорем Про-
копенко (16+)
06.00, 07.00, 19.00 Новости.
Саратов (16+)
06.10 Гость в студии (16+)
07.30 Зеленый огурец. Полез-
ная передача (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Новости (16+)
11.00 Документальный проект:
«Солнце» (16+)
12.00, 16.00 Информационная
программа 112 (16+)
13.00 Званый ужин (16+)
14.00 Х/ф «Рэд – 2» (16+)
17.00 Тайны мира с Анной Чап-
ман: «Завещание титанов. Сек-
ретные материалы» (16+)
18.00 Тайны нашей планеты:
«Морские демоны» (16+)
20.00 Х/ф «Возвращение ге-
роя» (16+)
22.00 М и Ж (16+)
23.25, 00.20, 01.45 Т/с «Ган-
нибал» (18+)
01.15 Водить по-русски (16+)
02.40 Т/с «Ганнибал» (16+)
03.30 Смотреть всем! (16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение
08.10 Х/ф «Дайте жалобную
книгу»

09.55 Х/ф «Любимая женщина
механика Гаврилова» (12+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00
События
11.50 Х/ф «Очкарик» (16+)
13.40 Д/ф «Золушки советско-
го кино» (16+)
14.50 Удар властью: «Лев Рох-
лин» (16+)
15.40 Т/с «Чисто английское
убийство» (12+)
18.00 Право голоса (16+)
19.30 Город новостей
19.45 Т/с «Чкалов» (16+)
21.45 Петровка, 38 (16+)
22.30 Линия защиты (16+)
23.05 Хроники московского бы-
та: «Звездная жилплощадь»
(12+)
00.00 События. 25 час
00.20 Х/ф «Привет, киндер!»
(12+)
02.25 Х/ф «Невыносимая же-
стокость» (16+)
04.20 Добро пожаловать до-
мой! (6+)
05.10 Д/ф «Вся клюква о Рос-
сии» (16+)

СТС
06.00, 07.00, 07.25 Мульт-
фильм (0+)
06.30 Мультфильм (6+)
07.30, 14.00 Т/с «Последний
из Магикян» (12+)
08.00 Успеть за 24 часа (16+)
09.00 Свидание со вкусом (16+)
09.30 Т/с «Маргоша» (16+)
11.30 Х/ф «Смокинг» (12+)
13.30 Ералаш (0+)
15.00, 19.00 Т/с «Воронины»
(16+)
16.30 Шоу «Уральских пельме-
ней»: «Красота спасёт мымр»
(16+)
18.00 Уральские пельмени:
«Музыкальное» (16+)
18.30 Уральские пельмени:
«Ученье – свет!» (16+)
20.00 Т/с «Кухня» (16+)
22.00 Х/ф «Такси – 2» (12+)
23.40, 05.20 Даёшь молодёжь!
(16+)
00.30, 03.00 Большая разница
(12+)
01.20 Х/ф «Супертанкер» (16+)
05.50 Музыка на СТС (16+)

ТВ3
06.00 Мультфильм (0+)
09.30, 10.00, 17.00, 17.30
Д/с «Слепая» (12+)
10.30 Д/с «Святые: «Послание
Богородицы» (12+)
11.30 Д/с «Городские легенды:
«Москва. Лаборатория бес-
смертия» (12+)
12.30, 13.00 Д/с «Охотники за
привидениями» (16+)
13.30, 18.00, 01.30 Х-версии.
Другие новости (12+)
14.00, 14.30 Т/с «Чтец» (12+)
15.00 Мистические истории.
Знаки судьбы (16+)
16.00, 16.30 Д/c «Гадалка»
(12+)
18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)
19.30, 20.20 Т/с «Касл» (12+)
21.15, 22.05 Т/с «Кости» (12+)
23.00 Х/ф «На грани безумия»
(16+)
02.00 Х/ф «Тупой и еще тупее
тупого: когда Гарри встретил
Ллойда» (16+)
03.45 Д/с «Городские легенды:
«Неоконченная война Мамаева
кургана» (12+)
04.15, 05.15 Т/с «Терминатор:
Битва за будущее» (12+)

РОССИЯ К
06.30 Канала «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.45
Новости культуры
10.20 Т/с «Бориc I»
11.25 Письма из провинции:
«Село Чемал. Алтайский край»
11.55 Человек перед Богом:
«Елеосвящение и отпевание»
12.20 Д/ф «Сокровища «Прус-
сии»
13.05 Д/ф «Дом Ритвельда-
Шрёдер в Утрехте. Архитектор и
его муза»
13.25, 21.30 Х/ф «Верность»
14.50 Д/ф «Эрнест Резерфорд»
15.10 Прощай, ХХ век! «Влади-
мир Набоков»
15.50, 01.55 Полиглот: «Вы-
учим французский за 16 часов!»
16.40, 00.50 Д/с «История ки-
ноначальников, или Строители
и перестройщики. 80-е годы»
17.20, 02.40 Д/ф «Националь-
ный парк Тингведлир. Совет ис-
ландских викингов»

ВТОРНИК, 8 СЕНТЯБРЯ СРЕДА, 9 СЕНТЯБРЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА НА ВСЮ НЕДЕЛЮ

«ТелеграфЪ» стал еще мобильнее! Теперь держать с нами связь вы можете 
по мобильному телефону 8-917-20-77-11-4. Ждем ваших СМС и звонков!

Уважаемые педагоги, ученики и родители! 
Дорогие земляки!

Поздравляю Вас с началом нового учебного года!  Это
особенный день. Будущее нашей страны зависит от знаний
каждого из Вас. Сегодня ученик – это надежда семьи, а уже
завтра – родного района, региона и России в целом!

Особый праздник в этот день у первоклассников. Они
впервые переступают порог школы, делают свой первый шаг
в новую жизнь. Желаю им, чтобы каждый учебный день да-
рил новые знания и удивительные открытия. Детям постар-
ше – вернуться за парты с удовольствием, встретиться после
каникул со школьными друзьями и достигать новых успехов
в учёбе.

Отдельных слов благодарности за свой труд заслужи-
вают педагоги. Искренне рад, что наши саратовские учителя
славятся высоким профессионализмом, опытом, талантом и,
самое главное, своим неравнодушием.

Современная жизнь предъявляет человеку высокие тре-
бования. Чтобы быть профессионалом большинство из нас
не перестает учиться на протяжении всей жизни. Поэтому
День знаний – праздник близкий и родной каждому челове-
ку.

Уверен, вместе нам по плечу любые задачи! Даже те, ко-
торые, на первый взгляд, кажутся слишком сложными. 

От всей души поздравляю Вас с началом нового учебного
года!

Желаю новых профессиональных высот и достижений
Вам и Вашим ученикам!

Здоровья Вам, оптимизма, счастья и благополучия!

Николай Панков,
депутат Государственной Думы РФ 

(фракция «Единая Россия»)
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ЧЕТВЕРГ, 10 СЕНТЯБРЯ ПЯТНИЦА, 11 СЕНТЯБРЯ
1 КАНАЛ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Новости
09.20, 04.30 Контрольная за-
купка
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.20, 21.35 Т/с «Шулер»
(16+)
14.30, 15.25 Мужское/Жен-
ское (16+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся!
(16+)
19.50 Пусть говорят с Андре-
ем Малаховым (16+)
21.00 Время
23.30 Д/ф «Останкино. Башня
в огне» (16+)
00.35 Х/ф «Хозяин морей: На
краю Земли» (16+)
03.05 Х/ф «Телефонная буд-
ка» (16+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
17.30, 20.00 Вести
09.55 О самом главном
11.35, 14.30, 17.10, 19.35
Вести-Местное время
11.55 Т/с «Тайны следствия»
(12+)
12.55 Особый случай (12+)
14.50, 04.45 Вести. Дежур-
ная часть
15.00 Т/с «Люба. Любовь»
(12+)
18.15 Прямой эфир (12+)
20.50 Спокойной ночи, малы-
ши!
21.00 Т/с «Шаманка» (12+)
23.45 Х/ф «Вечный зов», 15 и
16 серии
02.40 Т/с «Служба доверия»
(12+)
03.40 Комната смеха

НТВ
06.00 Солнечно. Без осадков
(12+)
08.10 Т/с «Возвращение Мух-
тара» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 Сегодня
10.20 Т/с «Дорожный пат-
руль» (16+)
12.00 Суд присяжных (16+)
13.15 Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт (16+)
14.30 Обзор. Чрезвычайное
происшествие
15.00, 16.20 Т/с «Москва.
Три вокзала» (16+)
18.00 Говорим и показываем
(16+)
19.40 Т/с «Учитель в законе.
Возвращение» (16+)
21.30 Т/с «Шеф» (16+)
23.50 Т/с «Розыск» (16+)
01.45 Дачный ответ (0+)
02.50 Дикий мир (0+)
03.15 Т/с «2,5 человека» (16+)
05.00 Всё будет хорошо!
(16+)

ТНТ
07.00, 08.00, 14.00, 19.30
Новости. Телеобъектив (16+)
07.30 Мультфильм (12+)
08.15 Про... (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов
(16+)
11.30 Х/ф «Скуби-Ду – 2:
Монстры на свободе» (12+)
13.30 Т/с «Универ» (16+)
14.30 Т/с «Физрук» (16+)
20.00 Т/с «Сашатаня» (16+)
20.30 Т/с «Интерны» (16+)
21.00 Х/ф «Наша RUSSIA: Яй-
ца судьбы» (16+)
22.35 Комеди Клаб. Лучшее
(16+)
23.00 Дом-2. Город любви
(16+)
00.00 Дом-2. После заката
(16+)
01.00 Х/ф «Нэнси Дрю» (12+)
03.00 ТНТ-Club (16+)
03.05 Т/с «Супервесёлый ве-
чер» (16+)
03.25 Т/с «Непригодные для
свидания» (16+)
03.55 Т/с «Полицейская ака-
демия» (16+)
04.45 Т/с «Заложники» (16+)
05.40 Т/с «Люди будущего»
(12+)
06.30 Женская лига: парни,
деньги и любовь (16+)

РЕН ТВ
05.00, 04.00 Территория за-
блуждений с Игорем Проко-
пенко (16+)
06.00, 07.00, 19.00 Ново-
сти. Саратов (16+)
06.10 Гость в студии (16+)
07.30 Зеленый огурец. По-
лезная передача (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Новости (16+)
09.00 Документальный спец-
проект: «Еда. Рассекреченные
материалы» (16+)
10.00 Документальный про-
ект: «Тайны русской кухни»
(16+)
12.00, 16.00 Информацион-
ная программа 112 (16+)
13.00 Званый ужин (16+)
14.00 Х/ф «Возвращение ге-
роя» (16+)
17.00 Тайны мира с Анной
Чапман: «Тайны подземных
пирамид» (16+)
18.00 Самые шокирующие
гипотезы: «Лаборатория бо-
гов» (16+)
19.15 Место жительства (12+)
19.20 События губернии
(12+)
20.00 Х/ф «Снайпер» (16+)
22.00, 03.30 Смотреть всем!
(16+)
23.25, 01.45 Т/с «Ганнибал»
(18+)
01.15 Водить по-русски (16+)
02.40 Т/с «Ганнибал» (16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение
08.10 Х/ф «Наш общий друг»
(12+)
10.35 Д/ф «Игорь Костолев-
ский. Расставаясь с иллюзия-
ми» (12+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00
События
11.50 Х/ф «Полный вперед!»
(6+)
13.35 Д/ф «Рыцари советско-
го кино» (12+)
14.50 Хроники московского
быта: «Звездная жилплощадь»
(12+)
15.40, 04.20 Т/с «Чисто анг-
лийское убийство» (12+)
18.00 Право голоса (16+)
19.30 Город новостей
19.45 Т/с «Чкалов» (16+)
21.45 Петровка, 38 (16+)
22.30 Осторожно, мошенни-
ки! (16+)
23.05 Д/ф «Жуков и Рокос-
совский. Служили два товари-
ща» (12+)
00.00 События. 25 час
00.20 Д/ф «Цеховики. Опас-
ное дело» (12+)
01.55 Х/ф «Любимая женщи-
на механика Гаврилова» (12+)
03.30 Добро пожаловать до-
мой! (6+)

СТС
06.00, 07.00, 07.50 Мульт-
фильм (0+)
06.30 Мультфильм (6+)
08.00 Успеть за 24 часа (16+)
09.00 Свидание со вкусом
(16+)
09.30 Т/с «Маргоша» (16+)
11.30 Х/ф «Такси – 2» (12+)
13.10, 23.40 Даёшь моло-
дёжь! (16+)
13.30 Ералаш (0+)
14.00 Т/с «Последний из Ма-
гикян» (12+)
15.00 Т/с «Воронины» (16+)
16.30 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Отцы и эти» (16+)
18.00 Уральские пельмени:
«Ученье – свет!» (16+)
18.30 Уральские пельмени:
«Интерактив с залом» (16+)
19.00 Т/с «Кухня» (16+)
20.00 Х/ф «Кухня в Париже»
(12+)
22.00 Х/ф «Такси – 3» (16+)
00.30 Большая разница (12+)
02.00 Х/ф «Законопослушный
гражданин» (18+)
04.00 Х/ф «Ямакаси. Самураи
наших дней» (12+)
05.40 Музыка на СТС (16+)

ТВ3
06.00 Мультфильм (0+)
09.30, 10.00, 17.00, 17.30
Д/с «Слепая» (12+)
10.30 Д/с «Святые: «Георгий
Победоносец» (12+)
11.30 Д/с «Городские леген-
ды: «Манежная площадь. При-
манка для денег» (12+)
12.30, 13.00 Д/с «Охотники

за привидениями» (16+)
13.30, 18.00, 01.15 Х-вер-
сии. Другие новости (12+)
14.00, 14.30 Т/с «Чтец» (12+)
15.00 Мистические истории.
Знаки судьбы (16+)
16.00, 16.30 Д/c «Гадалка»
(12+)
18.30 Т/с «Пятая стража»
(16+)
19.30, 20.20 Т/с «Касл» (12+)
21.15, 22.05 Т/с «Кости»
(12+)
23.00 Х/ф «Охотники на ганг-
стеров» (16+)
01.45 Х/ф «На грани безумия»
(16+)
04.15 Х/ф «Тупой и еще тупее
тупого: когда Гарри встретил
Ллойда» (16+)

РОССИЯ К
06.30 Канала «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.45
Новости культуры
10.20 Т/с «Бориc I»
11.25 Письма из провинции:
«Миасс (Челябинская
область)»
11.55 Человек перед Богом:
«Таинство брака»
12.20 Д/ф «Берлин. Музей-
ный остров»
13.10 Д/ф «Первый железный
мост в мире. Ущелье Айрон-
Бридж»
13.25, 21.40 Спектакль «Са-
мая большая маленькая дра-
ма»
14.50 Д/ф «Томас Кук»
15.10 Прощай, ХХ век! «Вик-
тор Астафьев»
15.50, 01.55 Полиглот: «Вы-
учим французский за 16 ча-
сов!»
16.40, 00.50 Д/с «История
киноначальников, или Строи-
тели и перестройщики. 90-е
годы»
17.20 Д/ф «Камчатка. Огне-
дышащий рай»
17.35 Вспоминая великие
страницы: «Виолончель»
18.30 Кто мы? «Первая миро-
вая. Смертельный враг»
19.15 Спокойной ночи, малы-
ши!
19.30 Д/ф «Фаина Раневская»
20.10 Абсолютный слух
20.50 Линия жизни: «85 лет
Владимиру Андрееву»
23.00 Д/с «Майя Туровская.
Осколки»
00.00 Худсовет
00.05 Д/ф «Архи-музей. Ар-
хитектурные музеи мира»
01.30 Д/ф «Успение Пресвя-
той Богородицы»
02.40 Д/ф «Макао. Остров
счастья»

РОССИЯ 2
06.45 Панорама дня. Live
07.55, 23.10 Х/ф «Кандагар»
(16+)
09.55 Эволюция
11.30, 16.00, 19.45, 21.55
Большой спорт
11.50 Т/с «Байки Митяя»
(16+)
13.55, 03.25 Легкая атлети-
ка. Чемпионат мира. Прямая
трансляция из Китая
16.25 Хоккей. КХЛ. «Аван-
гард» (Омская область) – «Ме-
таллург» (Магнитогорск). Пря-
мая трансляция
18.50 Д/ф «За победу – рас-
стрел? Правда о матче смер-
ти»
19.55 Футбол. Лига Европы.
ХИК (Финляндия) – «Красно-
дар» (Россия). Прямая транс-
ляция
22.15 Михаил Пореченков.
Побег
01.10 Эволюция (16+)
02.40 Полигон: «Крупный ка-
либр»

5 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 15.30,
18.30, 22.00 Сейчас
06.10 Утро на «5» (6+)
09.30 Место происшествия
10.30, 11.40, 12.30, 13.20,
14.25, 16.00, 16.05, 17.15,
01.45, 02.35, 03.30, 04.20,
05.05 Т/с «Вечный зов» (12+)
19.00, 19.30, 20.00 Т/с «Де-
тективы» (16+)
20.30, 21.15, 22.25, 23.10
Т/с «След» (16+)
00.00 Х/ф «Не могу сказать
«прощай» (12+)

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.20, 21.35 Т/с «Шулер»
(16+)
14.30, 15.25 Мужское/Жен-
ское (16+)
17.00 Жди меня
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся!
(16+)
19.50 Поле чудес (16+)
21.00 Время
23.35 Х/ф «Танцуй отсюда!»
(16+)
01.25 Х/ф «Молодожены»
(12+)
03.15 Х/ф «Человек в крас-
ном ботинке» (12+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00,
17.00, 17.30, 20.00 Вести
09.55 О самом главном
11.35, 14.30, 17.10, 19.35
Вести-Местное время
11.55 Т/с «Тайны след-
ствия» (12+)
12.50 Международный кон-
курс детской песни «Новая
волна-2015»
14.50 Вести. Дежурная
часть
15.00 Т/с «Люба. Любовь»
(12+)
18.15 Прямой эфир (12+)
21.00 Кривое зеркало. Те-
атр Евгения Петросяна (16+)
23.25 Х/ф «Белое платье»
(12+)
01.25 Х/ф «Эгоист» (12+)
03.20 Горячая десятка (12+)
04.25 Комната смеха

НТВ
06.00 Солнечно. Без осад-
ков (12+)
08.10 Т/с «Возвращение
Мухтара» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Сегодня
10.20 Т/с «Дорожный пат-
руль» (16+)
12.00 Суд присяжных (16+)
13.15 Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт (16+)
14.30 Обзор. Чрезвычайное
происшествие
15.00, 16.20 Т/с «Москва.
Три вокзала» (16+)
18.00 Говорим и показыва-
ем (16+)
19.40 Т/с «Учитель в законе.
Возвращение» (16+)
23.30 Х/ф «Дикари» (16+)
01.35 Собственная гордость
(0+)
02.35 Дикий мир (0+)
02.55 Т/с «2,5 человека»
(16+)
04.40 Всё будет хорошо!
(16+)

ТНТ
07.00, 08.00, 14.00, 19.30
Новости. Телеобъектив (16+)
07.30 Мультфильм (12+)
08.15 Про... (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Школа ремонта (12+)
11.30 Танцы (16+)
13.30, 14.30 Т/с «Универ»
(16+)
20.00 Comedy Woman. Луч-
шее (16+)
21.00 Комеди Клаб (16+)
22.00 Comedy баттл. По-
следний сезон (16+)
23.00 Дом-2. Город любви
(16+)
00.00 Дом-2. После заката
(16+)
01.00 Не спать! (16+)
02.00 Х/ф «Остановка» (18+)
03.40 Х/ф «Идеальное убий-
ство» (16+)
06.00 Т/с «Супервесёлый

вечер» (16+)
06.25 Т/с «Непригодные для
свидания» (16+)

РЕН ТВ
05.00 Территория заблуж-
дений с Игорем Прокопенко
(16+)
06.00, 07.00, 19.00 Ново-
сти. Саратов (16+)
06.10 Гость в студии (16+)
07.30 Зеленый огурец. По-
лезная передача (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30
Новости (16+)
09.00 Документальный про-
ект: «Секреты древних ре-
цептов» (16+)
10.00 Документальный про-
ект: «Мясная планета. Рыб-
ная Вселенная» (16+)
12.00, 16.00 Информа-
ционная программа 112
(16+)
13.00 Званый ужин (16+)
14.00 Х/ф «Снайпер» (16+)
17.00, 20.00 Военная тай-
на. Расследование (16+)
23.00, 03.00 Х/ф «Химера»
(16+)
01.00 Х/ф «Факультет» (16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение
08.10 Х/ф «Сверстницы»
09.50, 11.50 Х/ф «Шерлок
Холмс и доктор Ватсон»
11.30, 14.30, 17.30, 22.00
События
13.00 Жена. История любви:
«Ирина Хакамада» (16+)
14.50 Д/ф «Жуков и Рокос-
совский. Служили два това-
рища» (12+)
15.40 Т/с «Чисто английское
убийство» (12+)
18.00 Право голоса (16+)
19.30 Город новостей
19.55 Т/с «Каменская» (16+)
22.30 Приют комедиантов:
«Мосфильм» за кадром»
(12+)
00.25 Д/ф «Зиновий Гердт. Я
не комик...» (12+)
01.15 Т/с «Пуля-дура. Изум-
рудное дело агента» (12+)
04.40 Петровка, 38 (16+)
05.00 Тайны нашего кино:
«Интердевочка» (16+)

СТС
06.00, 07.00, 07.50, 03.45
Мультфильм (0+)
06.30 Мультфильм (6+)
08.00 Успеть за 24 часа
(16+)
09.00 Свидание со вкусом
(16+)
09.30 Т/с «Маргоша» (16+)
11.30 Х/ф «Такси – 3» (16+)
13.10 Даёшь молодёжь!
(16+)
13.30 Ералаш (0+)
14.00 Т/с «Последний из
Магикян» (12+)
15.00 Т/с «Воронины» (16+)
16.00 Х/ф «Кухня в Париже»
(12+)
18.00 Уральские пельмени:
«Интерактив с залом» (16+)
18.30 Уральские пельмени:
«Историческое» (16+)
19.00 Шоу «Уральских пель-
меней»: «От томата до зака-
та» (16+)
20.30 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Как я провёл это»
(16+)
21.45 Уральские пельмени:
«Гаджеты» (16+)
22.15 Большой вопрос (16+)
23.15 Х/ф «Законопослуш-
ный гражданин» (18+)
01.15 Х/ф «Ямакаси. Саму-
раи наших дней» (12+)
02.55 6 кадров (16+)
05.50 Музыка на СТС (16+)

ТВ3
06.00 Мультфильм (0+)
09.30, 10.00, 17.00, 17.30
Д/с «Слепая» (12+)

10.30 Д/с «Святые: «Забы-
тый праведник Александр
Свирский» (12+)
11.30 Д/с «Городские леген-
ды: «Москва. Очередь за чу-
дом» (12+)
12.30, 13.00 Д/с «Охотники
за привидениями» (16+)
13.30, 00.45 Х-версии.
Другие новости (12+)
14.00, 14.30 Т/с «Чтец»
(12+)
15.00 Мистические исто-
рии. Знаки судьбы (16+)
16.00, 16.30 Д/c «Гадалка»
(12+)
18.00 Х-версии. Громкие
дела (12+)
19.00 Человек-невидимка
(12+)
20.00 Х/ф «Железный ры-
царь» (16+)
22.30 Х/ф «Железный ры-
царь – 2» (16+)
01.45 Х/ф «Охотники на
гангстеров» (16+)
04.00 Х/ф «Лифт» (16+)

РОССИЯ К
06.30 Канала «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.15
Новости культуры
10.20 Х/ф «Броненосец «По-
темкин»
11.50 Человек перед Богом:
«Богородица и святые»
12.15 Д/ф «Жизнь и леген-
да. Анна Павлова»
12.45 Х/ф «Семейные дела
Гаюровых»
15.10 Прощай, ХХ век! «Са-
велий Ямщиков»
15.50 Полиглот: «Выучим
французский за 16 часов!»
16.40 Д/ф «Тамерлан»
16.45 Из коллекции канала
«Культура». Большой джаз
19.15 Д/ф «Братья Стругац-
кие. Дети Полудня»
19.55, 01.55 Искатели: «Со-
ловецкое чудо»
20.40 Д/ф «Юрий Трифо-
нов»
21.20 Х/ф «Долгое проща-
ние»
23.30 Худсовет
23.35 Д/ф «Оркестр со свал-
ки»
00.55 Х/ф «Девушка спешит
на свидание»
02.40 Д/ф «Дом Луиса Бар-
рагана. Миф о модерне»

РОССИЯ 2
06.55 Панорама дня. Live
07.55, 23.00 Х/ф «Господа
офицеры: Спасти императо-
ра» (16+)
09.55 Эволюция (16+)
11.30, 16.40, 01.05 Боль-
шой спорт
11.50 Т/с «Байки Митяя»
(16+)
13.55, 02.30 Легкая атлети-
ка. Чемпионат мира. Прямая
трансляция из Китая
17.00 Д/ф «Небесный щит»
17.50 Д/ф «Охота на «Осу»
18.45 Х/ф «Охотники за ка-
раванами» (16+)
22.05 Михаил Пореченков.
Побег
01.25 ЕХперименты: «Вез-
деходы»

5 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00,
15.30, 18.30 Сейчас
06.10 Момент истины (16+)
07.00 Утро на «5» (6+)
09.30 Место происшествия
10.30, 11.25, 12.30,
13.00, 13.55, 14.55,
16.00, 16.20, 17.25 Т/с
«Вечный зов» (12+)
19.00, 19.45, 20.35,
21.30, 22.20, 23.15,
00.05, 00.55 Т/с «След»
(16+)
01.50, 02.25, 03.00,
03.40, 04.10, 04.45, 05.25
Т/с «Детективы» (16+)

ТЕЛЕПРОГРАММА НА ВСЮ НЕДЕЛЮ

«ТелеграфЪ» стал еще мобильнее! Теперь держать с нами связь вы можете 
по мобильному телефону 8-917-20-77-11-4. Ждем ваших СМС и звонков!
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1 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 15.00
Новости
06.10 Т/с «Лист ожидания»
(16+)
08.10 Армейский магазин
(16+)
08.40 Мультфильм
08.55 Здоровье (16+)
10.15 Непутевые заметки
(12+)
10.35 Пока все дома
11.25 Фазенда
12.15 Идеальный ремонт
13.05 Т/с «Ангел в сердце»
(12+)
15.10 Романовы (12+)
17.15 Коллекция Первого ка-
нала. Клуб Веселых и Наход-
чивых. Юбилейный выпуск
(16+)
19.55 Аффтар жжот (16+)
21.00 Время
21.45 Т/с «Двойная жизнь»
(12+)
23.40 Танцуй! (16+)
01.25 Х/ф «Правдивая ложь»
(16+)
04.05 Контрольная закупка

РОССИЯ 1
05.30 Х/ф «Безотцовщина»
07.20 Вся Россия
07.30 Сам себе режиссёр
08.20, 03.45 Смехопанорама
Евгения Петросяна
08.50 Утренняя почта
09.30 Сто к одному
10.20 Вести-Местное время.
Неделя в городе
11.00, 14.00, 20.00 Вести
11.10 Международный кон-
курс детской песни «Новая
волна-2015»
12.20 Фестиваль детской ху-
дожественной гимнастики
«Алина»
14.20 Смеяться разрешается
16.15, 21.00 Х/ф «Акула»
(12+)
00.45 Х/ф «Вторжение» (12+)
02.45 Д/ф «Звёздные войны
Владимира Челомея»
04.10 Комната смеха

НТВ
06.10 Т/с «Курортная поли-
ция» (16+)
08.00, 10.00, 13.00 Сегодня
08.15 Русское лото плюс (0+)
08.50 Их нравы (0+)
09.25 Едим дома! (0+)
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
11.50 Дачный ответ (0+)
13.20 Футбол. «Локомотив» –
«Краснодар». Чемпионат Рос-
сии 2015/2016. Прямая транс-
ляция
15.40 Сегодня
16.00, 19.35 Т/с «Береговая
охрана» (16+)
19.00 Акценты недели
22.30 Т/с «Ментовские вой-
ны» (16+)
02.15 Большая перемена
(12+)

04.05 Т/с «2,5 человека» (16+)

ТНТ
07.00 ТНТ. Mix (16+)
07.35, 06.00 Мультфильм
(12+)
09.00, 19.30 Неделя области
(16+)
09.25 Про... (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.00 Сделано со вкусом
12.00 Перезагрузка (16+)
13.00 Комеди Клаб. Лучшее
(16+)
13.30 Х/ф «Гарри Поттер и
философский камень» (12+)
17.20 Х/ф «Гарри Поттер и
Тайная комната» (12+)
20.00 Комеди Клаб (16+)
21.00 Однажды в России
(16+)
22.00 Stand up (16+)
23.00 Дом-2. Город любви
(16+)
00.00 Дом-2. После заката
(16+)
01.00 Х/ф «Класс Коррекции»
(16+)
02.50 Х/ф «Киллер Джо» (18+)
04.55 Т/с «Супервесёлый ве-
чер» (16+)
05.20 Т/с «Непригодные для
свидания» (16+)
05.45 Женская лига. Лучшее
(16+)

РЕН ТВ
05.00 Т/с «Золотая медуза»
(16+)
08.00, 17.10 Х/ф «Война бо-
гов: Бессмертные» (16+)
10.00, 19.15 Х/ф «Битва ти-
танов» (16+)
12.00, 21.10 Х/ф «Гнев тита-
нов» (16+)
13.50 Х/ф «Геркулес» (12+)
23.00 Военная тайна. Рассле-
дование (16+)

ТВ ЦЕНТР
05.30 Х/ф «Сверстницы»
07.00 Саратовская неделя
07.35 Х/ф «Полный вперед!»
(6+)
09.20 Барышня и кулинар
(12+)
09.55 Д/ф «Владислав Двор-
жецкий. Роковое везение»
(12+)
10.45, 11.45 Х/ф «Земля
Санникова»
11.30, 21.00 События
12.55 Х/ф «Дело №306» (12+)
14.30 Юмористический кон-
церт «Один + Один» (12+)
15.35 Х/ф «Отцы» (16+)
17.30 Х/ф «Колечко с бирю-
зой» (12+)
21.15 Удар властью: «Премь-
ер для Украины» (16+)
22.05 Т/с «Отец Браун – 2»
(16+)
23.55 Х/ф «Шерлок Холмс и
доктор Ватсон»
02.40 Т/с «Расследования
Мердока» (12+)
05.25 Д/ф «Валерий Золоту-
хин. Домовой Таганки» (12+)

СТС
06.00, 07.15, 08.30 Мульт-
фильм (0+)
07.35, 03.10 Мастершеф
(16+)
09.00 Х/ф «101 далматинец»
(0+)
11.00 Успеть за 24 часа (16+)
12.00 Т/с «Кухня» (16+)
16.00 Уральские пельмени:
«Гаджеты» (16+)
16.30 Уральские пельмени:
«В отпуске» (16+)
17.00 Х/ф «Железный чело-
век» (12+)
19.25 Х/ф «Железный чело-
век – 2» (12+)
21.50 Х/ф «Вий» (12+)
00.25 Х/ф «Американский
ниндзя. Схватка» (16+)
02.10 Большой вопрос (16+)
04.05 Х/ф «Юность Бемби»
(0+)
05.25 6 кадров (16+)
05.50 Музыка на СТС (16+)

ТВ3
06.00, 07.30 Мультфильм
(0+)
07.00 Школа доктора Кома-
ровского (12+)
08.00, 04.30 Х/ф «Город при-
нял» (12+)
09.30 Т/с «Пятая стража»
(16+)
16.30 Х/ф «Индиана Джонс и
Королевство хрустального че-
репа» (12+)
19.00 Х/ф «Земное ядро:
Бросок в преисподнюю» (16+)
21.45 Х/ф «Подъем с глуби-
ны» (16+)
23.45 Х/ф «Индиана Джонс и
Последний крестовый поход»
(12+)
02.15 Х/ф «Железный рыцарь
– 2» (16+)

РОССИЯ К
06.30 Канала «Евроньюс»
10.10 Х/ф «Небесные ласточ-
ки»
12.20 Д/с «Севастопольские
рассказы. Путешествие в ис-
торию с Игорем Золотовиц-
ким: «Под грифом «Секретно»
13.05 Страна птиц: «Вороны
большого города»
13.55 Гении и злодеи: «Нико-
лай Путилов»
14.25 Фольклорный фести-
валь «Вся Россия»
15.40 Пешком... «Москва
Шехтеля»
16.10 Д/ф «Донатас Банио-
нис»
16.50 Х/ф «Мертвый сезон»
19.05, 01.55 Искатели: «Бло-
кадный матч»
19.55 Хрустальный бал «Хру-
стальной Турандот». Марк За-
харов
21.10 Х/ф «Матрос с «Коме-
ты»
22.45 Из коллекции канала
«Культура». Большая опера-
2014
00.35 Д/ф «История футбола»
01.30 Мультфильм
02.40 Д/ф «Гавр. Поэзия бе-
тона»

РОССИЯ 2
07.00 Панорама дня. Live
08.35 Моя рыбалка
09.10 Язь против еды
09.45 Х/ф «Охотники за кара-
ванами» (16+)
13.05, 15.30 Большой спорт
13.25 Легкая атлетика. Чем-
пионат мира. Прямая транс-
ляция из Китая
15.50 Т/с «Дружина» (16+)
19.35 Х/ф «След Пираньи»
(16+)
23.00 Большой футбол с Вла-
димиром Стогниенко
23.45 Профессиональный
кикбоксинг. W5. Гран-при
Москвы (16+)
02.00 Научные сенсации:
«Хакеры смерти»
03.00 Смертельные опыты:
«Лекарства»
03.50 Т/с «Лорд. Пес-поли-
цейский» (12+)

5 КАНАЛ
08.20 Х/ф «Морозко» (6+)
10.00, 18.30 Сейчас
10.10 Х/ф «Жизнь забавами
полна» (16+)
12.05 Х/ф «Золотая мина»
(12+)
14.45 Х/ф «Не могу сказать
«прощай» (12+)
16.30 Х/ф «Укротительница
тигров» (12+)
19.00, 20.05, 21.05, 22.05,
23.05, 00.15 Х/ф «Земляк»,
1, 2, 3, 4, 5, 6 серии (16+)
01.10 Х/ф «Волчья кровь»
(16+)
02.55 Х/ф «Дежа вю» (12+)
05.00 Д/с «Агентство специ-
альных расследований с В.
Разбегаевым» (16+)

1 КАНАЛ
05.00, 06.10 Х/ф «Продлись,
продлись очарованье...»
06.00, 10.00, 12.00, 15.00 Но-
вости
06.45 Т/с «Дурная кровь» (16+)
08.50 Мультфильм
09.00 Играй, гармонь любимая!
09.45 Слово пастыря
10.15 Смак (12+)
10.55 Д/ф «Валентина Толкуно-
ва. «Ты за любовь прости ме-
ня...» (12+)
12.15 Идеальный ремонт
13.10, 15.15 Т/с «Личная жизнь
следователя Савельева» (16+)
17.30 Угадай мелодию (12+)
18.00 Вечерние новости
18.15 Кто хочет стать миллионе-
ром?
19.15 Коллекция Первого кана-
ла. ДОстояние РЕспублики: «Ио-
сиф Кобзон»
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером с Андре-
ем Малаховым (16+)
23.00 КВН. Премьер-лига (16+)
00.30 Х/ф «Сталкер»
03.35 Х/ф «Секретные материа-
лы: Хочу верить» (16+)
05.30 Контрольная закупка

РОССИЯ 1
05.00 Х/ф «Прощальная га-
строль «Артиста»
06.35 Сельское утро
07.05 Диалоги о животных
08.00, 11.00, 14.00, 20.00 Ве-
сти
08.20, 11.10, 14.20 Вести-
Местное время
08.30 Военная программа Алек-
сандра Сладкова
09.05 Танковый биатлон
10.05 Д/ф «Звёздные войны
Владимира Челомея»
11.20 Международный конкурс
детской песни «Новая волна-
2015»
12.30, 14.30 Х/ф «Буду верной
женой» (12+)
17.00 Субботний вечер
18.05 Х/ф «Однажды преступив
черту» (12+)
20.35 Х/ф «С любимыми не рас-
стаются» (12+)
00.30 Х/ф «Другой берег» (12+)
02.30 Х/ф «Женская дружба»
(12+)
04.30 Комната смеха

НТВ
05.40 Т/с «Курортная полиция»
(16+)
07.25 Смотр (0+)
08.00, 10.00, 13.00, 19.00 Се-
годня
08.20 Хорошо там, где мы есть!
(0+)
08.50 Их нравы (0+)
09.25 Готовим с Алексеем Зи-
миным (0+)
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 Поедем, поедим! (0+)
11.50 Квартирный вопрос (0+)
13.20 Своя игра (0+)
14.10, 19.20 Т/с «Береговая
охрана» (16+)
00.10 Х/ф «Месть без права пе-
редачи» (16+)
01.55 Большая перемена (12+)
03.50 Т/с «2,5 человека» (16+)
05.05 Всё будет хорошо! (16+)

ТНТ
07.00 Comedy Club. Exclusive
(16+)
07.35, 06.00 Мультфильм (12+)
09.00, 09.30 Т/с «Деффчонки»
(16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.00 Школа ремонта (12+)
12.00 Комеди Клаб. Лучшее
(16+)
12.30, 01.00 Такое Кино! (16+)
13.00, 20.00 Экстрасенсы ве-
дут расследование (16+)
14.30, 15.30 Комеди Клаб (16+)
16.30 Х/ф «Гарри Поттер и фи-
лософский камень» (12+)
19.30 Про... (16+)
21.30 Танцы (16+)
23.30 Дом-2. Город любви (16+)
00.30 Дом-2. После заката (16+)
01.30 Х/ф «Остановка – 2: Не
оглядывайся назад» (18+)
03.15 Х/ф «Вечно молодой»
(12+)
05.15 Т/с «Супервесёлый ве-
чер» (16+)
05.35 Женская лига. Лучшее
(16+)

РЕН ТВ
05.00, 00.00 Т/с «Задания осо-
бой важности. Операция «Тай-
фун» (16+)
08.30 Х/ф «Факультет» (16+)
10.30, 13.00 День «Военной
тайны» с Игорем Прокопенко
(16+)
12.30 Новости. Саратов (16+)
03.30 Смотреть всем! (16+)
04.00 Т/с «Золотая медуза»
(16+)

ТВ ЦЕНТР
05.35 Марш-бросок (12+)
06.05 АБВГДейка
06.30 Х/ф «Наш общий друг»
(12+)
08.55 Православная энциклопе-
дия (6+)
09.25 Д/ф «Последняя любовь
Савелия Крамарова» (12+)
10.20, 11.45 Х/ф «Доброе утро»
(12+)
11.30, 14.30 События
12.30 Х/ф «Гараж»
14.45 Тайны нашего кино: «Кав-
казская пленница» (12+)
15.15 Х/ф «Жизнь одна» (12+)
17.20 Х/ф «Только не отпускай
меня» (16+)
21.00 В центре событий с Анной
Прохоровой (16+)
22.10 Право голоса (16+)
00.30 Специальный репортаж:
«Хутор наносит ответный удар»
(16+)
01.05 Т/с «Каменская» (16+)
03.10 Петровка, 38 (16+)
03.20 Х/ф «Русский сувенир»
(12+)

СТС
06.00, 07.15, 09.00 Мульт-
фильм (0+)
09.10 Мультфильм (6+)
10.00 Анимационный фильм
«Большое путешествие» (0+)
11.30 Снимите это немедленно!
(16+)
12.30 Шоу «Уральских пельме-
ней»: «От томата до заката» (16+)
14.00 Т/с «Кухня» (16+)
18.00 Шоу «Уральских пельме-
ней»: «Как я провёл это» (16+)
19.10 Анимационный фильм
«Корпорация монстров» (0+)
21.00 Х/ф «Железный человек»
(12+)
23.25 Х/ф «Высший пилотаж»
(12+)
01.20 Х/ф «Вий» (12+)
03.55 Х/ф «Американский нинд-
зя. Схватка» (16+)
05.40 Музыка на СТС (16+)

ТВ3
06.00 Мультфильм (0+)
09.30 Школа доктора Комаров-
ского (12+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30 Д/с
«Слепая» (12+)
12.00, 12.30 Д/c «Гадалка»
(12+)
13.00 Мистические истории
(16+)
14.00 Х-версии. Другие новости
(12+)
15.00 Х-версии. Громкие дела
(12+)

16.00 Человек-невидимка (12+)
17.00 Х/ф «Сахара» (12+)
19.00 Х/ф «Индиана Джонс и
Последний крестовый поход»
(12+)
21.30 Х/ф «Индиана Джонс и Ко-
ролевство хрустального черепа»
(12+)
00.00 Х/ф «Железный рыцарь»
(16+)
02.30 Х/ф «О, счастливчик»
(16+)

РОССИЯ К
06.30 Канала «Евроньюс»
10.00 Обыкновенный концерт с
Эдуардом Эфировым
10.30 Х/ф «Матрос с «Кометы»
12.00 Д/ф «Архи-музей. Архи-
тектурные музеи мира»
12.50 Д/с «Севастопольские
рассказы. Путешествие в исто-
рию с Игорем Золотовицким:
«Цена победы»
13.35 Концерт ансамбля танца
«Шаратын»
14.25 Д/ф «Сергей Урсуляк.
Странная память непрожитой
жизни»
15.05 Х/ф «Долгое прощание»
16.55 Д/ф «Оркестр со свалки»
18.15 Романтика романса: «Бо-
рису Фомину посвящается...»
19.15 Х/ф «Небесные ласточки»
21.20 Д/ф «Андрей Миронов.
«Смотрите, я играю...»
22.00 Х/ф «Интермеццо»
23.30 Из коллекции канала
«Культура». Большой джаз. Фи-
нал
01.55 Искатели: «Затерянный
город шелкового пути»
02.40 Д/ф «Цехе Цольферайн.
Искусство и уголь»

РОССИЯ 2
07.30 Панорама дня. Live
08.35 В мире животных с Нико-
лаем Дроздовым
09.05 Х/ф «Смертельная схват-
ка» (16+)
12.30, 16.15, 23.35 Большой
спорт
12.45 Задай вопрос министру
13.25, 02.25 Легкая атлетика.
Чемпионат мира. Прямая транс-
ляция из Китая
16.35 Т/с «Дружина» (16+)
20.05 Х/ф «Охота на пиранью»
(16+)
23.55 Смешанные единоборст-
ва. BELLATOR. Трансляция из
США (16+)
05.15 Смешанные единоборст-
ва. Prime (16+)

5 КАНАЛ
06.00 Мультфильм (0+)
09.35 День ангела (0+)
10.00, 18.30 Сейчас
10.10, 11.00, 11.55, 12.40,
13.30, 14.20, 15.05, 16.00,
16.45, 17.40 Т/с «След» (16+)
19.00, 20.00, 21.00, 21.55 Х/ф
«Кремень», 1, 2, 3, 4 серии (16+)
22.55, 23.55, 00.55, 02.00 Х/ф
«Кремень. Оcвобождение», 1, 2,
3, 4 серии (16+)
03.00, 03.55, 04.45, 05.35,
06.25, 07.25 Т/с «Вечный зов»
(12+)

СУББОТА, 12 СЕНТЯБРЯ ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 СЕНТЯБРЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА НА ВСЮ НЕДЕЛЮ

«ТелеграфЪ» стал еще мобильнее! Теперь держать с нами связь вы можете 
по мобильному телефону 8-917-20-77-11-4. Ждем ваших СМС и звонков!

РУС СКОЕ ЛО ТО 
Тираж 1090 от 30 августа

1 Тур. 90, 68, 16, 64, 40, 24 –
150.000 руб.
2 Тур. 81, 1, 33, 75, 19, 15, 56, 27,
74, 29, 10, 30, 52, 48, 87, 61, 80, 84,
67, 88, 46, 38, 50, 53, 59, 85, 55, 58,
21, 41, 65, 78, 6, 86, 76 – 500.000
руб.
3 Тур. 44, 3, 47, 23, 49, 22, 54, 62,
82, 35, 66, 31, 45, 5, 57, 34, 9, 89, 72,
14, 39 – 500.000 руб.
4 Тур. 17 – 500.000, 37 – 500.000,
73, 25 – 250.000, 8 – 25.000, 32 –
15.001, 77 – 10.001, 18 – 5.000,
43 – 1.000, 28 – 700, 26 – 500, 69
– 301, 4 – 200, 51 – 150, 36 – 121,
42 – 104, 60 – 103, 71 – 102, 20 –
101, 79 – 100, 7 – 99, 63 – 98, 12 –
97, 83 – 96
Невыпавшие числа: 2, 11, 13, 70

Джекпот – 7.410.000 руб.
Лотерея 

«ЗОЛОТОЙ КЛЮЧ» 
в

летний период
проводиться не будет.

Новый сезон откроется осенью
2015 г. 

ОСТЕРЕГАЙТЕСЬ 
ПОДДЕЛОК!

Если на лотерейных билетах нет
логотипа лотереи «ЗОЛОТОЙ

КЛЮЧ» – это подделка. 
Будьте внимательны, не дайте се-
бя обмануть.

БИН ГО 
Тираж 780 от 30 августа

ЛИ НИЯ: 34 54 47 09 28 12 06 59 –
500.000 руб.
14 33 43 62 45 27 60 40 76 63 31 73 49 10
90 16 19 83 46 18 41 44 51 84 38 70 82 36
37 85 74 64 57 29 81 25 08 
ДЖЕК-ПОТ – разыгран
БИНГО+ДЖЕК-ПОТ – 

10.922.000 руб.
14 совпадений – 1 215 руб.
13 совпадений – 116 руб.
12 – 30 руб.
По двум последним цифрам номера
билета 
20, 26, 72, 53, 31, 14, 63, 67, 78, 32 – 50
руб.
Выигрыши в размере 500.000 рублей
выиграли билеты: №0057451,
№0043029, №0089136, №0019240,
№0080172

Итоги лотерей
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В этом году свыше 11 ты-
сяч гектаров земель отдали
под бахчевые культуры. Мас-
штабно засеяли арбузы в Ал-
гайском, Энгельсском и, ко-
нечно же, в Ровенском рай-
оне. Однако, сетуют местные
фермеры, плоды их труда в
родном регионе не популяр-
ны. Несмотря на известный
бренд «ровенский арбуз»,
эти ягоды не покупают, а на
саратовских рынках под та-
ким названием встречаются,
так сказать, подделки.

Чем готовы угостить сара-
товцев наши сельхозтоваро-
производители, показали на
днях и даже дали гостям попро-
бовать на мероприятии в лет-
ней беседке «ГТРК-Саратов».
Ровенские фермеры сами при-
везли свои ягоды на пробу. Па-
ру недель назад созрели пер-
вые настоящие ровенские ар-
бузы. Конечно, это позже, чем,
например, в Астрахани, но зато,
уверяют ровенцы, их арбузы
все равно самые лучшие.

– Ровенский район известен
как производитель арбузов,
причем не просто арбузов, а
высококачественных и эколо-
гически чистых, – говорит ди-
ректор ООО «Луговчане» Васи-
лий Сараев. – А вот то, что про-
дается на рынках, это часто не
настоящий наш арбуз, а только
табличка. У них это поливной
арбуз, который нередко поли-
вают химикатами. Мы же выра-
щиваем так называемый багар-
ный арбуз, который растет на
открытых полях, на ветру, на
солнце, на песчаной почве, ко-
торый не требует искусственно-
го полива, удобрений, он рас-
тет естественно.

В этом году ровенцы поста-
рались удовлетворить большой
спрос своих земляков на слад-
кие полосатые ягоды.

– Мы увеличили площади
посевов в этом году, но, навер-
но, зря, – вздыхает глава КФХ
Ровенского района Сергей
Дроботов. – Он не востребован,

его сейчас попросту не поку-
пают. Арбуза у нас очень много,
он созрел, очень хороший. При-
езжают, например, даже из
Москвы, но все купить они не
могут. Наши же продавцы его не
берут. Поэтому тот якобы ро-
венский арбуз, который прода-
ется на рынках, это не наш. Са-
ратов забит чужим арбузом. На
каждом углу стоит табличка
«Ровное». Но под ней не наш ар-
буз.

У ровенских фермеров не
раскупили даже ранний урожай. 

– Наверно, придется пере-
пахать поля прямо с арбузами,
– огорчаются аграрии.

– Надо донести до покупате-
лей, что нужно брать свой,
местный, экологически чистый
арбуз. А не тот, что красиво ле-

жит на прилавке, аж блестит ко-
журой... – обращается его кол-
лега Сараев. 

На дегустацию привезли два
сорта. Первым разрезали на
дольки ранний сорт «Продю-
сер», выращенный из амери-
канских семян. Говорят, других
лучших в мире пока нет.

– Первое отличие – он не яр-
ко-красный, цвет тут ни о чем не
говорит. Также многие покупа-
тели думают, что хвостик у ар-
буза должен быть сухой. Это не-
верно. Хвостик должен быть зе-
леный, это говорит о том, что он
только что сорван, что он све-
жий, – объясняет Василий Са-
раев.

Более поздний сорт «Холо-
док» на пробу пока не готов, он
подойдет к продаже в сентябре.

Но фермеры показали его отли-
чия.

– А вот на позднем сорте
хвостик должен быть сухой, так
как его не убирают, пока плеть
не засохнет сама. Кожура более
темная. А мякоть еще бледно-
розовая, – разъясняет руково-
дитель хозяйства «Луговское».

В целом настоящий
багарный арбуз, как
правило, не бывает
большим – от силы ки-
лограммов 5-10 весит. 

– Продавцам же
невыгодно такие реа-
лизовывать, им выгод-
нее продать поливные,
которые весят по 15-
20 кило. Но таким лю-
дям главное – про-
дать. А что внутри ар-

буза, их не интересует, не инте-
ресует и здоровье покупателей,
– сожалеют ровенские ферме-
ры.

Однако присутствовавшие
на мероприятии специалисты в
области сельского хозяйства
заверили, что по результатам
их многочисленных исследова-
ний все проверенные ими пар-
тии арбузов с саратовских при-
лавков по содержанию опасных
нитратов были в норме. На вся-
кий случай, чтобы удостове-
риться в месте происхождения
и качестве ягоды, эксперты со-
ветуют спросить у продавца
сертификаты и сопроводитель-
ные документы. Их обязаны
предоставить по первому тре-
бованию. Если этих бумаг нет –
стоит насторожиться.

Как раз это попытались сде-
лать саратовские обществен-
ники. Они собрали экспертную
группу и прошлись, в частности,
по арбузным торговым точкам
на рынке на 3-ей Дачной. Ни у
кого из проверенных ими тор-
говцев арбузами на руках не
было ни единого разрешитель-
ного документа, и никак они не
могли подтвердить место про-
исхождения товара и их бе-
зопасность. 

Помочь ровенским ферме-
рам с реализацией арбузов
взялось министерство сельско-
го хозяйства региона. На госу-
дарственных и муниципальных
рынках, ярмарках им выделили
специальные места под торгов-
лю. Конечно, эта малая толика
не спасет огромный урожай

ягод от гибели на
полях. Поэтому
министр сельско-
го хозяйства
области Татьяна
Кравцева обрати-
лась с просьбой к
жителям области,

руководи-
т е л я м
предприя-
тий, уч-
реждений
и СМИ ока-

зать по-
мощь фер-

мерам Ровен-
ского района с
реализацией
б а х ч е в ы х

культур.
– Текущий год – урожайный

на бахчевые культуры. Ферме-
ры области приложили все
усилия и вырастили хороший
урожай арбузов и дынь. Всего
по Саратовской области с по-
севной площади 1300 гектаров
убрано более 9300 тонн этого
полезного продукта. Только в
одном Ровенском районе вы-
ращено более 2300 тонн арбу-
зов и дынь, – сообщила Крав-
цева. – Министерство сельско-
го хозяйства области обраща-
ется ко всем жителям области:
«Поддержите ровенских фер-
меров». Высокий спрос на ро-
венские арбузы будет не толь-
ко благодарностью фермерам,
вырастившим хороший уро-
жай, но и положительно ска-
жется на сельхозпроизводстве
области. Ровенский арбуз –
это продукт самого высокого
качества.

Руководители предприятий,
учреждений и органов власти
могут в Ровенском районе заку-
пить арбузы прямо с полей по
цене от 1,5-2 рубля за 1 кило-
грамм. Дополнительную инфор-
мацию можно получить по теле-
фонам в минсельхозе области 
8 (845-2) 50-70-17, в Ровенском
районе 8 (845-96) 2-11-43.

Артем БЕЛОВ

Саратовцам настойчиво предлагают брать ровенские арбузы,
иначе они пропадут на полях

НУ, КУПИ!



Есть такое явление, как
«профессиональная деформа-
ция». В обиходе про человека,
который видит жизнь сквозь
призму профессии, говорят
«заработался». Заработавший-
ся дворник всюду ищет метлу и
где подмести, банщик – шайку
и откуда налить. Руководители,
которые не первый год во вла-
сти и политике, всюду видят по-
литические игры и заговоры.

В Петровском районе две
местные жительницы объявили
голодовку протеста. По их сло-
вам, с 2013 года глава админист-
рации требует перевода всех пя-
тиэтажных домов с центрального
отопления на индивидуальное.
Стоит это недешево, даже
вскладчину, такие деньги есть да-
леко не у всех жителей Петровска.
Кредит взять тоже нельзя – с та-
кой зарплатой не дадут, да и чем
отдавать? Власть взяла да и при-
казала отключить отопление, уже
две зимы в квартирах жителей
Петровска, не подчинившихся
диктату, лютый холод и влаж-
ность.

После того, как женщины сдела-
ли заявление о начале голодовки,
администрация района сначала
промолчала. Из Саратова, по сло-
вам протестующих, приезжали
представители прокуратуры, кото-
рые будто бы предписали прове-
рить, в каких условиях проживают
семьи. Что могла установить комис-
сия в разгар лета? Никакого холода

и влажности выявлено не было.
Наиболее ярые защитники адми-
нистрации зло комментировали:
«Рано шум подняли, надо было осе-
нью». 

Вообще-то, «шум» женщины
подняли еще два года назад, а
именно 1 ноября 2013 года одна
из заявительниц написала письмо
главе администрации: «Прошу
Вас выделить мне энную сумму на
проведение индивидуального
отопления, так как я в данный мо-
мент нахожусь в декретном отпус-
ке, у меня двое детей, я их воспи-
тываю одна, мать-одиночка.
Старшая учится, лишних средств
не имеется, кручусь, верчусь, что-

бы, как говорится, поднять детей
на ноги. Если бы не отрезали тру-
бы без предупреждения, у меня
было бы одной проблемой мень-
ше...»

Заигралов письмо, как поло-
жено, прочитал, поставил резо-
люцию: «Архиповой А.М. На сове-
щание в АДМ». Что конкретно
означала эта бюрократическая
загогулина, сказать сложно, одна-
ко отрезанные трубы так и не вос-
становили, многодетная мать две
зимы провела в холодной кварти-
ре и заработала астму, и деньги
впору просить не только на котел,
но и на лекарства. 

После объявления женщин о
начале голодовки глава адми-
нистрации среагировал неожи-
данно. Обиделся. Непонятно,
правда, за что. За фразу «у двух-
летнего мальчика эти варвары на
пороге зимы отключили отопле-
ние»? Потребовал привлечь
участниц за клевету. Как следует
из комментариев протестующих
женщин, они утверждают, что за-
явление и справки «не читая, бро-
сил в лицо и сказал: либо кредит,
либо идите на три буквы». Види-
мо, Заигралов хочет сказать, что
на самом деле послал женщин со-
всем не туда, или не посылал во-

все? Однако факт отказа людям в
помощи он не отрицает, да и труд-
но это опровергнуть: люди по-
прежнему мерзнут.

Интересно, что «группа под-
держки» Заигралова заговорила о
политическом заказе. Видимо,
вспомнила о других протестных
акциях, и напрасно. Когда депутат
или чиновник учиняет скандал и
объявляет себя обиженным, со-
мнений в попытке самопиара нет.
Но женщинам-то зачем пиарить-
ся? Они во власть не собираются,
им бы не замерзнуть очередной
зимой.

Вопрос ушел на более высо-
кий уровень. В Саратовской обла-
сти для обсуждения проблем тер-
риториальных образований есть
целое министерство, и его ми-
нистр Людмила Жуковская пуб-
лично, при жителях Петровска за-
явила, что «проводится работа по
изысканию возможности оказать
заявительницам помощь в реше-
нии вопроса». Не ведавшие два
года о сложившейся проблеме,
заволновались органы опеки.
Приехали, посмотрели на условия
жизни, посочувствовали. И на том
спасибо.

Голодовка, кстати – пиар
опасный, для жизни и здоровья
вредный. Честно скажем: мы ка-
тегорически против таких форм
протеста. И очень хорошо, что
женщины в итоге голодовку пре-
кратили, понимая, что их беды
власть имущим до лампочки. Есть

другие, более действенные спо-
собы привести в чувство заиграв-
шихся во власть.

Чтобы отправить чиновника в
отставку, нужно не голодать, а об-
ращаться напрямую к лицам, ко-
торые могут это сделать. Начи-
ная, например, с депутатов муни-
ципального собрания – зря что ли
избиратели за них голосовали? И
далее по инстанциям – в первую
очередь к министру Людмиле Жу-
ковской – ведь обещала же по-
мочь? Голос народа никто не
услышит, пока вы не оформите
его в установленном законом по-
рядке, да так, чтобы чиновник не
смог отказать из-за угрозы уго-
ловного преследования. Или, на-
против, услышат те, кому выгодно
выдать возмущение жителей го-
ловотяпством отдельных чинов-
ников за массовый протест и не-
доверие власти.

Может случиться и так, что
местная власть взглянет на ситуа-
цию трезво и вместо того, чтобы в
каждом недовольном по привычке
видеть бунтовщика, возьмет да и
решит проблему полутора десят-
ков людей, которых принуждают к
нереальным тратам.

Какой из этих вариантов сра-
ботает быстрее – зависит от того,
насколько далеко зашла профес-
сиональная деформация чинов-
ников и насколько граждане гото-
вы грамотно, правовыми метода-
ми отстаивать свои права.

Николай ПЕТРОВСКИЙ
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На прошлой неделе губерна-
тор Саратовской области Вале-
рий Радаев напомнил област-
ным министрам об их обязанно-
сти отчитываться перед граж-
данским обществом. 

Поводом стала прозвучавшая
на очередном заседании прави-
тельства информация о том, что в
2015 году из федерального бюдже-
та в казну Саратовской области по-
ступит в общей сложности 20 мил-
лиардов рублей. На эти средства в
том числе правительству до конца
текущего года предстоит ликвиди-
ровать очереди в детские сады, по-
строить 155 тысяч квадратных мет-
ров жилья эконом-класса к уже су-
ществующим. Как учили классики,
денежки счет любят, а кроме учета
– и контроль. С этим – проблема,
качественной оценки реализации
государственных программ нет.
Точнее, при разработке каждой
программы механизм контроля
предусмотрен, но символический.
Запланировано провести меро-
приятия – провели. Кто и что там
говорил, к чему пришли, каков ре-
зультат – этого в программе не на-
писано. Сказано показать в школах
фильм о здоровом образе жизни –
показали, списали заказанную сум-
му. И ничего, что в итоге фильм по-
казали в двух школах, а не в тысяче
– на большее денег не предусмот-
рено. Как будто школы деньги ог-
ромные берут за показ. То же самое
и с материальной помощью. Реше-
но оказать помощь остро нуждаю-
щимся – оказали, и неважно, что
этой помощи хватит один раз в ма-
газин сходить. Главное, чтоб по бу-
магам отчитаться.

Так вот, Валерий Радаев напом-
нил, что зампреды и министры
должны отчитаться перед граждан-
ским обществом о своей работе.
Это не очередная кампания, а сле-
дование букве и духу законодатель-
ства об информационной открыто-
сти власти. С этого года, кстати, не
только пребывание на гражданской
службе, но и поступление на нее
должно проводиться под контро-
лем общественности. Статья 22
Федерального закона от
27.07.2004 N 79-ФЗ «О государст-
венной гражданской службе Рос-
сийской Федерации» предусмат-
ривает, что в состав конкурсной ко-
миссии должны входить «предста-
вители научных и образовательных
организаций, других организаций,
приглашаемые органом по управ-
лению государственной службой
по запросу представителя нанима-
теля в качестве независимых экс-
пертов – специалистов по вопро-
сам, связанным с гражданской
службой» – в объеме не менее од-
ной четверти от общего числа чле-
нов конкурсной комиссии. Кроме
того, в состав конкурсной комис-
сии в органе власти, при котором
образован общественный совет,
должны включаться представители
указанных общественных советов.
Поэтому гражданам, которые хотят

обеспечить действительный граж-
данский контроль за министрами и
чиновниками помельче, самим за-
конодательством предписано идти
в общественные советы и контро-
лировать власть. Но пока с этим не
очень-то клеится.

Нет-нет, с общественной актив-
ностью у нас не хуже, чем у других.
Раньше, когда можно было взимать
штраф за безбилетный проезд на
улице, общественных контролеров
с явно уголовным прошлым было
пруд пруди. Как только лавочку
прикрыли – куда все только де-
лись? Наверное, в коллекторы пе-
реквалифицировались.

Желающих попасть в обще-
ственные советы, палаты и прочие
объединения граждан тоже нема-
ло. Однако, попав в эти советы, они
начинают заниматься чем-то
странным. Получив право законо-
дательной инициативы, продви-
гают законы о «днях трезвости»,
ставят вопросы о том, чтобы за об-
щественную работу платили 
зарплату. Или вот недавняя ини-

циатива – общественники включат-
ся в поиски жителей области, за-
вербованных в ИГИЛ, как будто у
них есть на это полномочия и ком-
петенции. Если же простой гражда-
нин обратится к общественникам с
более насущными проблемами –
вряд ли его ждет успех. Помочь ра-
зобраться с тем, куда сейчас идут
деньги, якобы предназначенные
для капремонта, или доколе част-
ный транспорт будет принимать на
работу грубых неадекватных води-
телей и возить пассажиров за боль-
шие деньги на автохламе – это мел-
кие проблемы для общественни-
ков. На них не пропиаришься, а не-
приятностей от тех, кто крышует
беспредел, огрести легко. 

Других общественников найти
сложно, и вот почему. 

Если бы в России действитель-
но существовало гражданское об-
щество, жизнь была бы другой. По
теории, в гражданском обществе
государство не регламентирует по-
вседневную деятельность своих
граждан. Оно вырабатывает стра-
тегию, определяет приоритеты,
темпы, пропорции развития раз-
личных сфер общества, стимулиру-

ет активность граждан, защищает
их права. С остальными проблема-
ми самостоятельно разбирается
гражданское общество, объеди-
ненное в общественные организа-
ции – те же профсоюзы защищают
права трудящихся, некоммерче-
ские организации реализуют ши-
рокое участие масс в выдвижении и
реализации разнообразных соци-
альных инициатив. Но мы это граж-
данское общество строим не 25
лет, а на самом деле гораздо боль-
ше, а граждане по-прежнему не го-
товы в полной мере участвовать в
общественной и политической дея-
тельности. Тому есть разумное объ-
яснение: гражданское общество –
это общество собственников, кото-
рые заинтересованы в защите и
преумножении своего богатства. А
у нас как 100 лет назад пролета-
риям было нечего терять, кроме
цепей, так и сейчас нечего защи-
щать и не за что бороться. Природ-
ные ресурсы в буквальном смысле
валяются под ногами и иссякнут
нескоро. Большинство недвижимо-
сти, которой владеют россияне,
ими получено в наследство от со-
ветских времен (приватизация до
сих пор бесплатна) – вот и отноше-
ние соответствующее. Поколения-
ми вырабатывался инстинкт «дор-
ваться до распределения вечно де-
фицитных ресурсов» – и обще-
ственная активность сводится по-
прежнему именно к этим целям.

Ну и как вы представляете себе
контроль министров со стороны та-
ких, с позволения сказать, «обще-
ственников»?

Мысль-то о публичном отчете
министров – хорошая. В начале го-
да в СМИ максимально возможным
тиражом министр пишет хотя бы
пять обязательств перед обще-
ством, которые он берет на себя в
начале года и о выполнении которых
обязуется отчитаться в конце. Прак-
тика публичных деклараций есть во
многих странах, например во Фран-
ции и Великобритании. Из деклара-
ций должно быть ясно, каких обще-
ственно значимых результатов зам-
преды и министры стремятся до-
стичь. Публичная декларация поз-
волит министру защититься от напа-
док, если он достигает целей. В про-
тивном случае она дает аргумент
его оппонентам показать, что чинов-
ник профнепригоден. Но дальше в
дело должны вступить обществен-
ники – то самое гражданское обще-
ство. Почему-то не верится, что чле-
ны общественных советов будут на-
стаивать на увольнении руководите-
ля того органа, при котором они
числятся общественниками. Кормя-
щую руку не кусают. Даже если «про-
корм» заключается в красивых ко-
рочках. Знающие люди и из корочек
выгоду извлечь умеют.

Владимир СКРЯБИН

Помешавшиеся на каждо-
дневной заботе о здоровье и
борьбе с ожирением граждане
твердо усвоили: на ночь есть
нельзя, после шести можно
только пить. Некоторые по-
клонники Бахуса восприняли
этот совет буквально, как при-
зыв пить спиртное после ше-
сти, не закусывая. Но и этому
скоро придет конец. Члены
Общественной палаты пред-
лагают запретить продажу ал-
коголя с 18 вечера до 9 утра. В
качестве аргумента за сокра-
щение времени на продажу
спиртного авторы инициати-
вы приводят следующие фак-
ты: чем меньше времени на
покупку алкоголя, тем ниже
уровень бытовой преступно-
сти и других правонарушений,
совершаемых в состоянии ал-
когольного опьянения. Дес-
кать, любой правонарушитель
– от мелкого дворового хули-
гана до грабителя из подво-
ротни – нарушает закон толь-
ко в подпитии, а если опроки-
нуть нечего, то так и остается
законопослушным.

Жителям Саратова к экспе-
риментам по ограничениям вре-
мени продажи алкоголя не при-
выкать. Мало того, что с 22 до 10
магазины спиртным не торгуют,
так еще несколько раз в год в
области объявляют «трезвые
дни»: когда в большинстве школ
проходят выпускные и «послед-
ние звонки», Международный
день защиты детей, День моло-
дежи, День знаний и  неофици-
альный день трезвости 11 сен-
тября. Дескать, детишки только
и мечтают о том, чтобы сразу
после первого или последнего
звонка остограммиться.

Теперь вот и в другие дни, ес-
ли инициативу общественников
поддержат депутаты,  купить ал-
коголь в нерабочее время будет
нельзя, разве что по выходным.

Такое впечатление, что авто-
ры инициатив жили и живут в ка-
кой-то другой стране, где не бы-
ло печального опыта борьбы с
пьянством на государственном
уровне. Как будто не помнит ник-
то горбачевско-лигачевской
эпопеи, когда винные магазины
открывались в 14, а закрывались
в 19 часов. Народ тогда слагал
частушки: «В шесть утра поет пе-
тух, в восемь – Пугачева. Мага-
зин закрыт до двух, ключ – у Гор-
бачева». При том, что продажи
спиртного в стране за годы по-
следней антиалкогольной кам-
пании снизились более чем в 2,5
раза,  выросла  рождаемость и
сократилась смертность, осо-
бенно среди новорожденных,
все-таки потребление алкоголя
снизилось незначительно. Паде-

ние потребления алкоголя «ле-
гального» было уравновешено
производством и продажей ал-
коголя «нелегального». В массо-
вом сознании инициатива вос-
принималась как абсурдная ини-
циатива властей, направленная
против «простого народа». Все
потому, что не была ликвидиро-
вана почва для алкоголизма –

низкий уровень жизни того само-
го «трудового народа», который
к концу антиалкогольной кампа-
нии озверел от введения карточ-
ной системы вовсе не на водку, а
на сахар, спички, масло, крупы и
макароны. Не меньше поводов
для недовольства и сейчас – в
канун «дней трезвости» в магази-
нах нужно выстаивать очередь,
чтобы купить хлеб, потому что
основная масса покупателей
стоит вовсе не за хлебом, а за
спиртным, которое завтра не ку-
пишь.

Давайте посмотрим на ново-
введение трезво. Общественни-
ки пытаются бороться не с явле-
нием, а со статистикой – им, ви-
димо, важны красивые цифры
снижения продаж алкоголя, кото-
рые с объемом потребления ма-
ло связаны. Запойные алкоголи-
ки найдут выпивку в любое вре-
мя. Вспомните ту же перестройку
– у кого в жизни и в душе была пу-
стота, заливал эту пустоту хоть
водкой, хоть лосьонами. «Теневи-
ки» только радовались инициати-
ве властей, радуются и сейчас – в
«трезвые дни» падает выручка
добросовестных налогоплатель-
щиков, а у подпольных торговцев
спиртным только растет.

Уж если дело делать, так на-
до поднять возрастную планку
продажи спиртного, продавать
алкоголь  только в специальных
алкомаркетах, а не в любых про-
довольственных магазинах. И
поднимать уровень жизни лю-
дей, чтобы деньги было куда по-
тратить, кроме как на бутылку.

Владимир ТРЕЗВЯКОВ

КОНТРОЛЕР ДЛЯ МИНИСТРА 

ПОСЛЕ ШЕСТИ НЕ ПИТЬ!

ЗАРАБОТАЛИСЬ ИЛИ ЗАИГРАЛИСЬ?
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По одной из легенд распро-
стерлась над землей после гро-
зы необыкновенно красивая ра-
дуга. Все, кто видел ее, прихо-
дили в восторг и не могли отве-
сти от нее глаз. Вот и одна из
последних капелек дождя, летя
в воздухе, воскликнула: «Ах,
если бы мне хоть маленькую ча-
стичку твоей красоты, несрав-
ненная радуга!» «Ну, что ж,
пусть твое желание исполнит-
ся», – отозвалась с доброй
улыбкой радуга. И когда ка-
пелька упала в море, то превра-
тилась она в чудесную рыбку
сардину. Все, кто видел эту
рыбку в природе, невольно ею
любовались, так как на ее спин-
ке видны все переливы радуги.

Сардина – Clupea pilchardas –
довольно маленькая рыбка из
семейства сельдевых. Взрослая
сардина имеет длину тела 18-25
см. Она немного толще сельди. Ее

спинка отливает синевато-зеле-
ным цветом, бока и брюшко се-
ребристые, жабры золотистые с
темными полосками, расходящи-
мися, как лучи. Обитает сардина в
основном в Средиземном море и
Атлантическом океане. К сожале-
нию, образ жизни сардины изучен
недостаточно хорошо. Летом сар-
дина выходит из глубин и подхо-
дит к берегу. Пребывание ее длит-
ся недолго, вскоре рыба исчезает
на продолжительное время. Ско-
рее всего, это связано с ее пище-
вым рационом. Питается сардина
планктоном и плавучей икрой рыб.

Ее промысел ведется возле
берегов Франции, Испании, Пор-
тугалии, Англии. Ловят сардину
мелкоячеистыми сетями, прима-
нивая тресковой икрой, которую
заготавливают заранее в соленом
виде и выбрасывают горстями в
море. Сардины набрасываются на
икру, которую очень любят, и попа-
дают в сети. Больше всего ее до-
бывает Франция, свежепойман-
ную рыбу сразу отправляют на за-
воды, где и готовятся консервы из
сардин в оливковом масле. Гото-
вые консервы укладывают в ящи-
ки, где они лежат месяца 2-3. По-
том их отправляют на продажу. Из
сардины также варят суп, тушат,
жарят, запекают. 

Сардина относится к
ценным рыбам. Ее мясо содер-
жит много полезного жира, омега-
3 жирные кислоты. Кроме того, ви-
тамины А, группы В, D, Е, РР, Н,
белки, такие минералы, как йод,
железо, цинк, мель, магний, мар-
ганец, калий, кальций, никель, се-
ру, фтор, натрий, молибден, хлор,
кобальт, фосфор. 100 г сардин
удовлетворяют суточную потреб-
ность организма во всех минера-
лах. Белок, содержащийся в сар-
динах, полностью усваивается ор-
ганизмом. В 100 г сардин содер-
жится в среднем 166 ккал.

Сардины в масле следует
ограничивать, а в вареном и туше-
ном виде можно есть без огра-
ничений. Сардины используются в
лечебном питании. Их рекомен-
дуют в целях профилактики гипер-
тонии, ишемической болезни, ате-
росклероза, астмы, депрессии,
образования тромбов, онкологии,
псориаза, артрита, нормализации
сахара в крови. Сардины рекомен-
дуется употреблять женщинам во
время беременности и кормле-
ния, маленьким детям, подрост-
кам, пожилым людям. Но вообще
сардины полезны всем. Они под-
нимают иммунитет и повышают
умственную и физическую работо-
способность. Ежедневное упо-
требление в пищу отварных сар-
дин помогает избавиться от де-
прессии. Противопоказаний у
сардин нет, аллергия на них быва-
ет очень редко.

Суп из свежих 
или замороженных

сардин
Для приготовления вам

потребуются:
сардины – 500-600 г,
картофель – 4 шт.,

репчатый лук – 1 шт.,
морковь – 1-2 шт.,
корень сельдерея – 1 шт. или

корень петрушки – 2 шт.,
зелень укропа – 15 г,
сливочное масло, лавровый

лист, соль, перец по вкусу. 
Приготовление:
Сардины промыть, отрезать

голову, хвост, плавники.
Рыбу нарезать кусочками и

еще раз промыть. 
Лук измельчить, обжарить на

сливочном масле, добавить мелко
нарезанный корень сельдерея или
петрушки, потушить на медлен-
ном огне.

Из головы, хвоста, плавников
сварить бульон, процедить. Дове-
сти до кипения и положить наре-
занный картофель, немного пова-
рить, добавить кусочки сардин,
обжаренный лук с сельдереем, на-
тертую на терке морковь. За 5 ми-
нут до готовности посолить, по-
перчить, добавить зеленый лук.

При подаче на стол посыпать
измельченной зеленью укропа.

Бутерброд 
с сардинами 

Для приготовления вам
потребуются:

пшеничный хлеб,
банка сардин,
маринованный огурец или гри-

бы,
зеленый лук и укроп. 
Приготовление:
Хлеб нарезать кусочками и

слегка обжарить на масле. Поло-
жить кусочек сардин, посыпать из-
мельченной зеленью и накрыть ку-
сочком маринованного огурца или
грибом.

Сардины, запечен-
ные с картофелем 
Для приготовления вам

потребуются:
сардины – 400-500 г,
картофель – 6-8 шт.,
репчатый лук – 2 шт.,
чеснок – 2-4 зубчика,
зелень петрушки – 10 г,
сливочное масло, соль, перец

по вкусу. 
Приготовление:
Сардины очистить, промыть,

нарезать кусочками.
Картофель нарезать кружочка-

ми и уложить в форму для запека-
ния или в жаровню, на дно которой
положить кусочки сливочного мас-
ла. На картофель – сардины. По-
верх рыбы положить лук полуколь-
цами, посыпать измельченной зе-
ленью и чесноком.

Каждый слой немного проса-
ливать. Залить водой так, чтобы
она покрывала продукты на 2
пальца. Поставить в предвари-
тельно разогретую духовку и ту-
шить до готовности, примерно ми-
нут 30-35. По мере необходимости
во время тушения подливать не-
много горячей воды. Но если вода
не выкипела, то доливать не надо.

Винегрет с сардинами 
Для приготовления вам

потребуются:

филе сардин – 100 г,
картофель – 2-3 шт.,
соленые или маринованные

огурцы – 2 шт.,
морковь – 1-2 шт.,
свекла – 1 шт.,
репчатый лук – 1 шт.,
зелень укропа – 10 г,
зелень петрушки – 10 г,
растительное масло, соль, пе-

рец по вкусу. 
Приготовление:
Филе сардины сварить, осту-

дить, нарезать небольшими кру-
жочками. Свеклу и картофель сва-
рить в кожуре, очистить, нарезать
небольшими кубиками, морковь
сварить и мелко нашинковать или
натереть на крупной терке.

Лук, огурец, зелень измель-
чить. Все перемешать, посолить,
поперчить, заправить раститель-
ным маслом.

Салат из сардин 
Для приготовления вам

потребуются:
консервированные сардины в

масле – 1 банка,
рис (лучше пропаренный) –

1/2 ст.,
соленый огурец – 2 шт.,
репчатый лук – 1 шт.,
яйцо – 2 шт.,
консервированный зелёный

горошек – 1 маленькая банка,
зелень петрушки – 15 г,
майонез, соль, перец по вкусу. 
Приготовление:
Рис отварить, но не развари-

вать, откинуть в сито, дать остыть.
Из сардин слить масло, можно да-
же положить их на салфетку и не-
много дать полежать. Потом наре-
зать небольшими кусочками. Яйца
сварить вкрутую и порубить. Огур-
цы и зелень измельчить. Из банки
с горошком слить жидкость, все
перемешать, посолить, попер-
чить, заправить майонезом. 

Украсить веточками петрушки
и целыми небольшими рыбками.

Рулеты из сардин
Для приготовления вам

потребуются:
свежие сардины – 12 шт.,
мягкий козий сыр – 200 г,
молодые луковицы – 4 шт.,
кедровые орешки – 35 г,
изюм – 20 г,
сок 3 лимонов,

мята – 1 пучок,
шнитт-лук – 1 пучок,
оливковое масло – 5 ст.л.,
соль, перец.
Приготовление:
Сардины очистить от чешуи.

Головы отрезать. Острым тонким
ножом разрезать брюшки сардин
от головы до хвостового плавника.
Рыбу выпотрошить. Хребты и
спинные плавники удалить.

В глубокой посуде подготов-
ленную рыбу залить 4 ст.л. оливко-
вого масла и соком 2 лимонов. По-
солить и поперчить. На 1 час оста-
вить рыбу мариноваться в холо-
дильнике.

Приготовить начинку. Молодой
лук очистить и нарезать тонкими
кольцами. Сыр размять вилкой,
добавив оставшееся оливковое
масло. Подмешать орешки, изюм
и лук, сок 1 лимона. Добавить соль
и перец по вкусу. 

Шнитт-лук и мяту вымыть и об-

сушить. Маринованные сардины
выложить на плоское блюдо спин-
ками вниз, на каждую положить
начинку, несколько веточек мяты и
перьев шнитт-лука и свернуть ру-
летиками. Скрепить рулетики де-
ревянными шпажками. Подать ру-
леты холодными, посыпав моло-
тым перцем. 

Эскабеш из сардин
Для приготовления вам

потребуются:
свежие сардины – 1 кг,
средние морковки – 3 шт.,
средние луковицы – 2 шт.,
небольшая луковица шалота –

1 шт.,
чеснок – 2 зубчика,
петрушка – 2 веточки,
лавровый лист – 3 шт.,
тимьян – 1 веточка,
сухое белое вино – 100 мл,
белый винный уксус – 300 мл,

оливковое масло «экстра
вирджин» – 8 ст.л.,

мускатный орех – 1 щепотка,
кайенский перец – 1 щепотка,
соль, свежемолотый черный

перец.
Приготовление:
Выпотрошить сардины, уда-

лить головы и вынуть хребет, раз-
делив филе вдоль пополам. Выло-
жить филе в форму для запекания,
слегка посолить и поперчить.

Очистить овощи и мелко наре-
зать, обжарить в сковороде в
оливковом масле 10 минут. Посо-
лить, поперчить, добавить пет-
рушку, лавровый лист, тимьян,
мускатный орех и кайенский пе-
рец.

Влить в сковороду 100 мл хо-
лодной воды, вино и винный уксус
(лучше именно в этой последова-
тельности – если влить в горячую
сковороду сначала уксус, можно
сильно закашляться от его паров).
Довести до кипения и прокипятить
10 минут.

Залить сардины кипящим ма-
ринадом и поставить в разогретую
до 170°С духовку на 20 минут. Пе-
ред подачей полностью остудить.

Это блюдо подается холод-
ным, поэтому его вполне можно
приготовить накануне. Перед упо-
треблением сардины лучше
сбрызнуть несколькими каплями
оливкового масла. Кстати, если
вам не удалось достать свежие

или мороженые сардины, не беда.
Можно использовать и консерви-
рованные. Только их не надо со-
лить и перчить, зато следует слить
из банки все масло.

Колбаски рыбные с
чесноком

Для приготовления вам
потребуются:

сардина – 600 г, 
хлеб пшеничный (черствый) –

100 г, 
молоко – 1/2 ст., 
лук репчатый – 2 шт., 
чеснок – 4-5 зубчиков,
масло сливочное – 2 ст.л., 
яйцо – 2 шт., 
соль, зелень укропа или пет-

рушки по вкусу. 
Приготовление:
Филе рыбы, замоченный в мо-

локе хлеб, лук и чеснок пропустить
через мясорубку. Добавить в

фарш яйца, размягченное масло
или маргарин, посолить и переме-
шать.

Из полученного фарша сфор-
мовать колбаски, завернуть их в
промасленную бумагу и отварить. 

При подаче нарезать колбаски
кружочками, гарнировать свежи-
ми или маринованными овощами,
отварным картофелем. Оформить
зеленью. 

Пирог «Высохшее
озеро»

Для приготовления вам
потребуются:

Для теста:
мука – 200 г,
сливочное масло – 175 г,
вода – 100 мл,
соль – 1 ч.л.
Для начинки:
сардины – 4 шт.,
хлеб белый – 100 г,
молоко – 50 мл,
петрушка рубленая – 1 ст.л.,
репчатый лук – 1 шт.,
бекон – 50 г,
вино белое сухое – 150 мл,
лимон – 1 шт.,
яйцо куриное – 3 шт.,
соль, перец по вкусу.
Приготовление:
В кухонном комбайне смешать

муку, охлажденное и порезанное
кусочками сливочное масло и ле-
дяную воду. Быстро замесить те-
сто.

Тесто разделить на части 2/3 и
1/3. Каждую часть раскатать меж-
ду двумя слоями пищевой пленки.
Положить пласты теста в пленке в
холодильник на 30 минут.

Хлеб обрезать от корок, наре-
зать ломтиками и подсушить в то-
стере или на сухой сковородке.
Затем нарезать кубиками и из-
мельчить в комбайне. Добавить к
сухарикам молоко и мелко поре-
занную петрушку. Лук, бекон и два
вареных яйца порезать мелкими
кубиками и добавить к начинке. С
лимона натереть цедру и выда-
вить сок и добавить в начинку. По-
солить и поперчить по вкусу, пере-
мешать.

Сардины разделать на филе, у
голов удалить жабры. Слегка по-
солить и поперчить.

Прямоугольную форму засте-
лить бумагой для выпечки, сма-
зать маслом. С большего пласта
теста снять пленку и сформиро-
вать дно и бока пирога.

Выложить половину начинки,
сверху филе сардин. Затем снова
начинку и филе. Сверху устано-
вить головы рыбок. Полить начин-
ку сухим белым вином.

Накрыть пирог вторым пла-
стом теста. Аккуратно защипнуть
края, в местах установки голов
сделать небольшие надрезы и вы-
нуть их наполовину из теста. Сма-
зать пирог яйцом.

Выпекать при температуре 220
градусов 10 минут, затем темпе-
ратуру снизить до 180 градусов и
печь 50-60 минут. Готовому пирогу
дать постоять в форме 15-30 ми-
нут.

КУСОЧЕК РАДУГИ В ТАРЕЛКЕ
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Чтобы чувствовать себя
хорошо, человеку просто
необходимо достаточное
количество гемоглобина.
Ведь он выполняет важную
функцию, а именно перено-
сит кислород по кровенос-
ным сосудам к нашим внут-
ренним органам.

Минимальный уровень это-
го вещества для мужчин со-
ставляет 135 г/л, а вот для
женщин – 120 г/л. При более
низких показателях гемогло-
бина может возникнуть такое
явление, как анемия, которое
выражено в общей слабости
организма, бледности кожи,
сложности с дыханием, воз-
никновением судорог и поте-
рей сознания. Впрочем, эти
симптомы по отдельности не
указывают на необходимость
повышения гемоглобина и,
прежде чем принимать меры,
сдайте самый
обычный общий
анализ крови.

Самый безопас-
ный и простой способ
повышения гемогло-
бина – это измене-
ние рациона пита-
ния. Так, напри-
мер, замените
черный чай,
который спо-
с о б с т в у е т
т о л ь к о
ухудшению
состояния
г р а н а т о -
вым со-
ком, яб-
лочным
компо-
том и
о т в а -
ром из
ш и п о в -
ника.

Быстрого улучшения также по-
могут добиться каши и супы из
гречневой крупы, а также говя-
дина, свиная печень и мясо
кролика. Достаточно эффек-
тивно повышает гемоглобин в
крови и морская рыба, а вот
речная, к сожалению, мало бо-
гата железом. Весьма полезен
будет и яичный желток.

В народной медицине так-
же известны некоторые быст-
рые способы повышения ге-
моглобина. Для этого готовят
настои из цветов гречихи или
корня одуванчика. Заваривать
нужно аналогично приготовле-
нию классического черного
чая – пол чайной ложки сухих
цветов или корня на стакан во-
ды. Пьют такие отвары два
раза в день, при этом для вку-
са можно добавить гречишный
мед.

И еще некоторые полезные
советы. Мало кто знает, что
весьма эффективны для повы-
шения гемоглобина сушеные
грибы, фасоль, чечевица и
ботва молодой репы, которую

можно добавлять в салат
вместе со шпинатом.

Помимо продук-
тов, богатых желе-
зом, необходимо

уделить внима-
ние и витамину

С, который
способствует
его усваива-
нию и выра-

ботке гемогло-
бина. Этот вита-

мин, как известно,
содержится в боль-

шинстве знакомых
всем фруктов и овощей,

и особенно в цитрусовых.
Лучше всего употреблять

железо из продуктов пита-
ния, но могут потребо-
ваться и специальные

пищевые добавки или
комплекс витаминов.

Многие люди отказывают
себе в удовольствии путе-
шествовать из-за укачива-
ния в транспорте, что, к сло-
ву, может быть серьезной
проблемой. Так, в некоторых
случаях тошнота происходит
постоянно и даже сопровож-
дается потерей сознания.

Проблема укачивания
кроется в нарушениях работы
вестибулярного аппарата, что
может быть с рождения или
приобретаться с возрастом.
Также укачивание может быть
связано с нехваткой кислоро-
да, что характерно для автомо-
билей и автобусов.

Если у вас кинетоз, и он
проявляется довольно часто, и
дело не ограничивается авто-
транспортом, а включает в се-
бя катание на качелях, лодках и
путешествия на поезде, не-
обходимо помочь своему ве-
стибулярному аппарату при по-
мощи специальных упражне-
ний.

Наиболее простое упраж-
нение, которое можно выпол-
нять практически в любое вре-

мя, – это вращение глазами.
Сидя на стуле, вращайте глаза
поочередно по пять раз по ча-
совой стрелке, а затем – про-
тив. Голова при выполнении
упражнения должна быть абсо-
лютно неподвижной.

В этом же положении за-
фиксируйте взгляд на каком-
либо предмете, а затем пооче-
редно посмотрите максималь-
но налево и максимально на-
право.

Из положения стоя для тре-
нировки вестибулярного аппа-
рата выполняют плавные на-
клоны и повороты головы.

Упражнение делается очень
медленно и с максимальным
отклонением. Вначале накло-
ните голову вперед и постепен-
но переведите ее назад. По-
вторите все пять раз и анало-
гично выполните повороты го-
ловы из крайнего левого поло-
жения в правое.

Следующее упражнение –
круговые повороты головы по
несколько раз в разные сторо-
ны.

Если есть возможность,
лягте на пол и, расслабив мыш-
цы шеи, выполните покачива-
ние головы слева направо.

Регулярные тренировки ве-
стибулярного аппарата и наши
простые советы значительно
улучшат ситуацию с укачивани-
ем в транспорте. Однако стоит
не забывать и о дыхательных
упражнениях, помогающих при
тошноте. Для этого подойдут
классические упражнения из
йоги.

Впрочем, случаются ситуа-
ции, когда необходимо отпра-
виться в путь и тренировать ве-
стибулярный аппарат просто
некогда. В этом случае помогут
специальные таблетки или аку-
пунктурные браслеты.

* Познакомлюсь с мужчи-
ной 35-40 лет для серь-
езных отношений. Пью-
щих и судимых не беспо-
коить. О себе: 32 года,
добрая, хозяйственная,
живу в Саратове.
Тел. 8 919 832 60 13.

* Создам семью с жен-
щиной до 45 лет, высо-
кой, стройной, без детей
и внуков. Смело звони,
не ври себе и мне, и мы
будем вместе.
Тел. 8 964 846 47 06.

* Ищу парня 19-23 лет,
русского, без вредных
привычек, симпатичного,
для серьезных отноше-
ний. Мне 19 лет.
Тел. 8 937 637 14 66. 

* Жизнерадостный энер-
гичный мужчина, 176/80,
без вредных привычек,
ждет невысокую даму лет
55 для серьезных отно-
шений.
Тел. 8 937 804 94 11.

* Познакомлюсь с забот-
ливым добрым мужчиной
58-65 лет без вредных
привычек с автомоби-
лем, из Саратова, любя-
щим отдых на природе.
Тел. 8 904 240 12 31.

* Мужчина, 48/170, хо-
лост, работающий, по-
знакомится с женщиной
до 43 лет для серьезных
отношений.
Тел. 8 927 624 05 62.

* Познакомлюсь с вдов-
цом за 60 лет, порядоч-
ным, разумным, без осо-
бых проблем. О себе:
добрая, заботливая
блондинка, близкая по
возрасту.
Тел. 8 987 830 26 78.

* Познакомлюсь с верую-
щей женщиной 50-70 лет.
Тел. 8 962 616 10 91.

* Вдова, 51 год, с двумя
детьми ищет мужчину 50-
64 лет для создания се-
мьи. Согласна на пере-
езд.
Тел. 8 937 637 98 43.

* Парень, 25 лет, ищет
девушку 22-23 лет для
серьезных отношений и
дружбы. Из СИЗО не бес-
покоить.
Тел. 8 937 637 98 32.

Познакомимся 
поближе

ПОСТОЯННАЯ РУБРИКА ЗНАКОМСТВ

Объ яв ле ния о же ла нии по зна ко мить ся, най ти
об щие ин те ре сы или ско ро тать вре мя при сы -
лай те по ад ре су: 410056, г. Саратов, ул. им.
Тараса Шевченко, 2а, оф. 205 или SMS по теле-
фону 8-917-207-71-14 с по мет кой «ПО ЗНА КО -
МИМ СЯ ПО БЛИ ЖЕ»

ПОЗНАКОМИМСЯ
ПОБЛИЖЕ

Вниманию пассажиров!
Рейс номер 412 не то чтобы
задерживается, но и ждать
его не стоит.

* * *
– Хорошо там, где нас нет.
В гостях хорошо, а дома
лучше. Не ищи обетован-
ные края – они там, где ро-
дина твоя. Нет в мире кра-
ше родины нашей. Где ро-
дился – там и сгодился!
– Я так понял, мой загран-
паспорт еще не готов?

* * *
Бабушка очень любит пере-
сматривать мои детские
фото... при этом тихо шеп-
ча себе под нос: «Где ж мы
тебя не доглядели-то?»

* * *
Ровно 255 лет назад – 27
августа 1760 года – Импе-
ратрица Елизавета издала
указ, запрещающий взя-
точничество госчиновни-
ков. Никто не в курсе, когда
закон вступит в силу?

* * *
Пасечник догадался, что
жена нашла заначку, когда
увидел ее с опухшим ли-
цом, но в новом платье.

* * *
Два грамма порошка Persil
обнаружили полицейские у
жителя Иваново. В суде
злоумышленник безуспеш-
но пытался доказать, что
это обычный кoкaин.

* * *
– О-о-ой, какая махонькая!
Ваша? Можно погладить? А
на руках подержать?
– Уберите руки от моей за-
рплаты.

* * *
– Ты пересолила.
– Наверное, это потому, что
я люблю тебя.
– Это ж как надо меня лю-
бить, чтоб пересолить
торт?!!

* * *
– Привет, красотка. А у та-
кой красавицы есть па-
рень?
– А ты с какой целью инте-
ресуешься? Мужика у меня
хочешь отбить, извраще-
нец?

* * *
Жена возвращается с ноч-
ной смены и говорит:
– Дорогой, а что это стол
такой чистый? Ты даже не
кушал что ли?
Попугай:
– Света, не вытиррай так
хоррошо! Не вытиррай, а то
моя дурра не поверрит! Не
поверрит!

* * *
Родители моей подруги по-
обещали подарить ей но-
вый iPad за то, что она пе-
рейдет из шестого класса в
седьмой. Мне пообещали
дать по шее, если я не ста-
ну отличницей.

АНЕКДОТЫ

ЗАКУСИТЬ ЖЕЛЕЗОМ

ПУТЕШЕСТВОВАТЬ 
БЕЗ ТОШНОТЫ
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ОВЕН (21.03 – 20.04). На этой
неделе вы будете уверены в се-
бе и полны положительной
энергии. На всех фронтах ваши
свежие идеи и усилия будут по
достоинству оценены окружаю-

щими. Воспользуйтесь этим временем, что-
бы улучшить качество своей жизни. 

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05). Вас ждут
положительные изменения в
личной и профессиональной
жизни на этой неделе. Это от-
личное время для вашей карь-
еры или бизнеса, так что ста-

райтесь работать как можно лучше. И не от-
казывайтесь от поддержки окружающих.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06). Ка-
кие-то новые проблемы могут
возникнуть у вас на этой неделе
на личном, рабочем фронте или
в бизнесе. Вы можете оказаться
в ситуации, когда не будете

знать, что делать дальше. Главное тут – не те-
ряться, и тогда выход найдется.

РАК (22.06 – 23.07). Новые воз-
можности обещает вам эта не-
деля, когда вы сможете самым
лучшим образом проявить свои
знания и навыки в любом деле.
Это откроет перед вами отлич-

ные перспективы. Вполне вероятны денеж-
ные доходы от инвестиций и сделок.

ЛЕВ (24.07 – 23.08). Вам обе-
щает улыбнуться удача на этой
неделе, особенно в бизнесе и
на профессиональном фронте.
Любые сложные задачи окажут-
ся вам по силам, и вы заслужи-

те благодарность и признание. При этом ста-
райтесь находить время для семьи.

ДЕВА (24.08 – 09,23). Будьте
осторожны с финансами на этой
неделе. Бизнесменам надо
дважды подумать и просчитать,
прежде чем заключать сделку.

Рассчитывайте на своих партнеров и близ-
ких, которые станут вашей опорой и окажут
вам любую поддержку. 

ВЕСЫ (24.09 – 23.10). Неделя
обещает вам много положи-
тельных эмоций от общения с
близкими. Вы будете находить-
ся в отличном настроении, и
ничто не сможет помешать вам

в достижении целей во всех сферах жизни,
никто не устоит перед вашим шармом. 

СКОРПИОН (24.10 – 11.22).
Вы преодолеете любые пре-
пятствия, которые встретятся
вам на этой неделе, и будете
готовы бороться с течениями,
идя вперед в достижении цели.
Но на личном фронте, чтобы не

нарушить мир и гармонию, не забывайте об
уважении.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12). Уда-
ча окажется на вашей стороне
на этой неделе. На личном
фронте будут преобладать
мир и гармония, на работе вы
будете сосредоточены на вы-
полнении своих задач самым

лучшим образом, в бизнесе вас ждут выгод-
ные сделки. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01). Мно-
гих из вас ждут существенные
изменения на этой неделе. Не
исключено, вам придется при-
нять важное решение, касаю-
щееся вашего будущего.

Взвесьте все плюсы и минусы, прежде чем на
что-то решиться, посоветуйтесь с семьей. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 19.02). Это
будет хорошая неделя для вас
на личном фронте, ваши близ-
кие станут для вас источником
радости. На профессиональ-
ном фронте или в бизнесе ваш

вдумчивый подход к делу позволит вам легко
достичь желаемых результатов. 

РЫБЫ (20.02 – 20.03). До-
вольно сложная для вас неде-
ля. Не исключена напряжен-
ная обстановка на работе, где
у вас могут появиться новые
обязанности. Впрочем, вы су-

меете справиться с этой ситуацией и буде-
те пожинать плоды своего труда на всех
фронтах.

Астропрогноз
Астропсихолог Всеволод Панаев (с) tvpost.ru

С 03.09 по 09.09

ИРИНА АЛЛЕГРОВА
ВОЗВРАЩАЕТСЯ НА СЦЕНУ

Все – никаких корсе-
тов, старой музыки и пе-
сен. Императрица рус-
ской сцены Ирина Аллег-
рова вернется к много-
численным поклонникам
после трехлетнего пере-
рыва в обновленном об-
разе, чтобы спеть не ста-
рые хиты, а песни о
друзьях, стране и жизни.

– В новых песнях я буду
петь на новые темы, – гово-
рит Аллегрова. – Это будут песни о любви, но не только
женщины и мужчины. Я буду петь о любви к родине,
друзьям, жизни. За эти три года я поняла, что у меня нет
права бросить своего зрителя, он так ждет моего воз-
вращения.

Ирина говорит об отпуске, который ей пришлось не-
вольно взять в 2013 году. На тот момент она вдруг поня-
ла, что все, о чем хотелось петь, давно ею спето. А но-
вых песен не было. Поэтому Аллегрова ушла со сцены.
Она смогла за два последних года сколотить команду
новых авторов хитов и записала с ними целую концерт-
ную программу. Она сняла корсеты, изменила стиль и
собирается предстать перед российским зрителем по-
прежнему желанной и в то же время незнакомой, обнов-
ленной.

Гимнастка отказалась
принимать участие в съем-
ках фильма о лучших спорт-
сменах России «Чемпионы:
Быстрее. Выше. Сильнее». В

самом фильме играют акте-
ры, а спортсмены должны
появиться лишь в заверше-
ние эпизодов о себе.

Кабаева отказалась от съе-
мок, аргументировав причину
нехваткой времени. В связи с
этим пришлось в последний
момент поменять сценарий
фильма и прекратить кастинг
на ее роль.

Известно, что проект уже
близится к стадии заверше-
ния. На днях закончились
съемки о гимнастке Светлане
Хоркиной, которую сыграла
Кристина Асмус. Также отсня-
ты материалы о борце Алек-
сандре Карелине (роль сыграл
Сергей Бондарчук-младший) и
пловце Александре Попове
(исполнил Евгений Пронин).

ДЖУД ЛОУ СЫГРАЕТ
ПАПУ РИМСКОГО 

Актер обычно исполняет роли ловеласов. На этот раз он
изменил себе, создав священный образ Папы Римского
Ленни Белардо. 

Благодаря тому, что первый постер ленты появился в Сети,
мы можем до начала сериала представить, как будет выглядеть в
роли священника Джуд Лоу. Он даже здесь необычайно привле-
кателен – шляпа, очки и томный взгляд. 

О чем снимают сериал? Паоло Соррентино, режиссер карти-
ны, так описывает ленту: «Явные признаки существования Бога.
Явные признаки отсутствия Бога. Как можно обрести и потерять
веру. Внутренняя борьба между огромной ответственностью главы
католической церкви и мучениями обычного человека, которого
волею судеб (или Святого Духа) избрали понтификом. И, наконец,
как управлять и манипулировать властью в государстве, чьи догмы
и моральные установки говорят об отречении от силы и беско-
рыстной любви к ближнему своему. Вот о чем «Молодой Папа».

Оксана Робски долго не
живет с одним мужчиной.
Известная российская писа-
тельница и тусовщица чер-
пает вдохновение в новых
отношениях и союзах. Поэ-
тому Оксану ждет очеред-
ной, шестой по счету брак.
Она нашла ТОГО мужчину. И
собралась с ним под венец. 

Намерение Оксаны рассек-
ретила ее подруга Анна Семе-
нович. «Она безумно счастли-
ва, что выходит замуж за того
мужчину, за которого и хотела!»
– написала Аня. Кто ОН, певица

не сказала. Свадьба прошла.
И, судя по постам подруг Окса-
ны, не в Москве.

АЛИНА КАБАЕВА НЕ БУДЕТ
СНИМАТЬСЯ В КИНО

ОКСАНА РОБСКИ ВЫХОДИТ
ЗАМУЖ В ШЕСТОЙ РАЗ

Служба безопасности Украины (СБУ) запретила
въезд на территорию страны 16 российским деяте-
лям культуры и СМИ. Персоной нон грата, в частно-
сти, стала наша землячка, певица Валерия.

Вместе с ней в «черный» список попали деятели ис-
кусства: Олег Газманов, Иосиф Кобзон, Иосиф Приго-
жин, Сергей Безруков, Михаил Боярский, Николай Рас-
торгуев, Иван Охлобыстин, Михаил Пореченков, Григо-
рий Лепс, Жерар Депардье, Станислав Пьеха (Стас Пье-
ха) и Никита Михалков. Запрет на въезд также распро-
странился на российских публицистов: Владимира Куче-
ренко, Егора Холмогорова и Михаила Хазина. 

«Въезд на территорию Украины запрещен органами
СБУ в соответствии с требованиями действующего зако-
нодательства и в интересах обеспечения государствен-
ной безопасности», – отмечается в сообщении. 

ВАЛЕРИИ ЗАПРЕТИЛИ
ВЪЕЗД В УКРАИНУ
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Последние дни августа для мно-
гих несут в себе не только тоску об
уходящем лете, но и хлопоты подго-
товки к новому учебному году. Одним
из главных атрибутов школьной жиз-
ни, безусловно, является портфель и
его содержимое. Казалось бы, в вы-
боре ранца или сумки нет ничего
сложного – многочисленные магази-
ны предлагают широкий ассорти-
мент данных товаров на любой вкус и
кошелек. Однако для многих родите-
лей ключевым аргументом за или
против того или иного портфеля слу-
жат ни украшающие его рисунки, на-
личие внутренних карманов и даже
не стоимость, а его… вес. 

Особенно актуальна масса гранита
науки для учащихся начальных классов.
Под гнетом ранцев первоклашки сги-
баются так, что зачастую исчезает из по-
ля зрения их голова. 

– У ворот нашей школы можно на-
блюдать такую картину – ребятишки из
младших классов выходят из дверей,
еле-еле волоча за собой тяжелый рюк-
зак, и тут же вручают его родителям, –
делится с «Телеграфом» мама четверо-
классника одной из школ Октябрьского
района Елена Селезнева. – Да и мамы,
когда повесят портфель на плечо, сразу
заметно прогибаются. Мальчики, кото-
рые покрупнее, еще как-то таскают свои
ранцы сами, а девочки полностью пере-
кладывают сию ношу на взрослых.

Понятно, что подобные ежедневные
нагрузки если и послужат просвещению
ребятни, то уж здоровья им точно не
прибавят. В заботе о подрастающем по-
колении в федеральном Роспотребнад-
зоре подсчитали оптимальный вес
школьного ранца и сообщили эти цифры
на своем сайте.

– В качестве ориентировочного теста
для проверки соответствия веса ранца с
учебниками и тетрадями нормативным
требованиям используется вычисление
отношения веса ранца к весу ребенка, –
отмечают в ведомстве. – Оптимальное
соотношение составляет 1:10. Такой
подход учитывает и индивидуальные
возможности ребенка.

Следуя таким расчетам, портфель
учащихся 1–4 классов без книг не дол-
жен весить больше 700 граммов, а ра-
нец средних и старших школьников – не
более килограмма. Ранцы для детей
младшего школьного возраста должны
иметь формоустойчивую спинку, обес-
печивающую его полное прилегание к
спине и равномерное распределение
веса. При этом они должны быть яркими
и иметь светоотражающие детали.

Мама пятиклассницы Татьяна Серге-
енко для «Телеграфа» провела опыт со
школьной сумкой своей дочери.

– При выборе портфеля мы руковод-
ствовались в первую очередь его весом,
– признается она. – У дочери пустой ра-
нец весит 800 грамм. С учебниками же
на пять уроков, а также тетрадями, пена-
лом и дневником его масса увеличилась
до 4200 грамм.

Исходя из рекомендаций Роспотреб-
надзора, сама школьница, дабы подни-
мать такие тяжести, должна весить не
менее 42 килограмм. Однако в хрупкой
девочке ровно на десять кило меньше.
Соблюсти подобные нормативы практи-
чески невозможно. Единственный выход
– выложить какие-то учебники. Но эту
инициативу, даже в интересах здоровья
детей, вряд ли поддержат педагоги.

– У нас один учебник весит чуть бо-
лее 200 грамм, – делится уже своим
опытом по взвешиванию Елена Селез-
нева. – В день у сына пять уроков. Это
уже набирается килограмм. Добавить
сюда рабочие тетради по каждому пред-
мету – еще столько же. Обычные тетра-
ди, пенал и дневник дадут еще одно ки-
ло. А с рисованием портфель становит-
ся просто неподъемным, потому что пе-
дагог требует, чтобы дети использовали
только гуашь. Коробка с 12 баночками
этих красок весит очень прилично. В ре-
зультате у нас ранец выходит под 4,5 ки-
лограмма.

В классе, где учится сын Егор Селез-
нев, родители обеспокоены тем, что на
детей ежедневно давит тяжелый груз
знаний.

– В прошлом учебном году на роди-
тельском собрании мама одного учени-
ка предложила отсканировать все учеб-
ники и перевести в электронный вид,
чтобы дети носили в школу вместо пяти
книг один планшет, – продолжает Елена.
– Но, подсчитав стоимость данного ноу-
хау, решили от него отказаться, посколь-
ку многим это оказалось не по карману.

Пока чиновники изучают СанПиНы и
выдают рекомендации, школьники про-
должают зарабатывать вместе со зна-
ниями еще и сколиоз, а то и грыжу. Живя
в век, когда никого не удивишь фотогра-
фиями с Плутона, при этом до сих пор
остаются нерешенными гораздо более
насущные для многих вопросы. Как, на-
пример, необходимость ежедневно про-
делывать ребенку путь от дома до шко-
лы и обратно с полусогнутой от тяжести
спиной.
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ГО РИ ЗОН ТАЛЬ: Сподвижник. Лаванда. Бессердечие.
Матрица. Федерация. Комик. Тетерев. Оазис. Пакт. Тула.
Импорт. Триколор. Боржоми. Вино. Боди. Спас. Настойка.
Вакса. Оглядка. Аут. Кран. Волан. Опыт. Фарш. Стерва.
Азимут. Ирак. Фуга. Тысяча. Арарат.
ВЕР ТИ КАЛЬ: Скелет. Отсвет. Варвар. Ничья. Клемма.
Святки. Интим. Табак. Ростов. Циклон. Депп. Ребро. Цеп.
Иваново. Оттиск. Заика. Симбиоз. Улитка. Аромат. Оби-
няк. Треска. Пазлы. Свин. Адресат. Тангенс. Йовович. Су-
пруга. Опара. Атака. Фифа. Амур. Штат.
КЛЮЧЕВОЕ СЛОВО: АППЕТИТ.

Ответы на сканворд предыдущего номера

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ по данным hmn.ru

ГЕОМАГНИТНАЯ ОБСТАНОВКА

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Вид письменных работ для закрепления и проверки знаний. 9. "Еду по грядкам, рву
без счёту, а всё цело" (загадка). 10. Какая работа скуку нагоняет? 11. И борцовская, и родовая. 12. Город, в ко-
тором проходит фестиваль "Новая волна". 13. Целеустремлённый отрезок. 14. Подпольщик. 15. Французский
философ, сказавший: "Я мыслю – следовательно, существую!". 18. Какую страну можно получить, добавив к
маленькой лошадке два местоимения? 22. Павел по-испански. 25. Мясное филе. 26. Полёт на планёре. 27.
Великую теорему этого математика не могли доказать в течение 350 лет, а доказал лишь в 1995 году Эндрю
Уайлс. 28. Период жизни до отрочества. 29. Узкие туфли. 30. Чьих плодов ждут до посинения? 33. Передача
Регины Дубовицкой. 37. Музыкальный интервал. 40. Имя Воробьянинова. 41. Система действий. 42. Путани-
ца. 43. Соединение рек. 44. Грузинская зазноба (песенн.). 45. Какой срок пребывания в Комарово наметил се-
бе герой одноимённой песни? 46. Самый высокий из них – Анхель, самый мощный – Бойома, а какой самый
знаменитый?
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Блюдо, идущее после супа. 2. Дочь Байкала. 3. Высадное войско. 4. Инструмент для
раскурочивания. 5. Мяч, забитый в свои ворота. 6. Способ, которым человека загоняют в угол дружными
усилиями. 7. Плоть бутылки. 8. Имя актёра Хопкинса. 15. Окончательная обработка деталей. 16. Человек не-
большого роста. 17. Пятачок в стене. 19. "Авангардная" часть повозки. 20. Больничная сиделка. 21. Кто "ли-
няет", теряя хвост? 22. Ораторский декор. 23. Американская звезда среди пупсиков. 24. Обычный удел от-
ставного фаворита. 31. Изящные выпуклости потолка. 32. Музыкальный инструмент бюрократа. 34. Эта пла-
нета была первой, открытой "на кончике пера". 35. Сторож зелёного массива. 36. Американский актёр, ис-
полнивший главную роль в фильме "Чего хотят женщины". 37. Объявление об упразднении. 38. Длинная
фраза. 39. Человек, превративший чёрта в вид транспорта.
ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД ПРЕДЫДУЩЕГО НОМЕРА: ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Оберег. 6. Дёготь. 10. Орион. 12. Кора-
бел. 13. Единица. 14. Оникс. 15. Тихонов. 16. Траулер. 17. Ампир. 20. Ямочка. 24. Капрон. 27. Литовка. 28. Гнильё. 29.
Мудрец. 30. Шкварки. 31. Москва. 34. Наждак. 38. Паста. 41. Морозко. 42. Теснота. 43. Марка. 44. Заколка. 45. Ма-
ранье. 46. Дымка. 47. Квинта. 48. Неявка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Барахло. 3. Рубанок. 4. Голова. 5. Филипп. 6. Днестр. 7. Гримаса. 8. Триллер. 9. Якутия. 11. Катрен.
18. Мутовка. 19. Изворот. 21. Манго. 22. Чулок. 23. Алёша. 24. Камин. 25. Падёж. 26. Опера. 31. Мимоза. 32. Суриков.
33. Вазелин. 35. Австрия. 36. Дворник. 37. Кратер. 38. Помада. 39. Сурьма. 40. Атаман.
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