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Несколько дней назад в Сара-
тове закончился сильнейший сне-
гопад, который длился не один
день и о котором синоптики преду-
преждали властей и жителей за-
ранее. Однако областной центр до
сих пор никак не может расчи-
ститься от снежных завалов. И ес-
ли центральные улицы все же
смогли освободить от сугробов, то
в них продолжают утопать окраи-
ны. Саратовцы за минувшие дни
обрушили на коммунальные служ-
бы целый поток критики – люди
ждут, когда, наконец, смогут сво-
бодно пройти и проехать по горо-
ду.

Подарок от погоды
В праздничные новогодние дни

природа щедро одарила саратовцев
снегом. Но порадоваться ему смогла
разве что малышня, высыпав на ули-
цу лепить снеговики. В это время ав-
томобилисты стояли в жутких проб-
ках, а в переулках и дворах жильцы
старались выбраться из сугробов. 

Всю силу природы и безответ-
ственность коммунальщиков на себе
испытал даже профильный министр
строительства и ЖКХ области Дмит-
рий Тепин. По информации агент-
ства «Стройсар»,  днем 13 января Те-
пин отправился в Заводской район
посмотреть, как идут строительные
работы на новом жилом комплексе
«Авиатор», и на подъезде к нему ино-
марка с министром застряла с снегу
– дорога была не расчищена.

Машину пытались вытолкать из
снежного плена, но все тщетно.
Дмитрий Тепин вышел из авто и че-
рез дворы пошел до новостройки
пешком. При этом пошутил, что по-
явился повод прогуляться и посмот-
реть, как убирают в Заводском рай-
оне.

– Плохо убирают, – констатиро-
вал министр ЖКХ.

Конечно, после этого случая ту
проезжую тропинку оперативно рас-
чистили. Но это лишь малая толика.
С момента сильного снегопада про-
шла уже неделя, а многие улицы и
переулки, особенно в окраинных
районах, а также дворы микрорайо-
нов продолжают утопать в сугробах,
которые, скорее всего, быстрее
дождутся весны и растают, чем при-
дут дворники.

– Природа этой зимой щедро
одарила нас снегом, – говорит глава
Саратова Олег Грищенко. – В минув-
шие праздничные дни, когда весь го-
род встречал Новый год и Рожде-
ство, городская власть боролась за
чистоту улиц. Всего за выходные дни
с городских улиц было вывезено по-
рядка 60 тысяч кубометров снега,
рабочие использовали 8700 тонн
пескосоляной смеси и 1700 тонн ре-
агента для обработки автомагистра-
лей от снега и наледи. Еще раз под-
черкну: все это делалось не благода-
ря, а вопреки. 

В городе создана определенная
система по уборке улиц от снега.
Специализированные муниципаль-
ные учреждения «Дорстрой» и
«Служба благоустройства города»
делят между собой нагрузку по убор-
ке Саратова. МУ «Служба благо-
устройства города» отвечает за
очистку дорог в трех районах: Волж-
ском, Октябрьском и Заводском. За
остальные три района отвечает дру-
гое муниципальное учреждение –
«Дорстрой». 

На центральных улицах в ночное
время на отдельных участках уста-
навливают знаки, предупреждаю-
щие автомобилистов о временном
ограничении парковки. Мешающий
уборке города транспорт совместно
с ГИБДД эвакуируют. А освободив-
шиеся от машин магистрали чистят
до 5-6 утра. Днем же коммунальщи-
ки в основном занимаются обработ-
кой дорог реагентами.

За одну ночь коммунальным
службам удается привести в порядок
три-четыре улицы. Конечно,  этого
крайне недостаточно, но, отмечает
Грищенко, ускорить темп работ не-
возможно без соответствующего
финансового обеспечения.

– Для того чтобы содержать го-
род в чистоте, в том числе оператив-
но убирать снег с улиц, Саратову не-
обходимо 3,5 миллиарда рублей, но
в бюджете на сегодняшний день за-
ложено только 800 миллионов. Спе-
циализированной техники нам нуж-
но не менее 500-600 единиц, а мы
имеем в наличии только около 200,
когда есть такая возможность, мы
закупаем новую, но ее все равно не-
достаточно. Для очистки тротуаров
нужно приблизительно 600-700
дворников, а у нас всего 150. Вот в
таких условиях нам приходится ра-
ботать и постоянно слышать критику
от жителей, – расписывает подроб-
но Олег Васильевич. – Но я опять по-
вторю: мы не плачем, мы работаем в
рамках того бюджета, который у нас
есть. Город чистится от снега, авто-
мобильное движение не стоит, орга-

низации, отвечающие за уборку сне-
га, максимально эффективно ис-
пользуют имеющиеся в их распоря-
жении ресурсы.

В соответствии с финансовыми
возможностями властям города
приходится определять приоритеты:
в первую очередь очищать магист-
рали по маршруту следования обще-
ственного транспорта, а также оста-
новочные павильоны и подъездные
пути к учреждениям социальной
сферы.

Грищенко также рассказал, что
был недавно в Москве как раз, когда
там так же прошел сильный снего-
пад.

–  И ситуация с уборкой снега в
столице не лучше, чем у нас, несмот-
ря на то, что мэрия Москвы распола-
гает совершенно другими бюджет-
ными возможностями, а число ком-
мунальной техники там в 90 раз
больше!  Москву в период снегопада
убирали более 15 тысяч машин, но
трудностей избежать не удалось,
пробки в столице растянулись на ки-
лометры, а водители домой добира-
лись часами, – замечает глава Сара-

това. – Руководству города, так же
как и нам, приходится сперва уби-
рать центральные улицы и только по-
том заниматься внутриквартальны-
ми дорогами. Аналогичная ситуация
имеет место в Воронеже. В Сарато-
ве будет сделано все возможное,
чтобы не допустить того, что про-
исходило ранее в Москве.

Тем не менее в момент буйства
зимней погоды автомобильные
пробки в городе забили буквально
все главные магистрали города.

Лопаты в руки
Жаркая дискуссия о саратовской

погоде и ее влиянии на жизнь города
разгорелась в социальных сетях в Ин-
тернете. Буквально взорвал эту тему
на своей страничке в «Фэйсбуке» пре-
зидент областной торгово-промыш-
ленной палаты Максим Фатеев.

Вот его запись от 11 января 2:24:
«У нас в семье вот такая, двойная

коляска: средняя дочь сидит впере-
ди, младшая лежит в люльке. Сего-
дня решили навестить мою очень по-
жилую тетушку (87 лет). Она живет
на Октябрьской, мы – на Музейной
пл. Поход по улице Челюскинцев был
полон трудностей и преодолений. Я
считаю, даже не в снежных заносах
дело, а в наплевательском отноше-
нии коммунальных служб не просто к
исполнению служебных обязанно-
стей, а в отношении к своему городу,
к его историческому центру, к горо-
жанам, к гостям. Моя очень пожилая
тетушка, заслуженный учитель
СССР, ковыляла нам на встречу с по-

дожком. Задумчиво заметила: «Жи-
ли мы раньше беднее, но улицы чи-
стили...». Может, тут дело не в день-
гах, а в совести?..».

К этой речи Фатеев добавил для
иллюстрации пять фотографий за-
снеженных саратовских улиц, по ко-
торым ему с маленькими детьми  и
пришлось пробираться к тетушке.

На эту критику тут же, бросив-
шись в защиту муниципалитета, отве-
тила председатель городского коми-
тета по  общественным отношениям
и информации Юлия Литневская:

«И ты, Брут?!!) Вот уж не ожида-
ла прочесть подобные сентенции у
человека, разбирающегося в меж-
бюджетных отношениях! Мое изум-
ление столь велико, что, видимо, не
получилось с первого раза разме-
стить коммент))) Пробую ещё раз:
грешно Вам, знающему в каких
сложных экономических условиях
работает муниципалитет, и не Вам
мне объяснять, что можно сделать
без денег (и сколько делается!), а на
что финансирование просто необхо-
димо! Что же до ностальгического
настроя старшего поколения, то его

один мудрый человек, которого нам
с Вами посчастливилось знать, объ-
яснял так: «Молодые тогда бы-
ли»))))».

К беседе в соцсети подключи-
лись многие блогеры Саратова.

Денис Жабкин:
«Подавляющее большинство лю-

дей межбюджетные отношения и
вертикали власти не волнуют. Они
только видят, что такую мелочь, как
очистка тротуаров власти сделать не
в состоянии. В итоге получаем то,
что они о ней в большинстве своём и
думают».

Дмитрий Колесников:
«В Саратове так много снега, по-

тому что его из Энгельса вывозят.
Там всё убирают.

А на самом деле вся проблема в
крайне низкой информационной со-
ставляющей: нет открытой инфор-
мации ни о чём, нет и достоверных
источников информации. Зачем нам
знать, сколько кубов снега вывезли,
сколько соляной смеси израсходо-
вано? Нам надо знать, с какой улицы
и от какого дома сделана работа. Так
что в любом случае камень в «верти-
каль».

Анастасия Москалева:
«А у нас прекрасное ЖСК! Чест-

но! За каникулы уже три раза тракто-
ром снег почистили и все без допо-
платы. Правда, я очень довольна».

Катерина Добронравова:
«Помните, был такой Ионов Кон-

стантин Константинович, комитет по
потребительскому рынку города?
Так вот, он в обязательном порядке
заставлял руководителей магазинов

убирать и благоустраивать приле-
гающую территорию. Я давно хочу
спросить, почему нынешние город-
ские власти не могут ввести такую
же практику?».

Максим Фатеев:
«Абсолютно убежден, что основ-

ная проблема в управлении. Меж-
бюджетные отношения – вопрос не-
простой, заниматься им надо, но
уборкой и благоустройством города
всё же заниматься следует. И хоро-
ший пример с Ионовым привела Ка-
терина Добронравова. Желание и
умение – вот и все, что надо. Ну,
можно еще любви к городу добавить
и вышеназванной совести. Но это
уже категории нравственные».

Не стали вдаваться в глубокую
критику властей и коммунальщиков
некоторые блогеры. Как рассказы-
вает на своей страничке в Интернете
один блогер http://cheepok.livejo-
urnal.com/7833.html, в три часа ночи
он, denisanikin, ronny_caramel,
yesin64, Ромка Денисов и Данил взя-
ли лопаты и поехали в центр города.
Блогеры прогулялись от Дома офи-
церов по улице Соборная до Гри-
горьева и в некоторых местах раски-
дали с тротуаров и пешеходных пе-
реходов снежные заносы.

– Это ведь гораздо лучше дема-
гогий и пустых обвинений в адрес
властей города. Да и в ситуации,
когда на улицах в два раза меньше
техники, чем требуется, каждые руки
ценны, – считает блогер Сheepok.

При этом ребята все же отмети-
ли, что центр города выглядит весь-
ма убранным.

– Мэр Санкт-Петербурга Игорь
Албин призвал жителей культурной
столицы не лениться и самим уби-
рать снег. Кстати, с подобным при-
зывом чиновник выступил в ответ на
критику работы коммунальщиков в
том же фейсбуке, – рассказывает
пользователь Интернета. – Предла-
гаю пойти дальше. По мне, так нужно
не уповать ежегодно на отсутствие
денег в бюджете, а решать ситуацию
имеющимися ресурсами. А именно:
показать личный пример саратов-
цам, выйти на улицы и помочь чи-
стить снег. Приглашаю присоеди-
ниться к работам сотрудников адми-
нистраций Кировского, Волжского,
Фрунзенского, Октябрьского, За-
водского и Ленинского районов, ад-
министрации Саратова.

Критиковать легче,
чем убирать

Глава Саратова весьма опытный
пользователь Интернета и соцсетей
и не смог пройти мимо такой поле-
мики. Он прочел комментарии бло-
геров по поводу уборки города от
снега, и они его даже разозлили.

– Некоторые «доброхоты» в
своих блогах в социальных сетях
дают городским службам советы,
как надо убирать снег. При этом они
и сами имеют ресурс, чтобы оказать
муниципалитету помощь в вопросе
уборки, но критиковать-то всегда
легче, – заявил Олег Грищенко. –
Лично мне предлагали сделать рейд
по дорогам, и там, где не чищены
тротуары, «взгреть» глав. Я против
такого дешевого популизма: ругать
можно только за то, что человек мог,
но не сделал. Чтобы прочувствовать,
как тяжела ноша главы администра-
ции района, надо хотя бы ненадолго
побыть в его шкуре. Не каждый со-
гласится отвечать за все, не имея
реальных рычагов для кардинально-
го решения копившихся десятиле-
тиями проблем. Впрочем, если у

именитых блогеров, раздающих со-
веты в Интернете, есть горячее же-
лание возглавить какой-нибудь из
районов, мы готовы пойти на этот
эксперимент.

Максим Фатеев ответил на это
предложение главы города отказом
– дескать, каждый должен занимать-
ся своим делом, и он сейчас являет-
ся уполномоченным по правам пред-
принимателей, а в соцсети просто
высказал то, что наболело. Позже
Фатеев лично оплатил уборку снега
до конца зимы на улицах посёлка Уг-
лёвка Заводского района.

Принять меры к УК
Одним поздним вечером на ми-

нувшей неделе по городу проехался
с инспекцией и губернатор Валерий
Радаев.  Он ознакомился с тем, как
организованы работы по уборке сне-
га с проезжей части, тротуаров и
придомовых территорий. 

Сопровождавший его в поездке
глава администрации Саратова
Александр Буренин сообщил, что к
уборке привлечены 172 единицы
спецтехники и 193 дорожных рабо-
чих, при этом подчеркнул, что в свя-
зи с нехваткой техники составляют-
ся оптимальные графики уборки
снега на территории города. 

– В первую очередь необходимо
обеспечить беспрепятственный про-
езд на самых востребованных сара-
товцами маршрутах, организовать
уборку снега на подходах к больни-
цам, школам и другим учреждениям
социальной сферы, – указал Радаев.
– При этом важно привлекать не
только государственные ресурсы, но
и силы бизнес-структур. Осадков
выпало немало. Наша главная зада-
ча – не допустить снежного коллап-
са. 

Глава Саратова Олег Грищенко
рассказал, что в уборке города от
снега властям по возможности по-
могают вузы, колледжи, социально
ответственный бизнес, промпред-
приятия.

– Увы,  другая картина зачастую
наблюдается в работе управляющих
компаний. Руководители отдельных
УК исправно собирают деньги с на-
селения, но при этом не чистят дво-
ровые территории. Я бы хотел обра-
титься к компетентным структурам,
осуществляющим контроль за дея-
тельностью управляющих организа-
ций, чтобы были предприняты все
возможные меры, понуждающие ру-
ководителей отдельных горе-УК
добросовестно исполнять свои обя-
зательства по уборке снега, – заявил
Грищенко. – Да и сами жильцы долж-
ны активнее требовать этого от
своих управляющих организаций.
Тем более что бюджетные деньги на
эти цели муниципалитет тратить не
вправе. Радует, что не все управляю-
щие компании ведут себя безала-
берно. Я бы хотел поблагодарить
тех, кто находят возможность зани-
маться не только обязательными для
УК видами работ: уборкой дворовой
территории, выездов, но и очищают
пешеходные дорожки, так как пони-
мают, что лишь общими усилиями
можно навести чистоту.

По прогнозам синоптиков, ме-
стами  снегопад в Саратове продол-
жится, а значит, впереди у городских
коммунальщиков еще много работы. 

Пробирался сквозь сугробы
Артем БЕЛОВ,

фото автора и со страницы 
cheepok.livejournal.com

ДЕЛО НЕ В ДЕНЬГАХ,
А В СОВЕСТИ

Глава города предложил «всезнающим»
блогерам места в администрации. Вместо 

этого интернет-активисты взялись за лопаты

Как сообщает пресс-служба Общественной палаты РФ, ссылаясь на газету
«Известия», мэров городов, в которых плохо убирают снег, предлагают увольнять.
Как заявил «Известиям» председатель комиссии Общественной палаты РФ по
развитию социальной инфраструктуры, местного самоуправления и ЖКХ Игорь
Шпектор, с таким предложением он намерен обратиться к заместителю министра
строительства и ЖКХ России Андрею Чибису. И в министерстве уже готовы рас-
смотреть такую инициативу, так как любой чиновник должен отвечать за качество
своей работы.

По мнению Шпектора, города после нескольких «показательных» увольнений
руководителей станут заметно чище.

– Уволить одного – и остальные сразу «соберутся», возьмут ситуацию на конт-
роль, – сказал Шпектор. –  Как бывший мэр Воркуты, заполярного города, могу
сказать, что никаких проблем с уборкой быть не может. Ночью проводится уборка
– и в восемь утра весь город чистый. А сейчас некоторые города и днем не чистят.

Как пояснил в ответ на это замминистра РФ Андрей Чибис, «вынудить уйти в
отставку недобросовестного мэра могут избиратели  сейчас, в том числе через
местный парламент или губернатора региона».

Снежная ситуация вне областного центра, в районах губернии, временами
также не самая благополучная. Причина все та же – острая нехватка спецтехники
для расчистки автотрасс.

Так, в период сильных снегопадов неделю назад из-за метели и плохой види-
мости была закрыта федеральная дорога Сызрань-Саратов-Волгоград. 

Ряд сельских дорог были временно закрыты в  Дергачевском, Федоровском,
Екатериновском, Хвалынском, Балашовском, Базарно-Карабулакском, Петро-
вском, Лысогорском районах. 

В результате рейсы некоторых пассажирских автобусов были отменены.

Блогеры расчистили тротуары

Комитет соцобслуживания за сугробами
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Имущество саратовского
центрального аэродрома пере-
шло от Федерации в руки обла-
сти. Распоряжение об этом в
последние дни 2014 года под-
писал председатель прави-
тельства РФ Дмитрий Медве-
дев. До этого две взлетно-по-
садочные полосы, рулежные
дорожки, места стоянок воз-
душных судов и соответствую-
щий земельный участок пло-
щадью более 220 гектаров
аэродрома находились в госу-
дарственной собственности
России.

Еще осенью прошлого года на
международном форуме в Сочи
было подписано трёхстороннее
соглашение между региональным
правительством, министерством
транспорта РФ и Росавиацией о
начале процесса передачи с фе-
дерального уровня на областной
имущественного комплекса аэро-
порта «Саратов – Центральный».
Власти сходились в одном  – все
силы теперь необходимо сосре-
доточить на строительстве нового
саратовского аэропорта в Сабу-
ровке, а старым аэродромом
пусть регион распорядится на

свое усмотрение, конечно же, с
учетом интересов жителей горо-
да.

– В настоящее время идет
процесс передачи земельного
участка и шести сооружений са-
ратовского аэропорта  в област-
ную собственность, – говорит  ми-
нистр области – председатель ко-
митета по управлению имуще-
ством Саратовской области Олег
Галкин. – Касаясь вопроса ис-
пользования действующего аэро-
порта в будущем, хочу напомнить,
что саратовский аэропорт был по-

строен в 30-х годах прошлого ве-
ка. И на данный момент он мо-
рально и технологически устарел.
При введении в эксплуатацию но-
вого современного аэровокзала у
села Сабуровка потребность в ра-
боте старого исчезнет. В перспек-
тиве этот земельный участок, ко-
торый находится практически в
самом центре Саратова,  плани-
руется использовать для реализа-
ции проектов, направленных на
улучшение качества жизни горо-
жан – под  строительство новых
детских садов, организацию зе-
леных зон для отдыха, парков и
скверов.  В  перспективе у нас по-
явится  возможность рассматри-
вать  земельный участок под ста-
рым аэропортом именно в каче-
стве площадки для размещения
этих социально важных объектов.
И действия власти направлены на
то, чтобы сделать областной
центр лучше, комфортнее и удоб-
нее как для жителей города, так и
для его гостей.

Председатель комитета сара-
товской областной думы по эко-
номической политике, собствен-
ности и земельным отношениям
Алексей Мазепов считает, что ре-
шение Дмитрия Медведева поз-
волит повысить качество услуг по
авиаперевозке и скажется на их
стоимости в выгодную для пасса-
жиров сторону.

– Земельный фонд – это ре-
гиональный капитал, один из важ-
нейших активов, от которого за-
висит инвестиционная привлека-
тельность, – говорит Мазепов. 

В частности, в одном из ин-
тервью Алексей Мазепов со-
общил: поскольку земля аэродро-
ма переходит в региональную
собственность, то, возможно, бу-
дет пересмотрена арендная пла-
та за нее, которая установлена
исполнительной властью в соот-
ветствии с рыночной ситуацией,
сложившейся в нашем регионе.
Региональные власти в целом по-
стараются сделать все, чтобы ис-
пользовать появившийся у них зе-
мельный участок с выгодой для
развития текущих авиаперевозок.

– Что касается передачи в
областную собственность сара-

товского аэропорта, то это реше-
ние также выгодно для нашего ре-
гиона и позволит добиться поло-
жительных изменений в сфере
авиаперевозок уже в ближайшее
время, – считает председатель ко-
митета облдумы. – В бизнесе есть
эффективный естественный рычаг
для этого – конкуренция. Если в
регион зайдет хотя бы еще один
перевозчик, то проблема монопо-
лии одной авиакомпании будет
решена. Благодаря этому и к во-
просам качества будет совсем
другое отношение, и ценовая по-
литика компаний станет регулиро-
ваться по иному принципу. Кроме
этого, начнут рассматриваться во-
просы расширения географии по-
летов. Отмечу, что варианты уже
есть, и пассажирам они должны
понравиться. Думаю, что эта зада-
ча станет одной из основных для
региональной власти в 2015 году.

Однако  на фоне этих новости
компания «Саратовские авиали-
нии» – монополист в сфере авиа-
перевозок в Саратове – приня-
лась манипулировать мнением
чиновников и депутатов. Руковод-
ство «Саравиа» считает, что свои-
ми действиями областные власти
могут спровоцировать рост цен на
авиабилеты.

–  Глава комитета областной
думы по земельным отношениям
как никто другой, являясь про-
фессиональным экономистом,
должен понимать, что увеличение
расходной части в бюджете авиа-
предприятия в конечном итоге
скажется на стоимости билетов.
Подняв арендную плату, област-
ная власть может добиться того,
что перелеты в другие города и
страны для многих жителей Сара-
това окажутся недоступными, а
некоторые направления полетов
вообще поставит под угрозу за-
крытия, – строит планы замести-
тель генерального директора ОАО
«Саратовские авиалинии» Михаил
Герасименко. –  Увеличатся наши
расходы – мы будем вынуждены
пересмотреть не только нашу та-
рифную политику, но и всю стра-
тегию развития предприятия, ко-
торая предполагает дальнейшее
обновление авиапарка и расши-
рение географии полетов.

Если региональные власти все
же возьмутся за управление иму-
ществом аэродрома так, что  под-
нимут арендную плату за землю,

«Саравиа» угрожает обжаловать
действия чиновников и депутатов
в суде, отстаивая свою выгоду.
Заметно, как воздушный монопо-
лист Саратова явно опасается
конкуренции со стороны других
авиакомпаний страны. Ведь
именно этот негативный фактор,
сдерживающий работу старого
саратовского аэропорта, как раз
пытаются устранить областные
власти. Неоднократно УФАС про-
водили проверки по факту того,
что некоторым сторонним авиа-
компаниям со стороны «Саравиа»
создаются препоны для открытия
полетов в облцентр. И эта ситуа-
ция не улажена до сих пор.

Тем временем, по решению
Росавиации,  ОАО «Саратовские
авиалинии» не допущены до вы-
полнения ряда международных
рейсов – в Анталью, Франкфурт-
на-Майне, Ганновер и Гянджу.

После того как откроет свои
ворота новая воздушная гавань
Саратова в Сабуровке, старый
аэропорт, вероятнее всего, отда-
дут под комплексную застройку.
Такие планы держит  министр
строительства и жилищно-комму-
нального хозяйства Саратовской
области Дмитрий Тепин.

По предварительным данным,
в 2014 году на территории регио-
на введено в эксплуатацию свыше
1,5 миллионов квадратных метров
жилья. По мнению министра, по-
добные высокие темпы строи-
тельства стали возможны за счет
комплексного освоения террито-
рий. Яркий тому пример – инве-
стиционный проект «Жилой район
«Солнечный-2», потенциал кото-
рого позволяет построить свыше
5,5 миллионов квадратных метров
жилья и улучшить жилищные
условия 200 тысяч человек. 

– На текущий момент в
областном центре под комплекс-
ную застройку выделено восемь
земельных участков. Несмотря  на
предпринимаемые меры, в бли-
жайшие годы областной центр
может столкнуться с дефицитом
свободных территорий, – считает
Тепин.

Эту проблему в будущем спо-
собна решить земля аэропорта.

– Новая территория потенци-
ально может стать перспективной
градостроительной площадкой.
На площади в 220 гектаров воз-
можно строительство нового жи-
лого района с численностью насе-
ления 60 тысяч человек, а также
социально важных объектов ре-
гионального и местного значения.
Однако планы по использованию
земельного участка должны раз-
рабатываться с учетом мнения жи-
телей областного центра, экс-
пертного и предпринимательско-
го сообщества, – отметил министр
строительства и ЖКХ области.

Марат ГОМОЮНОВ,
фото автора

ЖИЛЬЕ
ВМЕСТО САМОЛЕТОВ

Чиновники отказали вам в
приеме документов? Наруши-
ли сроки предоставления услу-
ги? Требуют дополнительные
документы или оплату? Теперь
не придется искать правды у
высоких начальников, обивая
их пороги и обрывая телефон-
ные провода. Жалобу на любо-
го представителя власти, кото-
рый нарушает ваши законные
права при предоставлении
нужной вам услуги, можно опе-
ративно подать в Интернете на
портале «Госуслуги».

С 1 января 2015 года зарабо-
тал специальный интернет– сайт
do.gosuslugi.ru. Через него поль-
зователи общероссийского пор-
тала «Госуслуги» могут пожало-
ваться на работу госслужащих.
Обрабатывать жалобы будет фе-
деральное министерство связи и
массовых коммуникаций и пере-
направлять обращения в соответ-
ствующие службы для разбира-
тельства.  Претензию обещают
рассмотреть в течение 15 дней.

Единый портал госуслуг
www.gosuslugi.ru за считанные го-
ды стал очень популярным среди
россиян и особенно жителей Са-
ратовской области. 

– В настоящее время пользо-
вателями единого портала госу-
слуг являются более 13 миллио-
нов жителей Российской Федера-
ции, из которых 250 тысяч человек
проживают в Саратовской обла-
сти. С начала текущего года жите-
ли области заказали более 
220 тысяч электронных услуг, что

соответствует 18-му месту в Рос-
сии и 2-му месту в Приволжском
федеральном округе, – отметила
министр области – председатель
комитета по информатизации
области Лариса Кузнецова.

Самыми популярными серви-
сами являются выдача загранпас-
порта, штрафы ГИБДД, информа-
ция по состоянию пенсионного
счета. Среди региональных лиде-
рами являются услуги ЗАГСа: ре-
гистрация брака и рождения, а
также министерства занятости,
труда и миграции области: содей-
ствие гражданам в поиске подхо-
дящей работы, а работодателям –
в подборе необходимых работни-
ков.

– Электронные услуги поль-
зуются заслуженной популяр-
ностью у наших граждан, – отме-
тила Кузнецова. –  Ведь регистра-
ция на портале государственных
услуг не требует от граждан фи-
нансовых затрат, а время, необхо-
димое для активации учетной за-
писи, составляет не более пяти
минут. Зарегистрированные граж-
дане могут не выходя из дома вос-
пользоваться различными элек-

тронными услугами: записать ре-
бенка в детский сад, проверить и
оплатить штраф ГИБДД, записать-
ся на прием ко врачу и многими
другими услугами.

Но даже здесь случаются бю-
рократические сбои, особенно
когда гражданину все-таки прихо-
дится лично прийти на встречу с
чиновником для получения зака-
занной услуги – справки, доку-
мента. Саратовцы все так же
остаются недовольны очередями
в ряде  госучреждений, требова-
нием принести еще какие-то бу-
мажки... Или же недобросовест-
ный сотрудник может просто за-
быть о том, что вы по Интернету
заказывали услугу.

В таких случаях прямо через
сеть с сайта do.gosuslugi.ru от-
правляйте свою жалобу.

– Внедрение новой системы
повысит уровень доверия граж-
дан к деятельности органов ис-
полнительной власти, а вместе с
тем и к новым электронным сер-
висам, которые призваны упро-
стить получение тех или иных
услуг, – оценивает нововведение
председатель комитета по ин-

форматизации Саратовской
области. – Теперь в каждом орга-
не власти, представляющем элек-
тронные услуги, будет назначено
конкретное должностное лицо,
отвечающее за прием и рассмот-
рение жалоб граждан, поступаю-
щих через портал госуслуг или
многофункциональный центр.
Безусловно, это повысит уровень
дисциплины и ответственности
служащих, их вовлеченность в вы-
страивание качественных и эф-
фективных процессов дистан-
ционного взаимодействия с жите-
лями и организациями.

Как разъясняет министр связи
и массовых коммуникаций Рос-

сийской Федерации Николай Ни-
кифоров, в настоящее время идет
процесс подключения всех ве-
домств к системе досудебного
обжалования, который должен за-
вершиться до 1 февраля 2015 го-
да. Создание такой системы поз-
волит централизовать все спосо-
бы подачи жалоб, объединив их в
единый реестр жалоб Российской
Федерации, ведение которого
усилит контроль за их рассмотре-
нием.

– Взаимодействие граждан с
государством должно быть более
удобным,–  отметил Николай Ни-
кифоров.

Артем БЕЛОВ

ЖАЛОБЫ
ПОВЫСЯТ ДИСЦИПЛИНУ

Областные власти планируют возвести
на месте старого аэропорта жилой массив

Аэродром отдадут
под застройку

Оставить претензию можно здесь
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УК «Стройкомплект» и «Кон-
тинент-2011», пожалуй, стали
самыми скандальными комму-
нальными конторами Саратов-
ской области. Интернет пе-
стрит жалобами на их работу, а,
точнее говоря, бездействие. К
компаниям, в чьем ведении на-
ходятся сотни многоэтажек,
есть свой счет и у поставщиков
ресурсов: и у «Саратовводока-
нала», и у «Волжской ТГК» оба
предприятия числятся в «чер-
ном» списке должников. А в
конце прошлого года эти две
управляющие компании попали
в поле зрения правоохраните-
лей.

В чьих карманах 
осели миллионы?
В ноябре прошлого года в по-

лицию обратился Серей Попов,
директор саратовского филиала
«ВоТГК». В его заявлении было
указано, что долг «Стройкомплек-
та» и его «дочки» «Континент-
2011» за тепло перевалил за 500
миллионов рублей. Правоохрани-
тели возбудили уголовное дело по
мошенничеству в особо крупном
размере. Через неделю суд дал
добро на арест главных фигуран-
тов дела – экс-главу «бывшего
топ-менеджера «НВК-банка»
Александра Исаева и директора
«Расчетного платежного центра»
Сергея Биргина. По версии след-
ствия, еще в январе 2012 года не-
установленные сотрудники  пла-
тежного центра похитили деньги
жильцов домов «Стройкомплекта»
и «Континент-2011», которые
предназначались за поставку теп-
ла в квартиры. Куда дальше дева-
лись средства, нашим читателям
нетрудно догадаться. 

Дело о пропаже полумиллиар-
да не единственное, в котором за-
мешаны упомянутые нами УК.
«Стройкомплект» с «Континентом-
2011» давно стали злостными не-
плательщиками. Только «Саратов-
водоканал» неоднократно вы-
яснял отношения с этими компа-
ниями по данному поводу. Сейчас

очередной иск на четыре миллио-
на рублей от водоснабжающей ор-
ганизации рассматривается в ар-
битражном суде Саратовской
области. 

Не так давно «Стройкомплект»
решил объявить себя банкротом.
Удастся ли вернуть свои деньги
поставщикам воды, тепла – боль-
шой вопрос.

Жильцы устали 
жаловаться

Между тем саратовцы обивают
пороги всех инстанций с жалоба-
ми на работу управляющих компа-
ний. Ведь несмотря на то, что
следствие еще не закончено, а не-
которые должностные лица уже
оказались за решеткой, ситуация
с обслуживанием жилого фонда
не изменилась. Трубы как текли,

так и текут, придомовые террито-
рии не убираются.  

Судьба дома на проспекте Эн-
тузиастов, 9а Заводского района
– яркий пример того, как из 30-
летней панельной девятиэтажки
сделать разваливающуюся хиба-
ру. Внутренние интерьеры много-
этажки хорошо подошли бы для
съемок очередного триллера. В
подвал долгие годы стекают фека-
лии. Из-за того, что не отапли-
ваются как следует подъезды, от
сырых стен отваливается краска
со штукатуркой, стекла окон по-
крываются льдом, на потолке сле-
ды сырости и грибок. 

– Дому больше 30 лет, а в нем
ни разу не делали ремонт. И куда
мы только ни жаловались на ком-
мунальщиков, никакого толка нет,
– возмущается Ольга Константи-
нова, жительница дома. – Мы пи-
сали чиновникам всех рангов.
Осенью прошлого года «Строй-
комплекту» пришло предписание
осушить подвал. Ну и что вы ду-
маете? Канализационные стоки
как текли, так и текут, подтачивая
фундамент дома.

Пытается найти управу на ком-
мунальщиков и Алевтина Попова,
жительница дома на Энтузиастов,
30. Платежки за квартплату, кото-
рые выставляет «Стройкомплект»,
отдельная история. Так, в ней в
разное время появлялись графы
«Полив цветов», «Влажная уборка»
и другие услуги. Может сложиться
впечатление, что речь идет об об-
разцово-показательном доме. Но
коммунальный рай лишь на бумаге.  

– Восемь  лет в нашем подъ-
езде окна были завешены полиэ-
тиленом, подъездные двери все-

гда раскрыты всегда настежь, –
поясняет Алевтина Попова. – Ес-
тественно, батареи тут же украли.
Поэтому на лестничных площад-
ках зимой стоит дикая стужа, в
квартирах температура тоже да-
лека от комфортной. Например,
всю прошлую зиму в одной из ком-
нат моей квартиры градусник по-
казывал не выше +10. 

Жители пробовали роптать,
жаловаться. Несколько лет пыта-
лись добиться, чтобы в подъезде,
наконец, установили дверь. Толь-
ко когда обратились на «горячую
линию» губернатора, проблема
решилась в два дня.  

За обитателей дома на улице
Пономарева, 11/11 пришлось за-
ступиться администрации Завод-
ского района. В многоэтажке из-
за переполненного канализацион-
ными стоками подвала лопнули
несущие стены. В образовавшие-
ся трещины летом хлынули насе-
комые и грызуны. Перебегающие
дорогу мыши и крысы стали обыч-
ным делом. Администрация За-
водского района в прошлом году
подала аж 22 иска к ООО «Конти-
нент 2011» о ненадлежащем со-
держании многоквартирных до-
мов. Все они рассмотрены судом,
и решения вступили в законную
силу. Но условия жизни в полура-
зваленных домах, к сожалению,

коренным образом не измени-
лись. 

Как людям выбраться
из этого 

коммунального ада? 
В официальном ответе «Теле-

графу» Виталий Карпов, предсе-
датель городского комитета по
жилищно-коммунальному хозяй-
ству, говорит: муниципальные
власти, к сожалению, не могут
контролировать расчеты между
ресурсоснабжающими организа-
циями и управляющими компа-
ниями, а сменить управляющую
компанию жильцы могут только
своим волевым решением. Город-
ские чиновники предлагают
собственникам квартир провести
общее собрание и выбрать самим
форму управления своим жильем.
Если этого не произойдет, адми-
нистрация Заводского района са-
ма объявит торги по выбору дру-
гой УК.  

Но это на бумаге все так глад-
ко. Чтобы избавиться от щупалец
коммунального спрута нерадивых
управляющих компаний, необхо-
димо пройти множество инстан-
ций, потратить кучу нервов. 

Два года продолжалась судеб-
ная тяжба между обитателями до-
мов на проспекте Энтузиастов, 45
и УК «Стройкомплект». Горожане
захотели создать свое ТСЖ. Их
организация в 2011 году прошла
государственную регистрацию,
была включена в единый госу-
дарственный реестр юридических
лиц. Однако коммунальщики
сначала заявили: неправильно
оформлен протокол общего со-
брания жильцов. Потом появилась
другая претензия – между управ-
ляющей компанией и собственни-
ками квартир в доме не расторгну-
ты договоры о поставке комму-
нальных услуг. В итоге тяжба дли-
лась до 2013 года. И только сейчас
жильцы этого дома смогли вздох-
нуть спокойно.

Елена ГОРШКОВА,
фото автора

СБРОСИТЬ БРЕМЯ ЖКХ

Какими бы физическими не-
достатками инвалид ни обла-
дал, в нашей стране у него одна
судьба – быть привязанным к
дому. Олеся Браилко из Бала-
шова, к счастью, такой участи
избежала. Лабрадор Чара, бы-
стро ставшая в семье любими-
цей, отныне теперь ее глаза.

Одна в четырех 
стенах

После перенесенной в десять
лет операции Олеся потеряла зре-
ние. Перемещаться в одиночку ин-
валиду по райцентру и родному
селу Малый Мелик практически
невозможно. В Балашове лишь
три «говорящих» светофора, да и
те сейчас молчат – жители сосед-
них домов пожаловались на их
слишком громкие звуки. А за регу-
лировку почему-то никто не взял-
ся. Приклеенные на стенах домов
беспроводные кнопки вызовов ря-
дом с магазинами и аптеками то-
же бесполезная вещь. Инвалиды-
колясочники не всегда к ним спо-
собны подъехать, а слепой просто
не увидит.  

Для людей, полностью утра-
тивших зрение, единственным
спасением может стать собака-
поводырь. Но это дорогое удо-
вольствие. За подготовку лохма-
того помощника придется выло-
жить более 100 тысяч рублей. Не-
удивительно – больше 20 лет в на-
шем регионе не появлялось ни од-
ной собаки-поводыря. В Балашо-
ве специально обученный пес для
помощи слепому умер в 1992 году.
Хозяин, инвалид по зрению, боль-
ше не стал оформлять документы
и бегать по инстанциям.  

Однако Олеся не из тех людей,
которые жалуются на жизнь и ждут
чего-то. Женщина пишет стихи, с
удовольствием поет в сельском
доме культуры. Несколько лет на-
зад ее свела судьба с Алексан-
дром, тоже инвалидом. Они по-
знакомились в Балашовском доме
интернате для слепых и престаре-
лых. Сейчас пара живет в селе Ма-
лый Мелик. Олеся с Сашей – ак-
тивные люди, не желающие ми-
риться со своими физическими

недостатками. Они вместе высту-
пают в хоре и принимают участие
в различных конкурсах. 

Александру часто приходится
по делам уезжать в Балашов. Оле-
се доводилось скучать одной до-
ма. Для того, чтобы передвигаться
самостоятельно, нужен был по-
мощник. И тогда женщина дала
объявление на местной радио-
станции – инвалид ищет спонсора
для приобретения собаки-пово-
дыря. Так началась четырехлетняя
борьба за четырехногое средство
реабилитации.

Нашли друг друга
Неизвестно, какой был бы ко-

нец у этой истории, если бы слу-
чайно объявление по радио не
услышала Светлана Чалова, пред-
седатель балашовского отделения
Всероссийского общества сле-
пых. Светлана Аркадьевна нашла
телефон Олеси и познакомилась с
ней.    

– До 2010 года собаку-пово-
дыря можно было получить через
фонд социального страхования,
но потом процедуру намного
усложнили, – рассказывает Свет-
лана Чалова. – Фактически мы с
Олесей являемся первопроходца-
ми в области в этом вопросе. При-
шлось пройти медкомиссию, со-
брать кучу бумаг. В буквальном
смысле дневать и ночевать в каби-
нетах чиновников. Мне и Олесе
Браилко пришлось писать и губер-
натору, и президенту страны. 

Четырехлетний марафон за-
кончился лишь в прошлом году.
Осенью Олеся две недели прове-
ла в «Купавне», питомнике, где
специально обучают собак-пово-
дырей. Это нужно для проверки –

подходит ли хозяин и животное
друг к другу. Женщина и лабрадор
Чара такой тест прошли. 

Чтобы получить собаку-пово-
дыря, Олеся выслала подробную
анкету со своими данными. В ней
она указала не только пол, воз-
раст, привычки и предпочтения, но
даже рост, вес. В сурдологиче-
ском центре пришлось измерять
остроту слуха. Тренеров слепой
жительницы Балашовского района
больше интересовали не столько
особенностями характера, сколь-

ко состояние психического здо-
ровья. То есть насколько претен-
дент на четвероного помощника
уравновешенный, стрессоустой-
чивый. 

Между тем питомец также про-
ходил жесткий отбор. Прежде все-
го, он должен не замечать и не
реагировать на котов, а также дру-
гих собак. А еще не обращать вни-
мания на других людей, даже если
они ласково с ним обращаются.
Александру не терпится поуча-
ствовать в воспитании любимицы

семьи, но Олеся делать этого не
разрешает. 

– Иногда Саша старается со-
баку направить на правильный
путь, если она сбивается с дороги,
– смеется женщина. – Специали-
сты из «Купавны» говорили, что у
Чары должен быть один хозяин,
поэтому она реагирует только на
мои голос и команды. 

Собака – живое существо, ко-
торое помогает жить Олесе. Она
показывает дорогу, может опреде-
лить и подсказать, где находится
тот или иной предмет, подает вы-
павшие из рук ключи или трость. 

– В питомнике готовят собак
двух пород, немецкая овчарка и
лабрадор, – говорит Браилко. –
Специалисты считают, они лучше
поддаются дрессировке. Когда
впервые познакомилась с Чарой,
она подошла и села возле моих ног.
Тренеры сообщили – это хороший
знак. Мы с ней можем погулять, ку-
пить продуктов, в конце концов.
Она всегда идет рядом, останавли-
вается перед перекрестком или
преградой. Помогает найти ориен-
тиры, например, лестницу, по кото-
рой надо подняться.  Чара быстро
запоминает дорогу, хорошо ориен-
тируется по слуховым сигналам.
Если говорю «Идем к Свете», зна-
чит, я собралась повидать подругу.
И поводырь сама меня ведет по
нужному маршруту. Чара выучила
слова клуб, магазин, почта. 

Как говорит инвалид, четырех-
лапый  питомец теперь стал ее
глазами. И даже на концерте Оле-
ся Браилко выходит на сцену вме-
сте со своей собакой – женщина
поет, а у ее ног с невозмутимым
видом лежит лабрадор.

Елена ГОРШКОВА

ЧЕТВЕРОНОГИЙ ДРУГ
ПОМОГАЕТ ВИДЕТЬ

Впервые за 20 лет в области появилась собака-поводырь, 
которую передали слепой женщине из Балашовского района

Заводчане  отстаивают в суде коммунальную
независимость от нерадивых 

управляющих компаний

Многоэтажки превратились
в хибары

Плачевное зрелище

Олеся ждала своего 
помощника четыре года
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Зима, морозы и гололед
не повод, чтобы проводить
досуг на теплом диване с ча-
шечкой чая у телевизора. В
этот сезон каждый может
найти себе развлечение по
душе и кошельку, благо вы-
бор их ширится год от года.
Однако, отправляясь за крас-
ными щеками, сосульками на
волосах, хорошим настрое-
нием и зарядом бодрости, не
стоит забывать о безопасно-
сти. Перед катанием на сан-
ках, например, спасатели со-
ветуют серьезно утеплиться
во избежание обморожения,
а в случае чрезвычайной си-
туации падать на бок и ни в
коем случае не спускаться
спиной вперед.

Особенно часто забывают о
возможности трагедии при ви-
де высокой горки дети. Сколько
ни предупреждают их родители,
учителя и специалисты, они

стремятся получить как можно
больше острых ощущений.

– У нас школа располагалась
на склоне, и значительную часть
двора составляла гора, с кото-
рой мы и катались каждый день
после уроков, – вспоминает са-
ратовчанка Елизавета Петри-
ченко. – Внизу же находилась
спортивная площадка в окруже-
нии лавочек. Однажды я летела
вниз на санках и со всего маха
лицом врезалась в металличе-
ское основание скамейки. У ме-
ня все лицо и одежду залило
кровью, но ко врачу тогда обра-
щаться не стала. После этого я
стала дышать только правой
ноздрей. 

Позже Лиза все же обрати-
лась к лору и выяснила, что в
этой аварии сломала перего-
родку в носу, и она срослась не-
правильно. Это происшествие,
тем не менее, не охладило тягу
девушки к острым ощущениям.

В последнее время санки
как средство спуска с гор отхо-
дят на второй план. Они теперь
служат по большей части для
доставки малышей в садик и об-
ратно. Их место в списке зим-
них детских увлечений все
прочнее занимают ледянки,
ватрушки и самокаты, которые
гораздо менее травмоопасны.  

– Прошлой зимой у нас ре-
бенок на санках сбил человека
на коньках, выходящего с катка,
– сообщают в отделе по работе
с молодежью, физической куль-
туре и спорту администрации
Базарно-Карабулаксого рай-
она. – Никто из них серьезно не
пострадал, но мы вывесили

строгие правила поведения в
зоне зимних развлечений. Де-
тям до 12 лет запрещено нахо-
диться там без родителей. И ре-
комендуем не пользоваться
санками. Ледянка легкая и мяг-
кая, так что если кто-то на них и
столкнется, то ничего страшно-
го. А у самокатов вообще есть
тормоза.

Ледянки, самокаты и даже
санки – это просто детский ле-
пет по сравнению с инвентарем,
который выбирают себе в наши
дни взрослые любители экстри-
ма. Горные лыжи и сноуборды
щедро предоставляют своим
приверженцам шанс расквасить
себе не только нос, но и сло-
мать руки, ноги, ребра и другие
части тела. С последствиями
неосторожности на крупном
спуске прекрасно знакомы в
хвалынской районной больни-
це.

– С появлением в наших
краях горнолыжного курорта мы
стали гораздо больше запасать
пленки для рентгеновских
снимков и гипсовых бинтов, –
признается главный врач рай-
больницы Илья Швец. – Хотя в
этом сезоне мы отметили неко-
торое снижение травматизма,
видимо, люди стали лучше ка-
таться. Да и за прошедшее вре-
мя повысилось качество трассы
и оборудования. 

На койку хвалынской боль-
ницы привели жительницу со-

седней Самары Наталью рож-
дественские катания. На скоро-
сти у нее отстегнулось крепле-
ние сноуборда, и вылетела но-
га. Результат – раздробленный
таз. Медики собрали женщину,
и теперь она старается более
бережно относиться к своему
здоровью.

– Переломы ног встречают-
ся при горнолыжных травмах
довольно редко, в основном ес-
ли неправильно выставлена
масса, – подчеркивает Илья Ва-
димович. – Чаще всего люди ло-
мают ключицы, ребра и плече-
вые кости. Это происходит из-
за того, что они пытаются тор-
мозить палками вперед и нале-
тают на них. В советские време-
на вообще на горных лыжах учи-
лись кататься без палок. Их вы-
давали по мере готовности гра-
мотно ими пользоваться. А сей-
час все новички сразу берут
палки в руки.

Именно новички входят в
группу риска по травматизму,
причем не только себя, но и со-
седей по спуску.

– Я недавно увлеклась гор-
ными лыжами, и пока катаюсь
только с маленьких склонов, а
некоторые сразу лезут на самые
крутые горы и создают опас-
ность для окружающих, – отме-
чает саратовчанка Юлия Ильке-
вич. – На новогодние праздники
мы ездили на «Вишневую гору».
Там огромная толпа неопытных

сноубордистов катилась вниз
на пятой точке, мешая всем. Ес-
ли уж решили заняться этим
опасным спортом, лучше нанять
инструктора. Не надо жалеть
денег, когда речь идет о собст-
венном здоровье.

По мнению любительницы
спорта Юлии, к горным лыжам и
сноуборду нельзя относиться с
легкостью, как к хобби. 

– Здесь важна любая ме-
лочь, – уверяет экстремалка. –
Я, например, себе глаз просту-
дила, потому что каталась без
маски. Он у меня после этого
сильно распух. У моего мужа
друг – горнолыжник с огромным
стажем. Так у него пять масок
для разных условий – при ярком
солнце или в сумеречное время
суток, при снегопаде и ветре. И
то же самое касается всего
остального – следует закрывать
все участки тела специальной
защитой. 

Не рекомендуют начинаю-
щая горнолыжница пользовать-
ся и прокатным оборудованием. 

– Нам в магазине подобрали
все полностью под нас: мужу с
большой массой – жесткие лы-
жи, мне, наоборот, – мягкие,
специальный костюм, ботинки,
– делится опытом Илькевич. –
Потом нам его очень долго на-
страивали, опять же по нашим
параметрам. Вряд ли в прокате
проявят такую же тщательность.

А уж желающим встать на
сноуборд Юлия и вовсе совету-
ет прежде сто раз отмерить.

– У нас племянница начала
бредить этим модным нынче ви-
дом спорта, – говорит саратов-
чанка. – Разузнали у специали-
стов: там вероятности травмы в
несколько раз выше. Сноубор-
дисты рискуют целостностью
копчика, кистей рук и ног. Там
защиту надо одевать почти как
хоккеисту.

Однако страстью к адрена-
линовому спорту загорается
прежде всего молодежь. А они
редко раздумывают подолгу.
Купят снежную доску или гор-
ные лыжи и вперед – покорять
вершины, причем желательно
покруче, чтобы друзей в соцсе-
тях удивить интересными фото-
графиями. Вот только одно не-
ловкое движение, подвернув-
шаяся кочка или палка могут
сломать всю жизнь. Поэтому
все же следует подходить ко
всему с головой, дабы не
остаться без нее.

Катя БРУСНИКИНА,
фото Романа Воронежского

Местная общественная
организация города Сарато-
ва «Добровольная народная
дружина» продолжает набор
граждан для участия в под-
держании общественного по-
рядка на территории города
Саратова, сообщает ГУ МВД
России по Саратовской обла-
сти.

В народную дружину прини-
маются граждане РФ, достиг-
шие возраста 18 лет, способные
по своим деловым и личным ка-
чествам исполнять обязанности
народных дружинников.

В народные дружины не мо-
гут быть приняты граждане:

1) имеющие неснятую
или непогашенную судимость;

2) в отношении которых
осуществляется уголовное пре-
следование;

3) ранее осужденные за
умышленные преступления;

4) включенные в пере-
чень организаций и физических
лиц, в отношении которых
имеются сведения об их при-

частности к экстремистской
деятельности или терроризму;

5) в отношении которых
вступившим в законную силу
решением суда установлено,
что в их действиях содержатся
признаки экстремистской дея-
тельности;

6) страдающие психиче-
скими расстройствами, боль-
ные наркоманией или алкого-
лизмом;

7) признанные недееспо-
собными или ограниченно дее-
способными по решению суда,
вступившему в законную силу;

8) подвергнутые неодно-
кратно в течение года, предше-
ствовавшего дню принятия в
народную дружину, в судебном
порядке административному
наказанию за совершенные ад-
министративные правонаруше-
ния;

9) имеющие гражданство
(подданство) иностранного го-
сударства.

Народные дружинники Са-
ратова участвуют в патрулиро-

вании улиц и других обществен-
ных мест, осуществляют де-
журство в передвижных пунктах
полиции, совместно с ГИБДД,
участковыми уполномоченными
полиции, инспекторами по де-
лам несовершеннолетних, ока-
зывают помощь оперуполномо-
ченным уголовного розыска,
участвуют в различных профи-
лактических акциях, рейдах по
объектам торговли, ночным
увеселительным заведениям на
предмет выявления и пресече-
ния правонарушений, распро-
странении правовых знаний
среди жителей и гостей города.

Управление МВД России по
городу Саратову проводит об-
учение народных дружинников
действиям в условиях, связан-
ных с применением физической
силы и оказанию первой помо-
щи, а также закрепления, раз-
вития практических навыков
при участии в охране обще-
ственного порядка.

При содействии депутатов
саратовской областной думы

имеется возможность зани-
маться в свободное время в
спортивном клубе на бесплат-
ной основе.

Материальное поощрение
за каждый час выхода на де-
журство в рабочие дни состав-
ляет 80 рублей. Пятница, суббо-
та, воскресенье и нерабочие
праздничные дни -120 рублей в
час. Всего – до 5 тысяч рублей в
месяц.

Дружиннику выдается удосто-
верение и отличительная симво-
лика организации (жилет с лого-
типом организации). Каждый на-
родный дружинник застрахован
от несчастных случаев.

Гражданин, участвующий в
работе народной дружины, за-
рекомендовавший себя с поло-
жительной стороны, будет
иметь преимущественное право
при поступлении на службу в ор-
ганы внутренних дел или иные
правоохранительные органы.

Контакты: 89272271124;
995-444; г. Саратов, ул. Москов-
ская, 156 «б».

ПОКОРИТЬ СНЕЖНЫЕ ГОРЫ
И СБЕРЕЧЬ НОГИ-РУКИ

РАЗВОДЯТ 
НА БАБЛО

В регионе появились мо-
шенники, которые вымогают
деньги от имени руководите-
лей министерства здраво-
охранения Саратовской
области. Причем хитрые
дельцы уже в который раз
применяют самые разные
способы, чтобы наглым об-
разом развести своих жертв,
среди которых оказываются
бизнесмены и даже подчи-
ненные минздрава.

Буквально на днях  сразу не-
скольким руководителям госу-
дарственных учреждений здра-
воохранения Саратова посту-
пили телефонные звонки от не-
известных с просьбой незамед-
лительно перечислить им де-
нежные средства. 

Как рассказала главврач од-
ной из саратовских больниц,
кому был подобный звонок,
«позвонила женщина, хриплым
голосом представилась замми-
нистра Мазиной, сказала, что в
настоящее время находится в
Москве и ей срочно для улажи-
вания каких-то проблем нужны
деньги. Это был первый и един-
ственный в моей многолетней
практике случай, когда мой не-
посредственный руководитель
просит денег. Такого не было
никогда. Усомнившись, я пере-
звонила Наталье Васильевне
(Мазиной) по рабочему телефо-
ну. Она ответила бодрым здо-
ровым голосом, сказала, что
находится на своем рабочем
месте, в Саратове, только что
закончила проводить плановое
совещание и никаких звонков в
ближайший час не совершала».

Еще ранее странные звонки
якобы от имени министра здра-
воохранения области Алексея
Данилова  поступили в несколь-
ко коммерческих организаций
Саратова – предлагалось ока-
зать материальную поддержку
в приобретении медицинского
аппарата, в котором вроде бы
нуждается больной. Телефон-
ные звонки были совершены с
номера, предположительно за-
регистрированного в столич-
ном регионе. Как отмечают биз-
несмены, просьба о выделении
денег высказывалась от не-
известных лиц в безапелля-
ционной форме, практически в
ультимативных выражениях. 

Министерство здравоохра-
нения Саратовской области в
ответ на эти случаи официаль-
но заявило, что осуществляет
свою работу исключительно в
рамках правового поля и чет-
ком соответствии с действую-
щим законодательством. Звон-
ки, просьбы коррупционного
характера не допускаются, за
этим ведется жесткий конт-
роль, в том числе со стороны
правоохранительных органов.
Ни по функционалу своей дея-
тельности, ни по своим полно-
мочиям минздрав не понуждает
граждан оказывать финансовую
поддержку для реализации тех
или иных мероприятий. 

«Что касается данных во-
пиющих случаев, когда по звон-
ку с людей фактически вытяги-
вают денежные средства в ни-
куда,  то иначе как мошенниче-
ством это назвать нельзя, – со-
общают в минздраве. – Соот-
ветствующие обращения на-
правлены в правоохранитель-
ные органы».

Ведомство еще раз призы-
вает граждан внимательно и
вдумчиво относиться к любой
информации, связанной с про-
сьбами о финансовой поддерж-
ке для лечения нуждающихся,
поступающей от частных лиц
или из непроверенных источни-
ков. А обо всех подобных со-
мнительных предложениях не-
замедлительно сообщать в ГУ
МВД, а также в министерство
здравоохранения области –
оперативному дежурному цент-
ра медицины катастроф по те-
лефонам 8(8452) 52-41-44, 
51-85-62 (круглосуточно).

Марат ГОМОЮНОВ

За волной положительных эмоций зимние
виды спорта таят серьезные опасности 

ВСТУПАЙ В НАРОДНУЮ ДРУЖИНУ!
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Зимние каникулы – это
волшебное время Нового го-
да, морозных январских
дней. Можно заниматься
зимними видами спорта,
просто резвиться улице, а
вечерами отдохнуть в уютной
домашней обстановке. И, ко-
нечно, зимние каникулы, как
и любые другие, – это много
впечатлений и интересных
историй. В этом году россия-
не провели в отдыхе новогод-
нем  отдыхе 11 дней. Однако
некоторые устают от этого и
считают, что лучше заняться
делом. 

Одни из таких – депутаты
Госдумы, которые предлагают
новым законопроектом  сокра-
тить новогодние каникулы. В ка-
честве аргументов называют
негативный эффект столь про-
должительных выходных для
здоровья людей и экономики
страны.

Как показывает опрос, про-
веденный ИА «Взгляд-инфо»,
саратовцы в большинстве
своем солидарны с такой пози-
цией. В голосовании на тему
«Считаете ли вы необходимым
сократить количество выходных
в новогодние праздники?» при-
няли участие 829 человек. Свы-
ше половины людей, 52,2% или
433 человека, ответили на во-
прос утвердительно. Против та-
кой идеи выступили 29,7% или
246 саратовцев, а 11,7% или 97
участников голосования счи-
тают наоборот – отдыхать надо
больше. Оставшиеся 6,4% или
53 человека выразили безраз-
личие к данной теме опроса.

«ТелеграфЪ» рассмотрел
разнополярные мнения некото-
рых саратовцев.

Саратовский психолог:
«Я бы не стал однозначно

негативно высказываться в от-
ношении новогодних каникул и
ратовать за их сокращение. В
это время проходит масса ме-
роприятий, спектаклей, на кото-
рые можно сходить всей сем-
ьёй, и это, безусловно, сплачи-
вает её. Для детей и работаю-
щих родителей прошедшие вы-
ходные – это дни, когда они мо-
гут хорошо пообщаться. Для де-
мографической ситуации стра-
ны это очень мощный стимул.

Что касается экономической
составляющей, то здесь, бес-
спорно, процесс останавлива-
ется, и это существенный ми-
нус. С другой стороны, если
разрывать новогодние праздни-
ки, то это тоже не приведёт ни к
чему хорошему, потому что най-
дётся масса россиян, которые
на эти несколько рабочих дней
между новогодними выходными
и праздниками либо возьмут
больничный, либо найдут дру-
гой способ не выходить на рабо-
ту.

Вообще очень многое зави-
сит от самого человека: поверь-
те, мне и многим моим друзьям
было, чем заняться в эти длин-
ные выходные. Просто надо все
чётко планировать и уметь вы-
ходить из столь затяжного отды-
ха. Делается это очень просто:
последние дни перед первым
рабочим днём в новом году на-
до проводить уже в неком «со-
бранном активном режиме», на-
пример, посетить спортзал,
сделать уборку дома или наве-
сти порядок в шкафах. С другой
стороны, я понимаю, что не каж-
дый умеет чётко планировать
свои дела и следовать графику.

Думаю, что вся проблема и со-
стоит в собранности и распо-
рядке».

39-летний госслужащий, по-
рядочный семьянин Констан-
тин:

«Новогодние каникулы у ме-
ня прошли спокойно. Новый год
встречали дома, скромно, в кру-
гу близких и друзей. В этом году
от празднования в ресторане
пришлось отказаться, так как
цены в заведениях города вы-
росли, а доходы, наоборот,
уменьшились. Первое число по-
святили походу в торговый
центр, где с детьми смотрели
кино и наслаждались новогод-
ней атмосферой праздника.
Дальше были походы по род-
ственникам и друзьям, с редки-
ми посиделками в кафе. В целом
каникулы прошли спокойно и
показались крайне затянутыми.
По моему мнению, их стоит со-
кратить до 7 января, чтобы 8-го
все уже трудились. Люди устают
от праздников, что называется,
дуреют, и порой совершают пре-
ступления. Работающий в поли-
ции знакомый всегда мне жалу-
ется: «К концу каникул одни тру-
пы и изнасилования, лучше бы
этих выходных вообще не было».
Да и покупательская способ-
ность к концу каникул падает – у
людей просто заканчиваются
деньги. Простой пример: перво-
го января мы еле-еле попали в
кино, хотя купили билеты по кар-
те, заранее – очереди были ки-
лометровые. А когда пошли в ки-
нотеатр в последнее воскре-
сенье праздников, то в зале си-
дели от силы человек пять».

Совершенно не согласны с
мнением взрослых саратовские
школьники. Иван и Мария Ники-

форовы, брат с сестрой, кото-
рые учатся в 5-м и 7-м классах
соответственно, поделились с
«Телеграфом» своими мнения-
ми.

«Офигенно прошли канику-
лы! Я гуляла, ходила на каток,
делала уроки. Скучно вообще не
было. Я бы хотела, чтобы их, на-
оборот, продлили», – говорит
Маша.

«А я играл на гитаре, играл в
компьютер и помогал родите-
лям по дому. Я думаю, каникулы
не стоит делать короче. В это
время есть, чем заняться – мож-
но кататься на коньках и лыжах,
а ещё помогать чистить снег, как
я», – делится Ваня.

Студентка саратовского эко-
нома Оксана согласна со школь-
никами: 

«Нет, новогодние выходные
не нужно сокращать. Это и так
единственные двухнедельные
каникулы в году, не считая лета,
конечно. У меня они прошли
очень весело – лыжи, каток, ки-
но. А когда стало скучно, мы с
друзьями устроили тематиче-

скую пиратскую вечеринку. Са-
мое главное, что всех было про-
сто собрать, ведь выходные-то
у всех».

Совершенно противополож-
ного мнения пенсионерка Евге-
ния Петровна из Маркса: 

«Надо сокращать эти празд-
ники. Зачем нужно столько
праздновать, целых полмесяца
не работает народ. Столько де-
нег уходит на одну еду, их и так
не много у людей. Да и какая си-
туация в стране, к чему  пир во
время чумы? Работать надо, а не
гулять. Люди болеют, а врачи от-
дыхают. Я вот сама на праздники
заболела, 29-го декабря  попала
в больницу. До 31-го врач мною
занимался, а после, остальные
дни, врача не было. Только один
дежурный на всю больницу, что
случись – бегай, ищи его».

Вот такие разные мнения
услышал «ТелеграфЪ». С кем бы
из опрошенных нами людей ни
совпало ваше мнение, главное –
получайте удовольствие от жиз-
ни, будь то работа или отдых.

Ника КОМНИНА

ОТДЫХАТЬ НЕЛЬЗЯ РАБОТАТЬ

В новом году автопарк
детской областной клиниче-
ской больницы пополнился
тремя новыми реанимобиля-
ми. Этот подарок стал для

клиники долгожданным – в
настоящее время износ ма-
шин, на которых доставляют
маленьких пациентов, дости-
гает почти 100%. 

Регулярно специалисты
областной клиники выезжают в
районы области для помощи
своим коллегам на местах в
лечении детей – за прошлый год
саратовские врачи осуществи-
ли 700 выездов, также они со-
провождают детей в москов-
ские клиники и стационары
близлежащих регионов. 

– Наш автопарк, состоящий
из девяти реанимобилей, очень
старый, его основу составляют
отечественные машины, – рас-
сказывает Владимир Берандт,
заведующий отделением ско-
рой экстренной консультатив-
ной медицинской помощи
ОДКБ. – Изношенность машин
достигла практически 100%. 

В один из дней во дворе
областной детской больницы на
стоянку встали новенькие «Фор-
ды» и «ГАЗель», оснащенные по
последнему слову медицинской
техники.  Ключи от этих машин
врачам вручил министр здраво-
охранения области Алексей Да-
нилов. Благодаря поддержке гу-

бернатора Валерия Радаева из
регионального бюджета были
выделены средства. Изначаль-
но планировалось приобрете-
ние двух реанимобилей. Но при
проведении торгов удалось су-
щественно сэкономить, так что
для автопарка детской област-
ной больницы  удалось купить
еще одну машину. 

Фактически новые реанимо-
били – это реанимации на коле-
сах. Одна из трех машин оснаще-
на кювезом для малышей в воз-
расте до года. В новой неотложке
есть аппараты УЗИ, искусствен-
ной вентиляции легких, перфу-
зионный насос, лампа УВЧ. В
«тревожном» чемоданчике реа-
ниматолога – кардиограф, аспи-
ратор, кардиомонитор, дефиб-
риллятор. Вся аппаратура сохра-
няет свою работоспособность в
любых условиях, даже в нештат-
ной ситуации, например, при
проблемах с подачей электро-
энергии. Во всех трех машинах
есть кондиционеры, что облегчит
самочувствие как маленьких па-

циентов, так и позволит делать
свою работу специалистам кли-
ники в комфортных условиях.

– Безусловно, с новой техни-
кой медработники выполнят
свою работу качественно и в бо-
лее короткий срок, – рассчиты-
вает Алексей Данилов. – Самое
главное, что все реанимацион-
ные мероприятия могут оказы-
ваться в полном объеме и на
всем этапе транспортировки
пациента. Поэтому повышаются
шансы не только сохранить
жизнь больному, но и появляет-
ся возможность снизить риски
осложнений.

Как  отметил завотделением
скорой помощи ОДКБ Влади-
мир Берандт, новые реанимоби-
ли значительно  облегчат работу
медиков. А если больница полу-
чит еще пять таких же машин, то
вопрос с обеспеченностью реа-
нимационного отделения со-
временным автотранспортом
будет полностью решен. 

Елена ГОРШКОВА,
фото автора

ДЕТСКАЯ РЕАНИМАЦИЯ НА КОЛЕСАХ
Автопарк больницы пополнился тремя машинами

По словам главы минздрава, пациентам окажут помощь в срок
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 26 января
1 КАНАЛ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.40, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.45 Жить здорово! (12+)
10.55, 02.40, 03.05 Модный
приговор
12.20 Т/с «Мосгаз» (16+)
14.05, 15.15, 23.55 Время
покажет (16+)
16.00, 03.45 Мужское / Жен-
ское (16+)
17.00, 01.45 Наедине со все-
ми (16+)
18.45 Давай поженимся! (16+)
19.50 Пусть говорят с Андре-
ем Малаховым (16+)
21.00 Время
21.35 Т/с «Тест на беремен-
ность» (16+)
00.45 Д/ф «Проверь себя»
(12+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
09.00 Д/ф «Диалог со
смертью. Переговорщики»
(12+)
09.55 О самом главном
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести
11.35, 14.30, 17.10, 19.35
Вести-Местное время
11.55 Т/с «Тайны следствия»
(12+)
12.55 Особый случай (12+)
14.50, 04.45 Вести. Дежур-
ная часть
15.00 Т/с «Сердце звезды»
(12+)
16.00 Т/с «Последний яны-
чар» (12+)
17.30 Т/с «Бедные родствен-
ники» (12+)
18.30 Прямой эфир (12+)
20.50 Спокойной ночи, малы-
ши!
21.00 Т/с «Косатка» (12+)
23.40 Д/ф «Крым. Приятное
свидание»
00.45 Х/ф «Профессия - сле-
дователь», 1 серия
02.15 Горячая десятка (12+)
03.20 Комната смеха

НТВ
06.00 НТВ утром
08.30 Дело врачей (16+)
09.25, 10.30 Т/с «Возвраще-
ние Мухтара» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Сегодня
11.55 Суд присяжных (16+)
13.20 Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт (16+)
14.30 Обзор. Чрезвычайное
происшествие
15.00 Прокурорская проверка
(16+)
16.20 Т/с «Улицы разбитых
фонарей» (16+)
18.00 Говорим и показываем
(16+)
19.45 Т/с «Свет и тень маяка»
(16+)
22.40, 05.15 Анатомия дня
23.30 Т/с «Пятницкий» (16+)
01.30 Точка невозврата (16+)
02.30 Дикий мир (0+)
02.55 Т/с «Шериф» (16+)
04.25 Т/с «ЧС - Чрезвычайная
ситуация» (16+)

ТНТ
07.00, 08.00 Неделя области
(16+)
07.30 Общественное мнение
с Алексеем Колобродовым
(16+)
08.25 Мультфильм (12+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов
(16+)
11.30 Х/ф «Чего ждать, когда
ждешь ребенка» (16+)
13.35, 22.35 Комеди Клаб.
Лучшее (16+)
14.00, 19.30 Новости. Теле-
объектив (16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 Т/с «Универ. Но-
вая общага» (16+)
20.00 Т/с «Сашатаня» (16+)
20.30 Т/с «Легко ли быть мо-
лодым?» (16+)
21.00 Х/ф «Любовь в большом
городе» (16+)
23.00 Дом-2. Город любви
(16+)
00.00 Дом-2. После заката
(16+)
01.00 Х/ф «Один пропущен-
ный звонок» (16+)

02.40 Анимационный фильм
«Даффи Дак: Фантастический
остров» (12+)
04.15, 05.10, 06.05 Т/с «Без
следа - 4» (16+)

РЕН ТВ
05.00 Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопенко
(16+)
06.00, 07.00, 19.00 Новости
«24» Саратов (16+)
06.20 Гость в студии (16+)
06.30 Бизнес-класс (12+)
06.45 ОСП. Общество созна-
тельных покупателей  (12+)
07.25 Дело вкуса (0+)
07.30, 13.00 Званый ужин
(16+)
08.30, 12.30, 19.30, 23.00
Новости «24» (16+)
09.00 Военная тайна с Игорем
Прокопенко (16+)
11.00 Документальный про-
ект: «Живые камни» (16+)
12.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
14.00 Засуди меня (16+)
15.00 Семейные драмы (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне!
(16+)
18.00 Верное средство (16+)
19.25 Форекс клуб: Управляй
деньгами !1
20.00, 23.30 Х/ф «Черный ры-
царь» (12+)
21.50 Смотреть всем! (16+)
01.20 Х/ф «5 неизвестных»
(16+)
03.00 Т/с «Туристы» (16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение
08.20 Х/ф «Демидовы»
11.30, 14.30, 17.30, 22.00
События
11.50 Постскриптум с Алексе-
ем Пушковым (16+)
12.55 В центре событий с Ан-
ной Прохоровой (16+)
13.55 Специальный репор-
таж: «Операция «Жесть» (16+)
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Городское собрание
(12+)
16.00, 17.50 Т/с «Мисс
Марпл Агаты Кристи» (12+)
18.20 Право голоса (16+)
19.45 Т/с «Единственный мой
грех» (16+)
21.45 Петровка, 38 (16+)
22.30 Специальный репор-
таж: «История под снос» (16+)
23.05 Без обмана: «Прощание
с икрой» (16+)
00.00 События. 25 час
00.35 Т/с «Пуаро Агаты Кри-
сти» (12+)
01.40 Х/ф «Близкие люди»
(12+)

СТС
06.00, 07.40, 05.25 Мульт-
фильм (0+)
08.00, 23.55, 00.00, 01.30 6
кадров (16+)
08.30, 09.00, 09.30, 23.25
Нереальная история (16+)
10.30, 13.30 Т/с «Воронины»
(16+)
14.00 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Виза есть - ума не на-
до!» (16+)
15.30 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Волшебники страны
Ой» (16+)
17.00 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Музыка нас слизала»
(16+)
18.30 Т/с «Семейный бизнес»
(16+)
19.00 Т/с «Анжелика» (16+)
20.00 Т/с «Молодёжка» (12+)
21.00 Х/ф «Сумерки» (16+)
00.30 Кино в деталях с Фёдо-
ром Бондарчуком (16+)
01.45 Анимационный фильм
«Стюарт Литтл - 2» (0+)
03.05 Х/ф «Кулл-завоеватель»
(0+)
04.55 Животный смех (0+)
05.45 Музыка на СТС (16+)

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм
(0+)
09.30 Д/ф «Ноев ковчег: Ре-
альная история» (12+)
10.30 Д/с «Вся правда о...
«Ноев ковчег» (12+)
11.30 Д/с «Вся правда о...
«Бермудский треугольник»
(12+)
12.30 Д/с «Вся правда о...
«Круги на полях» (12+)

13.30 Д/с «Городские леген-
ды: «Кронштадт. Отсюда начи-
нается Земля» (12+)
14.00, 14.30 Д/с «Охотники
за привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории
(16+)
16.00, 16.30 Д/с «Гадалка»
(12+)
17.00, 17.30 Д/с «Слепая»
(12+)
18.00, 01.00 Х-Версии. Дру-
гие новости (12+)
18.30 Т/с «Пятая стража»
(16+)
19.30, 20.20 Т/с «Следствие
по телу» (16+)
21.15, 22.05 Т/с «Менталист»
(12+)
23.00 Х/ф «Эон Флакс» (12+)
01.30 Х/ф «Мистер Бин» (12+)
03.15 Х/ф «Сияние» (16+)

РОССИЯ К
07.00 Канал «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.15
Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 Т/с «Расследования ко-
миссара Мегрэ»
12.10 Д/ф «Дом»
13.05 Линия жизни: «Борис
Клюев»
14.05, 01.40 Т/с «Петербург-
ские тайны»
15.10 Живешь в таком клима-
те
15.40 Х/ф «Я родом из дет-
ства»
17.05, 02.40 Д/ф «Дом Рит-
вельда-Шрёдер в Утрехте. Ар-
хитектор и его муза»
17.20 Избранные симфонии
Бетховена. Симфония №3.
Владимир Юровский и ГАСО
России им.Е.Ф.Светланова
18.10 Полиглот: «Португаль-
ский с нуля за 16 часов! №9»
19.15 Главная роль
19.30 Сати. Нескучная клас-
сика...
20.10 Правила жизни
20.40 Спокойной ночи,малы-
ши!
20.50 Д/ф «Человек с неогра-
ниченными возможностями»
21.35 Тем временем с Алек-
сандром Архангельским
22.25 Д/ф «Блокада... когда
исцеляло только сострадание»
23.35 Д/ф «Кино и музыка.
Место встречи»
00.20 Д/ф «Палка»
01.25 Д/ф «Подвесной паром
в Португалете. Мост, качаю-
щий гондолу»

РОССИЯ 2
07.00 Панорама дня. Live
08.30, 23.00 Т/с «Пыльная
работа» (16+)
10.10, 00.40 Эволюция
11.45, 14.00, 21.45 Большой
спорт
12.05 Х/ф «Гитлер капут!»
(16+)
14.25 XXVII Зимняя Универ-
сиада. Лыжный спорт. Сме-
шанный командный спринт.
Прямая трансляция из Слова-
кии
15.30, 01.35 24 кадра (16+)
16.00, 02.05 Трон
16.30 Х/ф «Земляк» (16+)
18.25 Х/ф «След Пираньи»
(16+)
22.05 Кузькина мать: «Царь-
Бомба. Апокалипсис по-совет-
ски»
02.35 Наука на колесах
03.15 Хоккей. КХЛ. «Салават
Юлаев» (Уфа) - СКА (Санкт-Пе-
тербург)
05.20 Т/с «Две легенды» (16+)

5 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 15.30,
18.30, 22.00 Сейчас
06.10 Утро на «5» (6+)
09.30 Место происшествия
10.30, 11.25, 12.30, 12.45,
13.40 Х/ф «Ленинград», 1, 2,
3, 4 серии (16+)
14.35, 15.25, 16.00, 16.45,
17.40 Т/с «Ладога» (16+)
19.00, 19.30, 20.00, 01.35,
02.10, 02.45, 03.15, 03.50,
04.20, 04.55, 05.30 Т/с «Де-
тективы» (16+)
20.30, 21.15, 22.25 Т/с
«След» (16+)
23.20 Момент истины (16+)
00.10 Место происшествия. О
главном (16+)
01.10 День ангела (0+)

«ТелеграфЪ» стал еще мобильнее! Теперь держать с нами связь вы можете 
по мобильному телефону 8-917-20-77-11-4. Ждем ваших СМС и звонков!

На днях компания Wordstart прове-
ла исследование наиболее частых за-
просов в сети. Выяснилось, пользова-
тели предпочитает искать в Интернете
чаще всего порно. Причем Саратов на-
ряду с Москвой, Питером, Самарой и
Казанью в лидерах списка городов,
жители которых наиболее часто инте-
ресуются сексуальными видео по се-
ти.

Казалось бы, ничего страшного в этом
нет. Ну, тянет пользователей Интернета,
особенно представителей сильного пола,
на «клубничку». Главное, конечно, чтобы
содержание видео не было запрещенным
законодательством. К слову, по офици-
альным данным, порнозависимость, как
правило, возникает у мужчин.

Однако постоянный просмотр взрос-
лого видео может превратиться в навяз-
чивую идею, а кибер-партнерша патоло-
гически заменит настоящую.  Сначала это
начинается как любопытство, желание
снять стресс, получить более острое на-
слаждение. Любитель порно, сам того не
замечая, начинает серфить Интернет в
поисках новых картинок и более заманчи-
вого видео. Потом просмотр превращает-
ся в привычку и выливается в сидение пе-
ред компьютером часами. Ну и финал
этой печальной истории – неспособность
любить настоящих девушек, а не по ту
сторону экрана монитора.     

– Что стало причиной чрезмерного
увлечения порно, нужно рассматривать в
каждом конкретном случае, – считает сек-
солог Андрей Боткин. – Ко мне нередко
обращаются с жалобами женщины – муж
часами повисает в компьютере, а сексу-
альная жизнь между супругами практиче-
ски прекратилась. Возможно, виновата
скука, однообразие в постели. И второй
половинке захотелось развеяться, от-
влечься. Но лучше все-таки победить
стеснение и разнообразить свою жизнь,
чем искать удовольствие в виртуальной
реальности.

Специалисты считают, что нездоро-
вый интерес к порно – это не повод счи-
тать свою вторую половину извращенцем.
Нужно узнать причину подобного любо-
пытства. Иногда пара переживает опре-
деленные трудности во взаимоотноше-
ниях. Взаимные обиды часто переносятся

в спальню. В таком случае мужчина ком-
пенсирует недостаток нежности и ласки с
помощью видео непристойного содержа-
ния. 

Гораздо хуже, если у человека про-
изошла задержка в психоэмоциональном,
сексуальном развитии. Медики говорят: у
таких мужчин из отношений с дамами ухо-
дят эмоции, важно лишь сексуальное
удовлетворение. Зачем тратить силы и
деньги на ухаживания, доказывать, что ты
мачо в постели, когда можно включить но-
утбук и наслаждаться.

А вот отучить от суррогатного кайфа
бывает непросто. Самый радикальный
метод – поставить интернет-фильтр, ко-
торый будет блокировать загрузку сайтов
фривольного содержания. Появление с
ноутбуком или смартфоном в обществен-
ном месте – еще одна возможность «за-
вязать» с порно. На одном из форумов
порнозависимый заявил, что фото род-
ных, расставленных в его комнате, отучи-
ли раз и навсегда от пагубной привычки.

Чем раньше человек стал порнома-
ном, тем серьезнее проблемы, с которы-
ми он столкнется в будущем. Вплоть до
того, что не сможет встречаться и об-
щаться с реальными девушками. 

– Дело в том, что в 12-14 лет у подро-
стков только формируется психосексу-
альное поведение, – говорит психолог
Ирина Болотова. – Будущий мужчина по
сути привязывает свое возбуждение к че-
ресчур ярким впечатлениям от просмотра
запретного видео. Такой стереотип за-
крепляется на долгие годы. Мозг порно-
филика с большим стажем не видит связи
между сексуальным удовлетворением и
флиртом, ухаживаниями за девушками.   

Поэтому эксперты полагают: порно-
зависимые  в возрасте 30-40 лет быстрее
избавляются от своего недуга, чем их
20–25-летние товарищи по несчастью.
Причина в том, что в мозгу у более воз-
растных пациентов не сложилась пороч-
ная схема: «Интернет-удовольствие-ин-
тернет». Тем не менее, если во время об-
ратиться за помощью к специалисту, то
можно остановиться в использовании
сексуального суррогата. И таким образом
выйти из озвученной выше статистики.

Елена ГОРШКОВА

Кибер-партнерши убивают сексуальное желание

ЧЕМ ОПАСНО ВЗРОСЛОЕ ВИДЕО

РУС СКОЕ ЛО ТО 
Тираж 1058 от 18 января

1 Тур. 19, 50, 22, 31, 44, 73 –
60.000 руб.
2 Тур. 13, 39, 33,  2, 24, 85, 25, 76,
88, 59, 34, 14, 54, 61, 15, 74, 45, 62,
6,  7, 80, 27, 16, 81, 20, 43, 68, 18,
26, 57, 77, 75 – 105.000 руб.
3 Тур. 65, 35, 87, 90, 86, 64, 89, 37,
17, 71, 63, 82, 78, 69, 72, 70,  9,  8,
29, 56, 42, 48, 83 – 1.000.000 руб.
4 Тур. 49 – 1.000.000, 53 –
333.333, 21 – 100.000, 79 –
50.000, 3 – 10.000, 84 – 5.000,
67 – 1.000, 55 – 502, 58 – 300, 51
– 200, 30 – 150, 32 – 120, 46 –
100, 38 – 90, 66 – 86, 5 – 81, 11 –
79, 1 – 78, 52 – 76, 28 – 75, 23 –
74, 41 – 73, 40 – 72, 4 – 71, 60 –
70, 36 – 69
Невыпавшие числа: 10, 12, 47

Джекпот – 3 690 000 руб.

ЗО ЛО ТОЙ КЛЮЧ
Тираж 859 от 17 января

1 Тур. 59, 18, 43, 35, 21, 69 –
33.511 руб.
2 Тур. 75, 70, 62, 49, 89, 72, 44, 5,
29, 19, 30, 51, 13, 28, 80, 26, 68, 81,
79, 63, 1, 24, 85, 88, 32, 3, 34, 22,
36, 76, 77, 73 – 1.000.000 руб.
3 Тур. 33, 56, 58, 54, 14, 15, 8, 66,
16, 31, 6, 37, 83, 45, 38, 7, 27, 82,
71, 47, 2, 86, 61, 78, 46 –
1.000.000 руб.
4 Тур. 90 – 1.000.008, 23 –
1.000.008, 41 – 1.000.008, 11 –
416.508, 4 – 106, 74 – 106, 20 –
105, 55 – 104, 40 – 103, 84 – 102,
52 – 101, 39 – 99, 64 – 69, 60 – 68,
25 – 67, 65 – 65, 17 – 64, 57 – 63,
12 – 62, 10 – 62, 9 – 61, 87 – 60, 42
– 58
Невыпавшие числа: 48, 50, 53,
67
Джекпот – 5 493 100 руб.

БИН ГО 
Тираж 748 от 18 января

ЛИ НИЯ: 50 29 17 22 38 24 76 21 32
02 –  1 000 000 руб.
55 53 86 63 44 61 69 66 13 68 87 72
45 67 81 46 25 31 43 49 37 23 90 47 
ДЖЕК ПОТ: НЕ РАЗЫГРАН.
БИН ГО: 5 000 000 руб.
14 совпадений – 2 244 руб.
13 совпадений – 225 руб.
12 – 44 руб.
По двум последним цифрам но-
мера билета 
21, 86, 30, 16, 99, 32, 35, 76, 15,
25– 50 руб.
Выигрыши в размере 1 000 000 руб-
лей выиграли билеты: №0003853,
№0002986, №0004488, №0004749,
№0000894, №0004560, №0004610,
№0004819, №0003316, №0000043,
№0004412, №0004279, №0000673,
№0002236, №0001511
Джекпот – 3 000 000 руб.

Итоги лотерей
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1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.40, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.45 Жить здорово! (12+)
10.55, 02.40, 03.05 Модный
приговор
12.20, 21.35 Т/с «Тест на бере-
менность» (16+)
14.25, 15.15, 23.55 Время по-
кажет (16+)
16.00, 03.50 Мужское / Жен-
ское (16+)
17.00, 01.45 Наедине со всеми
(16+)
18.45 Давай поженимся! (16+)
19.50 Пусть говорят с Андреем
Малаховым (16+)
21.00 Время
00.45 Д/ф «Проверь себя» (12+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
09.00 Д/ф «Русский след Ковче-
га завета» (12+)
09.55 О самом главном
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Ве-
сти
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 Ве-
сти-Местное время
11.55 Т/с «Тайны следствия»
(12+)
12.55 Особый случай (12+)
14.50, 04.45 Вести. Дежурная
часть
15.00 Т/с «Сердце звезды»
(12+)
16.00 Т/с «Последний янычар»
(12+)
17.30 Т/с «Бедные родственни-
ки» (12+)
18.30 Прямой эфир (12+)
20.50 Спокойной ночи, малы-
ши!
21.00 Т/с «Косатка» (12+)
23.45 Д/ф «Моя блокада» (16+)
00.45 Х/ф «Профессия - следо-
ватель», 2 серия
02.15 Русский след Ковчега за-
вета (12+)
03.15 Комната смеха

НТВ
06.00 НТВ утром
08.30 Дело врачей (16+)
09.25, 10.30 Т/с «Возвращение
Мухтара» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-
годня
11.55 Суд присяжных (16+)
13.20 Суд присяжных. Оконча-
тельный вердикт (16+)
14.30 Обзор. Чрезвычайное
происшествие
15.00 Прокурорская проверка
(16+)
16.20 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей» (16+)
18.00 Говорим и показываем
(16+)
19.45 Т/с «Свет и тень маяка»
(16+)
22.40, 05.15 Анатомия дня
23.30 Т/с «Пятницкий» (16+)
01.30 Главная дорога (16+)
02.10 Дикий мир (0+)
02.50 Т/с «Версия» (16+)
04.25 Т/с «ЧС - Чрезвычайная
ситуация» (16+)

ТНТ
07.00, 08.00, 14.00, 19.30 Но-
вости. Телеобъектив (16+)
07.30, 08.25 Мультфильм (12+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
11.30 Х/ф «Любовь в большом
городе» (16+)
13.30 Т/с «Универ» (16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 Т/с «Интерны»
(16+)
20.00 Т/с «Сашатаня» (16+)
20.30 Т/с «Легко ли быть моло-
дым?» (16+)
21.00 Х/ф «Любовь в большом
городе - 2» (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката
(16+)
01.00 Х/ф «Развлечение» (18+)
02.40, 03.35, 04.25, 05.15 Т/с
«Без следа - 4» (16+)
06.10 Женская лига (16+)

РЕН ТВ
05.00, 03.00 Т/с «Туристы»
(16+)
05.40, 21.50 Смотреть всем!
(16+)
06.00, 07.00, 19.00 Новости

«24» Саратов (16+)
06.30, 19.10 Бизнес-класс
(12+)
06.45 ОСП. Общество созна-
тельных покупателей  (12+)
07.25 Дело вкуса (0+)
07.30, 13.00 Званый ужин (16+)
08.30, 12.30, 19.30, 23.00 Но-
вости «24» (16+)
09.00 Военная тайна с Игорем
Прокопенко (16+)
11.00 Документальный проект:
«Зеленый Солярис» (16+)
12.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
14.00 Засуди меня (16+)
15.00 Семейные драмы (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00 Верное средство (16+)
19.25 Место жительства (12+)
20.00, 23.30 Х/ф «Дом боль-
шой мамочки» (16+)
01.20 Х/ф «Сотовый» (16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение
08.15 Х/ф «Дорогой мой чело-
век»
10.20 Тайны нашего кино: «Во-
рошиловский стрелок» (12+)
10.55 Доктор И... (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 Со-
бытия
11.50 Х/ф «Смерть по завеща-
нию» (16+)
13.35 Д/с «Династiя: «Чего хо-
чет женщина?» (12+)
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Без обмана: «Прощание с
икрой» (16+)
16.00, 17.50 Т/с «Мисс Марпл
Агаты Кристи» (12+)
18.20 Право голоса (16+)
19.45 Т/с «Единственный мой
грех» (16+)
21.45 Петровка, 38 (16+)
22.30 Осторожно, мошенники!
(16+)
23.05 Удар властью: «Виктор
Гришин» (16+)
00.00 События. 25 час
00.35 Х/ф «Я объявляю вам вой-
ну» (12+)
02.20 Х/ф «Двенадцатая ночь»
04.05 Д/ф «Последняя любовь
Савелия Крамарова» (12+)
05.05 Д/ф «Атака тигровой аку-
лы. Во власти страха» (12+)

СТС
06.00, 07.40 Мультфильм (0+)
08.00, 09.00, 14.30, 23.55,
00.00 6 кадров (16+)
09.30, 23.25 Нереальная исто-
рия (16+)
11.00, 13.30, 14.00 Т/с «Воро-
нины» (16+)
14.40 Х/ф «Сумерки» (16+)
17.00, 20.00 Т/с «Молодёжка»
(12+)
18.00, 18.30 Т/с «Семейный
бизнес» (16+)
19.00 Т/с «Анжелика» (16+)
21.00 Х/ф «Сумерки. Сага. Но-
волуние» (12+)
00.30 Большой вопрос (16+)
01.00 Х/ф «Кулл-завоеватель»
(0+)
02.50 Анимационный фильм
«Мухнём на Луну» (12+)
04.25 Д/ф «Шимпанзе» (12+)
05.50 Музыка на СТС (16+)

ТВ3
06.00 Мультфильм (0+)
09.30, 10.30, 19.30, 20.20 Т/с
«Следствие по телу» (16+)
11.30 Д/ф «Апокалипсис древ-
ности» (12+)
13.30, 18.00, 02.15 Х-Версии.
Другие новости (12+)
14.00, 14.30 Д/с «Охотники за
привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории
(16+)
16.00, 16.30 Д/с «Гадалка»
(12+)
17.00, 17.30 Д/с «Слепая»
(12+)
18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)
21.15, 22.05 Т/с «Менталист»
(12+)
23.00 Х/ф «Хранители» (16+)
02.30 Х/ф «Проснуться мерт-
вым» (16+)
04.15 Х/ф «Мистер Бин на отды-
хе» (12+)

РОССИЯ К
06.30 Канал «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.40 Но-
вости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 Т/с «Расследования ко-

миссара Мегрэ»
12.10, 20.10 Правила жизни
12.35 Д/ф «Остров Сен-Луи. Го-
род женщин»
12.50 Эрмитаж-250
13.20 Д/ф «Блокада... когда ис-
целяло только сострадание»
14.05, 01.55 Т/с «Петербург-
ские тайны»
15.10 Живешь в таком климате
15.40 Сати. Нескучная класси-
ка...
16.20 Д/ф «Вадим Фиссон. Че-
ловек с неограниченными воз-
можностями»
17.05 Д/с «Монологи великого
Дуни»
17.30 Избранные симфонии
Бетховена. Симфония №4. Вла-
димир Федосеев и БСО
им.П.И.Чайковского
18.10 Полиглот: «Португаль-
ский с нуля за 16 часов! №10»
19.15 Главная роль
19.30 Искусственный отбор
20.40 Спокойной ночи,малыши!
20.50 Жизнь замечательных
идей: «Битва с бессмертным»
21.20 Игра в бисер с Игорем
Волгиным: «Аркадий и Борис
Стругацкие. «Трудно быть Бо-
гом»
22.00 Д/ф «Последний маг. Иса-
ак Ньютон»
22.55 Д/ф «Выкрутасы Гарри
Бардина»
23.20 Мультфильм
00.00 Х/ф «Бесконечный мир»,
1 серия
01.35 И.Штраус. Не только
вальсы
02.50 Д/ф «Эзоп»

РОССИЯ 2
07.00 Панорама дня. Live
08.30, 23.00 Т/с «Пыльная ра-
бота» (16+)
10.15, 00.35 Эволюция
11.15, 14.15, 21.45 Большой
спорт
11.40 XXVII Зимняя Универсиа-
да. Биатлон. Спринт. Мужчины.
Прямая трансляция из Словакии
12.55 Биатлон. Кубок мира.
Трансляция из Италии
14.30 XXVII Зимняя Универсиа-
да. Биатлон. Спринт. Женщины.
Прямая трансляция из Словакии
15.40 24 кадра (16+)
16.25 Х/ф «Земляк» (16+)
18.20 Т/с «Агент» (16+)
22.05 Кузькина мать: «Атомная
осень 57-го»
02.00 Моя рыбалка
02.25 Диалоги о рыбалке
02.50 Язь против еды
03.20 Хоккей. КХЛ. «Сибирь»
(Новосибирская область) - «Ад-
мирал» (Владивосток)
05.25 Т/с «Две легенды» (16+)

5 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 15.30,
18.30, 22.00 Сейчас
06.10 Утро на «5» (6+)
09.30 Место происшествия
10.30, 12.30, 13.05, 14.40,
16.00, 17.10, 23.55, 01.50,
03.10, 04.50 Х/ф «Блокада», 1,
2, 3, 4 серии (12+)
19.00, 19.30, 20.00 Т/с «Де-
тективы» (16+)
20.30, 21.15, 22.25, 23.10 Т/с
«След» (16+)

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.40, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.45 Жить здорово! (12+)
10.55, 02.40, 03.05 Модный
приговор
12.20, 21.35 Т/с «Тест на бере-
менность» (16+)
14.25, 15.15, 23.55 Время по-
кажет (16+)
16.00, 03.50 Мужское / Жен-
ское (16+)
17.00, 01.45 Наедине со всеми
(16+)
18.45 Давай поженимся! (16+)
19.50 Пусть говорят с Андреем
Малаховым (16+)
21.00 Время
00.45 Д/ф «Проверь себя» (12+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
09.00, 02.20 Д/ф «Кузькина
мать. Итоги: «Мертвая дорога»
(12+)
09.55 О самом главном
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести
11.35, 14.30, 17.10, 19.35
Вести-Местное время
11.55 Т/с «Тайны следствия»
(12+)
12.55 Особый случай (12+)
14.50, 04.45 Вести. Дежурная
часть
15.00 Т/с «Сердце звезды»
(12+)
16.00 Т/с «Последний янычар»
(12+)
17.30 Т/с «Бедные родственни-
ки» (12+)
18.30 Прямой эфир (12+)
20.50 Спокойной ночи, малы-
ши!
21.00 Т/с «Косатка» (12+)
22.50 Д/ф «Русская Антаркти-
да. ХХI век»
00.45 Х/ф «Профессия - следо-
ватель», 3 серия
03.20 Комната смеха

НТВ
06.00 НТВ утром
08.30 Дело врачей (16+)
09.25, 10.30 Т/с «Возвраще-
ние Мухтара» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Сегодня
11.55 Суд присяжных (16+)
13.20 Суд присяжных. Оконча-
тельный вердикт (16+)
14.30 Обзор. Чрезвычайное
происшествие
15.00 Прокурорская проверка
(16+)
16.20 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей» (16+)
18.00 Говорим и показываем
(16+)
19.45 Т/с «Свет и тень маяка»
(16+)
22.40, 05.15 Анатомия дня
23.30 Т/с «Пятницкий» (16+)
01.30 Квартирный вопрос (0+)
02.30 Дикий мир (0+)
02.50 Т/с «Версия» (16+)
04.25 Т/с «ЧС - Чрезвычайная
ситуация» (16+)

ТНТ
07.00, 08.00, 14.00, 19.30
Новости. Телеобъектив (16+)
07.30, 08.25 Мультфильм (12+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
11.30 Х/ф «Любовь в большом
городе - 2» (16+)

13.30 Т/с «Универ» (16+)
14.15 Про... (16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 Т/с «Физрук»
(16+)
20.00 Т/с «Сашатаня» (16+)
20.30 Т/с «Легко ли быть моло-
дым?» (16+)
21.00 Х/ф «Любовь в большом
городе - 3» (12+)
22.35 Комеди Клаб. Лучшее
(16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката
(16+)
01.00 Х/ф «Пункт назначения»
(16+)
02.55, 03.50, 04.40, 05.35 Т/с
«Без следа - 4» (16+)
06.25 Женская лига (16+)

РЕН ТВ
05.00, 03.40 Т/с «Туристы»
(16+)
06.00, 07.00, 19.00 Новости
«24» Саратов (16+)
06.45 ОСП. Общество созна-
тельных покупателей  (12+)
07.15 Бизнес-класс (12+)
07.30, 13.00 Званый ужин
(16+)
08.30, 12.30, 19.30, 23.00
Новости «24» (16+)
09.00 Территория заблуждений
с Игорем Прокопенко (16+)
11.00 Документальный проект:
«Крылатая раса» (16+)
12.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
14.00 Засуди меня (16+)
15.00 Семейные драмы (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00 Верное средство (16+)
19.25 Форекс клуб: Управляй
деньгами !1
20.00, 23.30 Х/ф «Дом боль-
шой мамочки - 2» (16+)
21.50 Смотреть всем! (16+)
01.20 Х/ф «Оружейный барон»
(16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение
08.15 Х/ф «Рядом с нами»
10.05 Д/ф «Олег Даль - между
прошлым и будущим» (12+)
10.55 Доктор И... (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00
События
11.50 Х/ф «Москва - не Москва»
(16+)
13.35 Д/с «Династiя: «Фике»
(12+)
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Удар властью: «Виктор
Гришин» (16+)
16.00, 17.50 Т/с «Мисс Марпл
Агаты Кристи» (12+)
18.20 Право голоса (16+)
19.45 Т/с «Единственный мой
грех» (16+)
21.45 Петровка, 38 (16+)
22.30 Линия защиты (16+)
23.05 Хроники московского бы-
та: «Убить генсека» (12+)
00.00 События. 25 час
00.25 Русский вопрос (12+)
01.10 Х/ф «Победный ветер,
ясный день» (16+)
05.10 Д/ф «Тигры-людоеды с
Суматры» (12+)

СТС
06.00, 07.40 Мультфильм (0+)
08.00, 14.30, 23.50, 00.00 6
кадров (16+)
09.00, 09.30, 23.20 Нереаль-
ная история (16+)
10.30, 13.30, 14.00 Т/с «Воро-
нины» (16+)
14.40 Х/ф «Сумерки. Сага. Но-
волуние» (12+)
17.00, 20.00 Т/с «Молодёжка»
(12+)
18.00, 18.30 Т/с «Семейный
бизнес» (16+)
19.00 Т/с «Анжелика» (16+)
21.00 Х/ф «Сумерки. Сага. За-
тмение» (16+)
00.30 Большой вопрос (16+)
01.05 Анимационный фильм
«Мухнём на Луну» (12+)
02.40 Д/ф «Шимпанзе» (12+)
04.05 Анимационный фильм
«Побег из курятника» (0+)
05.40 Музыка на СТС (16+)

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм (0+)
09.30, 10.30, 19.30, 20.20 Т/с
«Следствие по телу» (16+)
11.30 Х/ф «Путешествие к
центру Земли» (12+)
13.30, 18.00, 00.45 Х-Версии.
Другие новости (12+)
14.00, 14.30 Д/с «Охотники за
привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории
(16+)

16.00, 16.30 Д/с «Гадалка»
(12+)
17.00, 17.30 Д/с «Слепая»
(12+)
18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)
21.15, 22.05 Т/с «Менталист»
(12+)
23.00 Х/ф «Шоссе смерти»
(16+)
01.15 Х/ф «Дж. Эдгар» (16+)
04.00 Х/ф «Проснуться мерт-
вым» (16+)

РОССИЯ К
06.30 Канал «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.40
Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 Т/с «Расследования ко-
миссара Мегрэ»
12.15, 20.10 Правила жизни
12.45 Красуйся, град Петров!
«Петергоф. Царицын павильон»
13.10 Д/ф «Последний маг.
Исаак Ньютон»
14.05, 01.55 Т/с «Петербург-
ские тайны»
15.10 Живешь в таком климате
15.40 Искусственный отбор
16.20 Больше, чем любовь:
«Ежи Гротовский и Алина Обид-
няк»
17.05 Д/с «Монологи великого
Дуни»
17.30 Избранные симфонии
Бетховена. Симфония №7. Эса
Пекка Салонен и Оркестр де Па-
ри
18.10 Полиглот: «Португаль-
ский с нуля за 16 часов! №11»
19.15 Главная роль
19.30 Абсолютный слух
20.40 Спокойной ночи, малы-
ши!
20.50 Жизнь замечательных
идей: «Принтер для трансплан-
толога»
21.20 Власть факта: «Информа-
ционные войны»
22.00 Торжественное открытие
года литературы в России. Мха-
товский вечер «Круг чтения»
22.55 Д/ф «Выкрутасы Гарри
Бардина»
23.20 Мультфильм
23.30 Д/ф «Арман Жан дю
Плесси де Ришелье»
00.00 Х/ф «Бесконечный мир»,
2 серия
01.40 Pro memoria: «Венециан-
ское стекло»

РОССИЯ 2
07.00 Панорама дня. Live
08.30 Т/с «Пыльная работа»
(16+)
10.10, 00.35 Эволюция
11.45, 15.30, 21.45 Большой
спорт
11.55 XXVII Зимняя Универсиа-
да. Лыжный спорт. Женщины. 5
км. Прямая трансляция из Сло-
вакии
12.45 XXVII Зимняя Универсиа-
да. Биатлон. Гонка преследова-
ния. Мужчины. Прямая трансля-
ция из Словакии
13.25 XXVII Зимняя Универсиа-
да. Лыжный спорт. Мужчины. 10
км. Прямая трансляция из Сло-
вакии
14.45 XXVII Зимняя Универсиа-
да. Биатлон. Гонка преследова-
ния. Женщины. Прямая транс-
ляция из Словакии
15.55 Хоккей. КХЛ. «Авангард»
(Омская область) - ЦСКА. Пря-
мая трансляция
18.15 Т/с «Агент» (16+)
22.05 Кузькина мать. Итоги:
«Страсти по атому»
23.00 Т/с «Пыльная работа»
02.00 Смешанные единоборст-
ва (16+)
03.25 Хоккей. КХЛ. «Салават
Юлаев» (Уфа) - «Торпедо» (Ниж-
ний Новгород)
05.25 Т/с «Две легенды» (16+)

5 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 15.30,
18.30, 22.00 Сейчас
06.10 Утро на «5» (6+)
09.30 Место происшествия
10.30, 02.40 Х/ф «Зеленые це-
почки» (12+)
12.30 Х/ф «Балтийское небо»
(12+)
16.00 Открытая студия
16.50 Х/ф «Женатый холостяк»
(12+)
19.00, 19.30, 20.00 Т/с «Де-
тективы» (16+)
20.30, 21.15, 22.25, 23.10 Т/с
«След» (16+)
00.00 Х/ф «Золотая мина» (12+)
04.35 Право на защиту: «Глав-
ная невеста» (16+)

ВТОРНИК, 27 января СРЕДА, 28 января

ТЕЛЕПРОГРАММА НА ВСЮ НЕДЕЛЮ

«ТелеграфЪ» стал еще мобильнее! Теперь держать с нами связь вы можете 
по мобильному телефону 8-917-20-77-11-4. Ждем ваших СМС и звонков!
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ЧЕТВЕРГ, 29 января ПЯТНИЦА, 30 января
1 КАНАЛ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.40, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.45 Жить здорово! (12+)
10.55, 02.40, 03.05 Модный
приговор
12.20, 21.35 Т/с «Тест на бе-
ременность» (16+)
14.25, 15.15, 23.55 Время
покажет (16+)
16.00, 03.50 Мужское / Жен-
ское (16+)
17.00, 01.45 Наедине со все-
ми (16+)
18.45 Давай поженимся!
(16+)
19.50 Пусть говорят с Андре-
ем Малаховым (16+)
21.00 Время
00.45 Д/ф «На его месте мог
быть я» (12+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
09.00 Д/ф «Финансовые бит-
вы Второй Мировой» (12+)
09.55 О самом главном
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести
11.35, 14.30, 17.10, 19.35
Вести-Местное время
11.55 Т/с «Тайны следствия»
(12+)
12.55 Особый случай (12+)
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Т/с «Сердце звезды»
(12+)
16.00 Т/с «Последний яны-
чар» (12+)
17.30 Т/с «Бедные родствен-
ники» (12+)
18.30 Прямой эфир (12+)
20.50 Спокойной ночи, малы-
ши!
21.00 Т/с «Косатка» (12+)
22.50 Специальный коррес-
пондент (16+)
00.30 Д/ф «Красота по-рус-
ски» (16+)
01.30 Х/ф «Профессия - сле-
дователь», 4 серия
03.55 Комната смеха

НТВ
06.00 НТВ утром
08.30 Дело врачей (16+)
09.25, 10.30 Т/с «Возвраще-
ние Мухтара» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Сегодня
11.55 Суд присяжных (16+)
13.20 Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт (16+)
14.30 Обзор. Чрезвычайное
происшествие
15.00 Прокурорская провер-
ка (16+)
16.20 Т/с «Улицы разбитых
фонарей» (16+)
18.00 Говорим и показываем
(16+)
19.45 Т/с «Свет и тень маяка»
(16+)
22.40, 05.15 Анатомия дня
23.30 Т/с «Пятницкий» (16+)
01.30 Дачный ответ (0+)
02.35 Дикий мир (0+)
03.00 Т/с «Версия» (16+)
04.30 Т/с «ЧС - Чрезвычайная
ситуация» (16+)

ТНТ
07.00, 08.00, 14.00, 19.30
Новости. Телеобъектив (16+)
07.15 Про... (16+)
07.30 Могучие Рейнджеры
Супер Мегафорс (6+)
08.25 Мультфильм (12+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов
(16+)
11.30 Х/ф «Любовь в боль-
шом городе - 3» (12+)
13.30 Т/с «Универ» (16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 Т/с «Реальные
пацаны» (16+)
20.00 Т/с «Сашатаня» (16+)
20.30 Т/с «Легко ли быть мо-
лодым?» (16+)
21.00 Х/ф «Свидание моей
мечты» (16+)
23.00 Дом-2. Город любви
(16+)
00.00 Дом-2. После заката

(16+)
01.00 Х/ф «Пункт назначения
- 2» (18+)
02.50, 03.40, 04.35, 05.25
Т/с «Без следа - 4» (16+)
06.15 Женская лига (16+)

РЕН ТВ
05.00, 04.00 Т/с «Туристы»
(16+)
05.30 Т/с «Вовочка» (16+)
06.00, 07.00, 19.00 Новости
«24» Саратов (16+)
06.45, 19.10 ОСП. Общество
сознательных покупателей
(12+)
07.15 Бизнес-класс (12+)
07.30, 13.00 Званый ужин
(16+)
08.30, 12.30, 19.30, 23.00
Новости «24» (16+)
09.00 Документальный про-
ект: «Планета обезьяны» (16+)
10.00 Документальный про-
ект: «Проделки смертных»
(16+)
11.00 Документальный про-
ект: «Звездолет для фараона»
(16+)
12.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
14.00 Засуди меня (16+)
15.00 Семейные драмы (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне!
(16+)
18.00 Верное средство (16+)
19.25 Место жительства (12+)
20.00, 23.30 Х/ф «Дом боль-
шой мамочки - 3» (16+)
21.50 Смотреть всем! (16+)
01.30 Х/ф «Плоть и кровь»
(16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение
08.15 Х/ф «Попрыгунья»
10.05 Д/ф «Скобцева - Бон-
дарчук. Одна судьба» (12+)
10.55 Доктор И... (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00
События
11.50 Х/ф «Ненормальная»
(12+)
13.40 Д/с «Династiя: «Рус-
ский Гамлет» (12+)
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Хроники московского
быта: «Убить генсека» (12+)
16.00, 17.50 Т/с «Мисс
Марпл Агаты Кристи» (12+)
18.20 Право голоса (16+)
19.45 Т/с «Единственный мой
грех» (16+)
21.45 Петровка, 38 (16+)
22.30 Истории спасения
(16+)
23.05 Повелитель дельфинов
(12+)
00.00 События. 25 час
00.35 Х/ф «Парижские тайны»
02.45 Х/ф «Смерть по заве-
щанию» (16+)
04.35 Линия защиты (16+)
05.10 Д/ф «Блюз лемура»
(12+)

СТС
06.00, 07.40, 05.25 Мульт-
фильм (0+)
08.00, 14.30, 23.35, 00.00 6
кадров (16+)
09.00, 09.30, 23.05 Нере-
альная история (16+)
10.30, 13.30, 14.00 Т/с «Во-
ронины» (16+)
14.45 Х/ф «Сумерки. Сага.
Затмение» (16+)
17.00, 20.00 Т/с «Молодёж-
ка» (12+)
18.00, 18.30 Т/с «Семейный
бизнес» (16+)
19.00 Т/с «Анжелика» (16+)
21.00 Х/ф «Сумерки. Сага.
Рассвет. Часть 1» (12+)
00.30 Большой вопрос (16+)
01.05 Анимационный фильм
«Побег из курятника» (0+)
02.40 Х/ф «2199. Космиче-
ская одиссея» (16+)
05.50 Музыка на СТС (16+)

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм
(0+)
09.30, 10.30, 19.30, 20.20
Т/с «Следствие по телу» (16+)
11.30 Д/ф «Истинный лик Ии-
суса?» (12+)

13.30, 18.00, 00.45 Х-Вер-
сии. Другие новости (12+)
14.00, 14.30 Д/с «Охотники
за привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории
(16+)
16.00, 16.30 Д/с «Гадалка»
(12+)
17.00, 17.30 Д/с «Слепая»
(12+)
18.30 Т/с «Пятая стража»
(16+)
21.15, 22.05 Т/с «Менталист»
(12+)
23.00 Х/ф «Лучший друг чело-
века» (16+)
01.15 Х/ф «Шоссе смерти»
(16+)
03.00 Х/ф «Дж. Эдгар» (16+)

РОССИЯ К
06.30 Канал «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.40
Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 Т/с «Расследования ко-
миссара Мегрэ»
12.10 Д/ф «Эдгар Дега»
12.15, 20.10 Правила жизни
12.45 Россия, любовь моя!
«Татарский Сабантуй»
13.10 Д/ф «Амбициозный
проект Средневековья -
Страсбургский собор»
14.05, 01.55 Т/с «Петербург-
ские тайны»
15.10 Живешь в таком клима-
те
15.40 Абсолютный слух
16.20 Д/ф «Его Превосходи-
тельство товарищ Бахрушин»
17.05 Д/с «Монологи велико-
го Дуни»
17.30 Избранные симфонии
Бетховена. Симфония №5. Гу-
ставо Дудамель и Берлинский
филармонический оркестр
18.10 Полиглот: «Португаль-
ский с нуля за 16 часов! №12»
19.15 Главная роль
19.30 Черные дыры. Белые
пятна
20.40 Спокойной ночи,малы-
ши!
20.50 Жизнь замечательных
идей: «Частица Бога»
21.15 Культурная революция
22.00 Д/ф «Потерянная моги-
ла Ирода»
22.55 Д/ф «Выкрутасы Гарри
Бардина»
23.20 Мультфильм
23.30 Д/ф «Фрэнсис Бэкон»
00.00 Х/ф «Бесконечный
мир», 3 серия
01.35 Pro memoria: «Лютеция
Демарэ»

РОССИЯ 2
07.00 Панорама дня. Live
08.30, 23.50 Т/с «Пыльная
работа» (16+)
10.15 Эволюция
11.45, 21.55 Большой спорт
12.05, 03.50 Х/ф «Погруже-
ние» (16+)
15.40 «Охота на «Осу»
16.30 Х/ф «Земляк» (16+)
18.30 Т/с «Агент» (16+)
22.20 Фигурное катание.
Чемпионат Европы. Танцы на
льду. Произвольная програм-
ма. Прямая трансляция из
Швеции
01.25 Эволюция (16+)
02.55 Полигон: «БМП-3»

5 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 15.30,
18.30, 22.00 Сейчас
06.10 Утро на «5» (6+)
09.30 Место происшествия
10.30, 12.30, 04.30 Х/ф
«Над Тиссой» (12+)
12.45 Х/ф «Золотая мина»
(12+)
16.00 Открытая студия
16.50 Х/ф «Особо опасные»
(12+)
19.00, 19.30, 20.00 Т/с «Де-
тективы» (16+)
20.30, 21.15, 22.25, 23.10
Т/с «След» (16+)
00.00 Х/ф «Женатый холо-
стяк» (12+)
01.40 Х/ф «Балтийское небо»
(12+)

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00
Новости
09.15, 05.30 Контрольная за-
купка
09.45 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.20 Т/с «Тест на беремен-
ность» (16+)
14.25, 15.15 Время покажет
(16+)
16.00 Мужское / Женское
(16+)
17.00 Жди меня
18.45 Человек и закон с Алек-
сеем Пимановым (16+)
19.50 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.35 Три аккорда (16+)
23.35 Вечерний Ургант (16+)
00.30 Д/ф «Илья Кабаков. В
будущее возьмут не всех»
(16+)
01.35 Х/ф «Омен - 3» (18+)
03.40 Х/ф «Начинающие»
(16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
08.55 Мусульмане
09.10 Д/ф «Нинель Мышкова.
До и после «Гадюки» (12+)
10.05 О самом главном
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести
11.35, 14.30, 17.10, 19.35
Вести-Местное время
11.55 Т/с «Тайны следствия»
(12+)
12.55 Особый случай (12+)
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Т/с «Сердце звезды»
(12+)
16.00 Т/с «Последний яны-
чар» (12+)
17.30 Т/с «Бедные родствен-
ники» (12+)
18.30 Прямой эфир (12+)
21.00 Главная сцена
23.15 Вечер с Владимиром
Соловьёвым (12+)
00.55 Х/ф «Превратности
судьбы» (12+)
02.50 Х/ф «Веришь, не ве-
ришь»
04.30 Комната смеха

НТВ
06.00 НТВ утром
08.30 Дело врачей (16+)
09.25, 10.30 Т/с «Возвраще-
ние Мухтара» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Сегодня
11.55 Суд присяжных (16+)
13.20 Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт (16+)
14.30 Обзор. Чрезвычайное
происшествие
15.00 Прокурорская проверка
(16+)
16.20 Т/с «Улицы разбитых
фонарей» (16+)
18.00 Говорим и показываем
(16+)
19.45 Х/ф «Бык и шпиндель»
(12+)
23.30 Т/с «Пятницкий» (16+)
01.25 Д/ф «Сталинград. Про-
тивостояние» (16+)
02.20 Дело темное. Истори-
ческий детектив (16+)
03.10 Т/с «Версия» (16+)
04.45 Т/с «ЧС - Чрезвычайная
ситуация» (16+)

ТНТ
07.00, 08.00, 14.00, 19.30
Новости. Телеобъектив (16+)
07.30, 08.25 Мультфильм
(12+)
08.15 Про... (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Школа ремонта (12+)
11.30 Х/ф «Свидание моей
мечты» (16+)
13.35 Комеди Клаб. Лучшее
(16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 Т/с «Универ»
(16+)
20.00 Comedy Woman (16+)
21.00 Комеди Клаб (16+)
22.00 Не спать! (16+)
23.00 Дом-2. Город любви
(16+)
00.00 Дом-2. После заката
(16+)

01.00 Х/ф «Пункт назначения
- 3» (16+)
02.50, 03.45, 04.35, 05.30
Т/с «Без следа - 4» (16+)
06.20 Женская лига (16+)

РЕН ТВ
05.00 Т/с «Туристы» (16+)
06.00, 07.00, 19.00 Новости
«24» Саратов (16+)
06.45 Бизнес-класс (12+)
07.15 ОСП. Общество созна-
тельных покупателей  (12+)
07.30, 13.00 Званый ужин
(16+)
08.30, 12.30, 19.30 Новости
«24» (16+)
09.00 Документальный про-
ект: «Пирамида. Воронка вре-
мени» (16+)
10.00 Документальный про-
ект: «Девы Древней Руси»
(16+)
12.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
14.00 Засуди меня (16+)
15.00 Семейные драмы (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне!
(16+)
18.00 Верное средство (16+)
19.20 События губернии (12+)
19.25 Дело вкуса (0+)
20.00 Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопенко
(16+)
22.00 Смотреть всем! (16+)
23.00 Х/ф «Стриптиз» (18+)
01.15 Х/ф «Добро пожаловать
в рай - 2: Риф» (16+)
03.00 Х/ф «В тылу врага»
(16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение
08.10 Х/ф «Ключи от неба»
(12+)
09.40, 11.50 Х/ф «Двойной
капкан» (12+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00
События
12.50 Х/ф «Пари на любовь»
(16+)
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Советские мафии: «Ра-
бы «белого золота» (16+)
16.00, 17.50 Т/с «Мисс
Марпл Агаты Кристи» (12+)
18.20 Право голоса (16+)
19.50 Т/с «Предлагаемые об-
стоятельства» (16+)
22.30 Жена. История любви:
«Ксения Алферова» (16+)
00.00 Т/с «Пуля-дура. Агент
для наследницы» (12+)
03.30 Петровка, 38 (16+)
03.45 Д/ф «Кумиры. Назад в
СССР» (12+)

СТС
06.00, 07.40 Мультфильм
(0+)
08.00, 14.30, 01.30 6 кадров
(16+)
09.00, 09.30 Нереальная ис-
тория (16+)
10.30, 13.30, 14.00 Т/с «Во-
ронины» (16+)
14.55 Х/ф «Сумерки. Сага.
Рассвет. Часть 1» (12+)
17.00 Т/с «Молодёжка» (12+)
18.00, 18.30 Т/с «Семейный
бизнес» (16+)
19.00 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Гори оно всё... Ко-
нём!» (16+)
20.25 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Зэ бэд» (16+)
21.50 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Назад в булошную!
Часть 1» (16+)
22.50 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Назад в булошную!
Часть 2» (16+)
23.50 Анимационный фильм
«Монстры против пришель-
цев» (12+)
02.10 Х/ф «Пираньи-3DD»
(16+)
03.35 Животный смех (0+)
04.05 Х/ф «Аллан Квотермейн
и затерянный Золотой город»
(12+)

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильм
(0+)
09.30, 10.30 Т/с «Следствие
по телу» (16+)
11.30 Д/ф «Истина среди нас»
(12+)
13.30 Х-Версии. Другие ново-

сти (12+)
14.00, 14.30 Д/с «Охотники
за привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории
(16+)
16.00, 16.30 Д/с «Гадалка»
(12+)
17.00, 17.30 Д/с «Слепая»
(12+)
18.00 Х-Версии. Колдуны ми-
ра (12+)
19.00, 00.45 Человек-неви-
димка (12+)
20.00 Х/ф «Земное ядро»
(16+)
22.45 Х/ф «Храбрые перцем»
(16+)
01.45 Х/ф «Дон Жуан де Мар-
ко» (16+)
03.45 Х/ф «Лучший друг чело-
века» (16+)

РОССИЯ К
06.30 Канал «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.50
Новости культуры
10.20 Х/ф «Поручик Киже»
12.00 Д/ф «Укхаламба - Дра-
коновы горы. Там, где живут
заклинатели дождей»
12.15 Правила жизни
12.45 Письма из провинции:
«Посёлок Винницы (Ленин-
градская область)»
13.10 Д/ф «Потерянная моги-
ла Ирода»
14.05, 01.55 Т/с «Петербург-
ские тайны»
15.10 Д/ф «Доктор Чехов. Ре-
цепт бессмертия»
16.05 Билет в Большой
16.50 Д/с «Монологи велико-
го Дуни»
17.20 Х/ф «Ждите писем»
18.50, 02.50 Д/ф «Констан-
тин Циолковский»
19.15 Смехоностальгия
19.45 Искатели: «Легенда
«Озера Смерти»
20.30 Т/с «Николя Ле Флок»
22.10 По следам тайны: «Йога
- путь самопознания»
22.55 Д/ф «Выкрутасы Гарри
Бардина»
23.20, 01.45 Мультфильм
00.10 Х/ф «Бесконечный
мир», 4 серия

РОССИЯ 2
07.00 Панорама дня. Live
08.30, 00.10 Т/с «Пыльная
работа» (16+)
10.10 Эволюция (16+)
11.45, 12.45, 15.45, 22.10
Большой спорт
11.55 XXVII Зимняя Универ-
сиада. Лыжный спорт. Эстафе-
та. Женщины. Прямая транс-
ляция из Словакии
12.55 XXVII Зимняя Универ-
сиада. Биатлон. Смешанная
эстафета. Прямая трансляция
из Словакии
14.20 XXVII Зимняя Универ-
сиада. Лыжный спорт. Эстафе-
та. Мужчины. Прямая трансля-
ция из Словакии
16.05 Основной элемент:
«Крутые стволы»
16.35 Х/ф «Курьерский осо-
бой важности» (16+)
18.45 Т/с «Агент» (16+)
22.35 Фигурное катание. Чем-
пионат Европы. Мужчины.
Произвольная программа.
Прямая трансляция из Шве-
ции
01.45 Хоккей. КХЛ. «Ак Барс»
(Казань) - «Трактор» (Челя-
бинск)
03.50 Кубок мира по бобслею
и скелетону. Трансляция из
Франции
04.40 Смешанные едино-
борства (16+)

5 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 15.30,
18.30 Сейчас
06.10 Момент истины (16+)
07.00 Утро на «5» (6+)
09.30 Место происшествия
10.30, 12.30, 12.45, 14.55,
16.00, 17.00 Х/ф «Щит и
меч», 1, 2, 3, 4 серии (12+)
19.00, 19.45, 20.35, 21.20,
22.10, 22.55, 23.40, 00.30
Т/с «След» (16+)
01.15, 01.50, 02.25, 03.00,
03.35, 04.05, 04.40, 05.15,
05.45 Т/с «Детективы» (16+)

ТЕЛЕПРОГРАММА НА ВСЮ НЕДЕЛЮ

«ТелеграфЪ» стал еще мобильнее! Теперь держать с нами связь вы можете 
по мобильному телефону 8-917-20-77-11-4. Ждем ваших СМС и звонков!



10 СМОТРИ В ОБА 20 января 2015 г.

1 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Х/ф «Версия полковни-
ка Зорина»
08.10 Служу Отчизне!
08.45 Мультфильм
08.55 Здоровье (16+)
10.15 Непутевые заметки
(12+)
10.35 Пока все дома
11.25 Фазенда
12.15 Теория заговора (16+)
13.15 Х/ф «Пираты Карибско-
го моря: На странных берегах»
(12+)
15.40 Д/ф «Игорь Матвиенко.
Круто, ты попал...» (12+)
16.50 ДОстояние РЕспубли-
ки: «Игорь Матвиенко»
18.40 Клуб Веселых и Наход-
чивых. Высшая лига. Финал
(16+)
21.00 Воскресное Время
22.30 Точь-в-точь
23.55 Х/ф «Прислуга» (16+)
02.35 Д/ф «Прима из клана
сопрано» (12+)
03.35 Мужское / Женское
(16+)

РОССИЯ 1
05.25 Х/ф «Русское поле»
07.20 Вся Россия
07.30 Сам себе режиссер
08.20 Смехопанорама
08.50 Утренняя почта
09.30 Сто к одному
10.20 Вести-Местное время.
Неделя в городе
11.00, 14.00 Вести
11.10 Кулинарная звезда
12.10 Х/ф «Ищу тебя» (12+)
14.20 Вести-Местное время
14.30 Смеяться разрешается
16.15 Х/ф «Красотки» (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер с
Владимиром Соловьёвым
(12+)
23.50 Т/с «Частный детектив
Татьяна Иванова» (12+)
01.45 Х/ф «Сумасшедшая лю-
бовь» (12+)
03.40 «Моя планета» пред-
ставляет: «Земля Героев.
Урал-Батыр», «Чудеса России.
Валаам. Земля Бога»

НТВ
06.00, 00.25 Т/с «Дорожный
патруль» (16+)
08.00, 10.00, 13.00 Сегодня
08.15 Русское лото плюс (0+)
08.50 Их нравы (0+)
09.25 Едим дома (0+)
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
11.50 Дачный ответ (0+)
13.20 Своя игра (0+)
14.15 Х/ф «Бык и шпиндель»
(12+)
18.00 Чрезвычайное про-
исшествие. Обзор за неделю
19.00 Сегодня. Итоговая про-
грамма с Кириллом Поздняко-
вым
20.00 Список Норкина (16+)
21.05 Х/ф «Волчий остров»
(16+)
23.05 Таинственная Россия
(16+)
00.00 Мужское достоинство
(18+)
02.25 Дело темное. Истори-
ческий детектив (16+)
03.20 Дикий мир (0+)
03.45 Т/с «Версия» (16+)
05.15 Т/с «ЧС - Чрезвычайная
ситуация» (16+)

ТНТ
07.00 ТНТ. Mix (16+)
07.35, 06.00 Мультфильм
(12+)
09.00, 19.30 Неделя области
(16+)
09.30 Про... (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.00 Перезагрузка (16+)
12.00 Х/ф «Хоббит: Пустошь
Смауга» (12+)
15.00, 22.00 Stand up (16+)
16.00, 21.00 Однажды в Рос-
сии (16+)

17.00, 18.00, 20.00 Комеди
Клаб (16+)
19.00 Комеди Клаб. Лучшее
(16+)
23.00 Дом-2. Город любви
(16+)
00.00 Дом-2. После заката
(16+)
01.00 Т/с «Пока ночь не раз-
лучит» (18+)
02.05, 02.55, 03.50, 04.40
Т/с «Без следа - 4» (16+)
05.35 Женская лига: парни,
деньги и любовь (16+)

РЕН ТВ
05.00 Концерт Михаила За-
дорнова «Не дай себе заглох-
нуть!» (16+)
06.00 Т/с «Гаишники» (16+)
23.00 Добров в эфире (16+)
00.00 Военная тайна с Иго-
рем Прокопенко (16+)
04.00 Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопенко
(16+)

ТВ ЦЕНТР
05.25 Т/с «Предлагаемые об-
стоятельства» (16+)
07.20 Фактор жизни (12+)
07.55 Д/ф «Просто Клара
Лучко» (12+)
08.45 Х/ф «Кубанские казаки»
(12+)
10.55 Барышня и кулинар
(12+)
11.30, 00.10 События
11.45 Х/ф «Кольцо из Амстер-
дама» (12+)
13.30 Смех с доставкой на
дом (12+)
14.20 Приглашает Борис Нот-
кин: «Пелагея» (12+)
14.50 Саратовская неделя
15.20 Х/ф «Хозяин» (16+)
17.15 Х/ф «Такси для ангела»
(16+)
21.00 В центре событий с Ан-
ной Прохоровой (16+)
22.10 Т/с «Пуаро Агаты Кри-
сти» (12+)
00.25 Х/ф «Двойной капкан»
(12+)
02.40 Х/ф «Ключи от неба»
(12+)
04.00 Д/ф «Жадность боль-
ше, чем жизнь» (16+)
05.20 Д/с «Знаменитые со-
блазнители: «Джек Николсон
и его женщины» (12+)

СТС
06.00, 08.05, 08.30, 09.00,
03.10 Мультфильм (0+)
09.05 Барашек Шон (0+)
10.00 Х/ф «Близнецы» (0+)
12.00 Успеть за 24 часа (16+)
13.00, 16.00 6 кадров (16+)
13.25 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Как я провёл это»
(16+)
14.40 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Очень страшное
смешно» (16+)
16.30 Х/ф «Робин Гуд» (16+)
19.10 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Зэ бэд» (16+)
20.35 Х/ф «Сумерки. Сага.
Рассвет. Часть 2» (12+)
22.35 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Назад в булошную!
Часть 1» (16+)
23.35 Анимационный фильм
«Тайна Красной планеты» (0+)
01.15 Х/ф «Это очень забав-
ная история» (16+)
03.50 Х/ф «Скотт Пилигрим
против всех» (16+)

ТВ3
06.00, 08.00 Мультфильм
(0+)
07.30 Школа доктора Кома-
ровского (12+)
09.30 Х/ф «Сказка о потерян-
ном времени» (0+)
11.15, 03.00 Х/ф «Рой» (16+)
14.15 Х/ф «Идеальный
шторм» (12+)
16.45 Х/ф «Столкновение с
бездной» (12+)
19.00 Х/ф «Время ведьм»
(16+)

21.00 Х/ф «Голодный кролик
атакует» (16+)
23.00 Х/ф «Обитель зла: Апо-
калипсис» (16+)
01.00 Х/ф «Кошмар на улице
вязов» (16+)

РОССИЯ К
06.30 Канал «Евроньюс»
10.00 Обыкновенный концерт
с Эдуардом Эфировым
10.35 Х/ф «Неповторимая
весна»
12.10 Легенды мирового ки-
но
12.35 Россия, любовь моя!
«Кухня ногайцев»
13.05 Гении и злодеи: «Генрих
Шлиман»
13.30 Д/ф «Удивительный
мир моллюсков»
14.25 Пешком... «Москва же-
лезнодорожная»
14.50 Что делать?
15.40 Габриэла Монтеро.
Концерт в Филармонии Эссе-
на
16.45 Кто там...
17.15 Д/ф «Святитель»
18.00 Контекст
18.40, 01.55 Искатели: «Со-
кровища Радзивиллов»
19.25 Война на всех одна
19.40 Х/ф «Радуга»
21.05 Творческий вечер в До-
ме актера
22.20 Шедевры мирового му-
зыкального театра. Опера Ри-
харда Вагнера «Лоэнгрин».
Постановка театра «Ла Ска-
ла». Дирижёр Даниэль Барен-
бойм
02.40 Д/ф «Брюгген. Север-
ный плацдарм Ганзейского
союза»

РОССИЯ 2
07.00 Панорама дня. Live
08.25 Моя рыбалка
09.10 Язь против еды
09.40 Т/с «Временщик» (16+)
11.20 Биатлон. Чемпионат
Европы. Гонка преследова-
ния. Женщины. Прямая транс-
ляция из Эстонии
13.30 XXVII Зимняя Универ-
сиада. Лыжный спорт. Масс-
старт. Мужчины. Трансляция
из Словакии
14.50 Биатлон. Чемпионат
Европы. Гонка преследова-
ния. Мужчины. Прямая транс-
ляция из Эстонии
17.00 Гвардия. Мы были про-
стыми смертными
17.50, 19.40, 21.30 Т/с «По-
зывной «Стая» (16+)
23.20 Большой спорт
23.40 Баскетбол. Единая лига
ВТБ. ЦСКА - «Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар)
01.25 На пределе (16+)
01.50 Основной элемент:
«Кожа»
02.20 Основной элемент:
«Восстановить тело»
02.50 Неспокойной ночи:
«Гонконг»
03.45 Человек мира: «Вы-
борг»
04.30 Кубок мира по бобслею
и скелетону. Трансляция из
Франции
05.25 Х/ф «Красная площадь»
(16+)

5 КАНАЛ
08.00 Мультфильм (0+)
09.30 Большой папа (0+)
10.00 Сейчас
10.10 Истории из будущего с
Михаилом Ковальчуком (0+)
11.00, 11.55, 12.45, 13.35
Х/ф «Без права на ошибку», 1,
2, 3, 4 серии (16+)
14.25, 15.20, 16.15, 17.05
Х/ф «Спасти или уничтожить»,
1, 2, 3, 4 серии (16+)
18.00 Главное
19.30, 20.25, 21.25, 22.20,
23.20, 00.15, 01.15, 02.10
Т/с «Слепой» (16+)
03.05, 04.35 Х/ф «Щит и
меч», 3, 4 серии (12+)

1 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 18.00
Новости
06.10 Х/ф «Орел и решка»
(12+)
08.00 Играй, гармонь люби-
мая!
08.45 Мультфильм
09.00 Умницы и умники (12+)
09.45 Слово пастыря
10.15 Смак (12+)
10.55 Д/ф «Виктор Косых. «Не
бейте его, это артист!» (16+)
12.15 Идеальный ремонт
13.10 Х/ф «Вышел ежик из ту-
мана...» (16+)
17.05 Кто хочет стать миллио-
нером?
18.20 Угадай мелодию (12+)
19.00 Театр Эстрады (16+)
21.00 Время
21.30 Сегодня вечером с Анд-
реем Малаховым (16+)
23.10 Д/с «Нерассказанная
история США» (16+)
00.20 Х/ф «Возлюбленные»
(18+)
02.55 Х/ф «Черные небеса»
(16+)
04.50 Мужское / Женское
(16+)

РОССИЯ 1
05.10 Х/ф «SOS» над тайгой»
06.35 Сельское утро
07.05 Диалоги о животных
08.00, 11.00, 14.00 Вести
08.10, 11.10, 14.20 Вести-
Местное время
08.20 Военная программа
Александра Сладкова
08.50 Планета собак
09.25 Субботник
10.05 «Моя планета» пред-
ставляет: «Земля Героев.
Урал-Батыр», «Чудеса России.
Валаам. Земля Бога»
11.20, 14.30 Х/ф «Костер на
снегу» (12+)
15.40 Субботний вечер
17.35 Петросян-шоу (16+)
20.00 Вести в субботу
20.45 Х/ф «Гордиев узел»
(12+)
00.25 Х/ф «Красавица и Чудо-
вище» (12+)
02.40 Х/ф «Назначение»
04.30 Комната смеха

НТВ
05.35, 00.35 Т/с «Дорожный
патруль» (16+)
07.25 Смотр (0+)
08.00, 10.00, 13.00 Сегодня
08.15 Золотой ключ (0+)
08.45 Медицинские тайны
(16+)
09.25 Готовим с Алексеем Зи-
миным (0+)
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 Поедем, поедим! (0+)
11.50 Квартирный вопрос (0+)
13.20 Х/ф «Убить дважды»
(16+)
17.00 Контрольный звонок
(16+)
18.00 Следствие вели... (16+)
19.00 Центральное телевиде-
ние с Вадимом Такменевым
20.00 Новые русские сенса-
ции (16+)
22.00 Ты не поверишь (16+)
23.00 Холод (12+)
00.00 Мужское достоинство
(18+)
02.30 Дело темное. Историче-
ский детектив (16+)
03.20 Дикий мир (0+)
03.40 Т/с «Версия» (16+)
05.10 Т/с «ЧС - Чрезвычайная
ситуация» (16+)

ТНТ
07.00 Comedy Club. Exclusive
(16+)
07.40, 06.00 Мультфильм
(12+)
09.00 Т/с «Дружба народов»
(16+)
09.40 Супермагия (16+)
09.50 Про... (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.00 Школа ремонта (12+)
12.00 Фэшн терапия (16+)
12.30, 00.30 Такое Кино!
(16+)
13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00 Comedy

Woman (16+)
19.30 Общественное мнение
с Алексеем Колобродовым
(16+)
20.00 Х/ф «Хоббит: Пустошь
Смауга» (12+)
23.00 Дом-2. Город любви
(16+)
00.00 Дом-2. После заката
(16+)
01.00 Х/ф «Пункт назначения -
4» (16+)
02.40, 03.30, 04.25 Т/с «Без
следа - 4» (16+)
05.15 Женская лига: парни,
деньги и любовь (16+)

РЕН ТВ
05.00 Т/с «Холостяки» (16+)
10.30 Смотреть всем! (16+)
12.30 Новости «24» Саратов
(16+)
12.45 ОСП. Общество созна-
тельных покупателей  (12+)
13.00 Военная тайна с Игорем
Прокопенко (16+)
17.00 Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопенко
(16+)
19.00, 03.45 Концерт Михаи-
ла Задорнова «Не дай себе за-
глохнуть!» (16+)
21.10 Х/ф «День выборов»
(16+)
00.30 Х/ф «Альпинисты» (18+)
02.15 Х/ф «Чудная долина»
(16+)

ТВ ЦЕНТР
05.25 Д/ф «Самые милые со-
баки» (12+)
06.15 АБВГДейка
06.40 Х/ф «Пари на любовь»
(16+)
08.25 Православная энцикло-
педия (6+)
08.55 Х/ф «Раз, два - горе не
беда!»
10.20 Концерт «Дмитрий Ма-
ликов. О чём мечтает пианист»
(12+)
11.30, 14.30, 23.05 События
11.45 Тайны нашего кино:
«Чародеи» (12+)
12.15 Х/ф «Сисси. Роковые
годы императрицы» (16+)
14.45 Петровка, 38 (16+)
14.55 Х/ф «Настоящая лю-
бовь» (16+)
16.55 Х/ф «Развод и девичья
фамилия» (12+)
21.00 Постскриптум с Алексе-
ем Пушковым (16+)
22.00 Право знать! (16+)
23.15 Право голоса (16+)
01.35 Специальный репортаж:
«История под снос» (16+)
02.05 Х/ф «Ненормальная»
(12+)
04.00 Д/ф «Лунатики. Тайная
жизнь» (12+)
04.50 Д/ф «Олег Даль - между
прошлым и будущим» (12+)

СТС
06.00, 08.05, 08.30, 09.00,
04.10 Мультфильм (0+)
09.05 Барашек Шон (0+)
09.30 Т/с «Однажды в сказке»
(12+)
12.00 Т/с «Молодёжка» (12+)
16.00 6 кадров (16+)
16.30 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Как я провёл это»
(16+)
17.45 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Очень страшное
смешно» (16+)
19.05 Х/ф «Миссия Дарвина»
(12+)
20.45 Х/ф «Робин Гуд» (16+)
23.25 Шоу «Уральских пель-
меней»: «Гори оно всё... Ко-
нём!» (16+)
00.50 Х/ф «Пираньи-3DD»
(16+)
02.15 Х/ф «Аллан Квотермейн
и затерянный Золотой город»
(12+)
05.40 Музыка на СТС (16+)

ТВ3
06.00, 10.00, 05.15 Мульт-
фильм (0+)
09.30 Школа доктора Кома-
ровского (12+)
11.00 Х/ф «Сказка о потерян-
ном времени» (0+)

12.45 Х/ф «Город Эмбер»
(12+)
14.30 Х/ф «Путешествие к
центру Земли» (12+)
16.15 Х/ф «Земное ядро»
(16+)
19.00 Х/ф «Столкновение с
бездной» (12+)
21.15 Х/ф «Обитель зла: Апо-
калипсис» (16+)
23.15 Х/ф «Кошмар на улице
вязов» (16+)
01.15 Х/ф «Храбрые перцем»
(16+)
03.15 Х/ф «Дон Жуан де Мар-
ко» (16+)

РОССИЯ К
06.30 Канал «Евроньюс»
10.00 Библейский сюжет
10.35 Х/ф «Ждите писем»
12.05 Д/ф «Анатолий Кузне-
цов»
12.45 Большая семья: «Вера
Глаголева»
13.40 Д/с «Нефронтовые за-
метки»
14.10 Анна Нетребко, Пётр
Бечала, Рене Папе в гала-кон-
церте в Венском Бургтеатре
15.30, 01.40 Мультфильм
16.50, 01.55 Д/ф «Короли и
шаманы Аруначал-Прадеша»
17.40 Романтика романса:
«Эдуард Артемьев»
18.35 Д/ф «Николай Симонов.
Герой не нашего времени»
19.15 Х/ф «Петр Первый»
22.30 К 100-летию камерного
театра Александра Таирова.
Спектакль-посвящение театра
им. А.С. Пушкина
00.50 Д/ф «Удивительный мир
моллюсков»
02.50 Д/ф «Вальтер Скотт»

РОССИЯ 2
07.00 Панорама дня. Live
08.25 Диалоги о рыбалке
08.55 Наука на колесах
09.25 24 кадра (16+)
09.55 Т/с «Временщик» (16+)
11.35, 13.45, 14.45, 17.55,
00.50 Большой спорт
11.50 Биатлон. Чемпионат Ев-
ропы. Спринт. Женщины. Пря-
мая трансляция из Эстонии
12.55 XXVII Зимняя Универ-
сиада. Биатлон. Масс-старт.
Мужчины. Прямая трансляция
из Словакии
13.55 XXVII Зимняя Универ-
сиада. Лыжный спорт. Масс-
старт. Женщины. Прямая
трансляция из Словакии
14.50 Биатлон. Чемпионат Ев-
ропы. Спринт. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Эстонии
15.55 XXVII Зимняя Универ-
сиада. Биатлон. Масс-старт.
Женщины. Трансляция из Сло-
вакии
16.40 Фигурное катание. Чем-
пионат Европы. Женщины.
Произвольная программа.
Прямая трансляция из Швеции
18.15 Х/ф «Утомленные солн-
цем - 2: Предстояние» (16+)
21.45 Х/ф «Утомленные солн-
цем - 2: Цитадель» (16+)
01.10 ЕХперименты: «Необыч-
ные плавательные аппараты»
02.40 Мастера: «Лесоруб»
03.05 Наше все: «Панты»
03.35 Кубок мира по бобслею
и скелетону. Трансляция из
Франции
04.40 Профессиональный
бокс

5 КАНАЛ
06.15 Мультфильм (0+)
09.35 День ангела (0+)
10.00, 18.30 Сейчас
10.10, 11.00, 11.40, 12.25,
13.15, 13.55, 14.40, 15.25,
16.05, 16.55, 17.40 Т/с
«След» (16+)
19.00, 20.00, 21.05, 22.05
Х/ф «Спасти или уничтожить»,
1, 2, 3, 4 серии (16+)
23.05, 00.05, 01.05, 02.05
Х/ф «Без права на ошибку», 1,
2, 3, 4 серии (16+)
03.05 Х/ф «Особо опасные»
(12+)
04.40, 06.05 Х/ф «Щит и
меч», 1, 2 серии (12+)

СУББОТА, 31 января ВОСКРЕСЕНЬЕ, 1 февраля

ТЕЛЕПРОГРАММА НА ВСЮ НЕДЕЛЮ

«ТелеграфЪ» стал еще мобильнее! Теперь держать с нами связь вы можете 
по мобильному телефону 8-917-20-77-11-4. Ждем ваших СМС и звонков!



20 января 2015 г. 11НАШИ ЛЮДИГОРДОСТЬ ГУБЕРНИИ

Относиться к стеклотаре
можно по-разному. Кто-то
коллекционирует красивые
разноцветные бутылки, кто-
то без сожаления расстается
с ними, выбрасывая как не-
нужный хлам, а саратовская
художница Татьяна Пелех не
делает ни того, ни другого.
Она не просто придумала
способ, как вернуть стекло-
отходам вторую жизнь, а ре-
шила установить с ними ми-
ровой рекорд – Татьяна за-
явив о своем намерении рас-
писать до конца текущего го-
да целую тысячу стеклянных
бутылок.

Художница вспоминает, что
идея «замахнуться на» Гиннесса
посетила ее в конце декабря,
перед самым Новым годом. 

– Я задумалась: а что же еще
интересного можно сделать? –

р а с с к а з ы в а е т
«Телеграфу»

Татьяна Пе-
лех. – Я
обзвони-
ла всех

своих знакомых и сказала, что
буду расписывать стеклянные
бутылочки. Этого пока еще ник-
то не придумал. Это одно из
экологических направлений, ко-
торые я выдвигаю. Идея его та-
кова, что любой хлам может
превращаться во что-то полез-
ное и красивое. 

Задумка настолько вооду-
шевила автора, что претворять
ее в жизнь Татьяна начала сра-
зу, уже с первых минут насту-
пившего 2015-го года. Первый
арт-объект появился на свет в
00 часов 35 минут 1-го января.
Бутылка, расписанная акрилом
в нежных пастельных тонах,
символизировала уют и тепло
домашнего очага. 

– В начале двадцатого века
появился «Черный квадрат» Ма-
левича, и он был очень симво-
личным, потому что люди стали
все разрушать, переделывать,
и, в конце концов, получилось
так, что в центре нашей жизни
очутилась пустота,
– объясняет Пе-
лех. – Лично для
меня этот «Чер-
ный квадрат»

символи-
зирует
ту пу-
стоту и

то разруше-
ние, которые царили в

душах. Я решила предложить
свое прочтение «Черного квад-
рата». На этой бутылке я нари-
совала белый квадрат. Я счи-
таю, что в начале двадцать пер-

вого века в центре нашей жизни
и в центре судьбы любого чело-
века должен находиться именно
белый квадрат. Для меня это –
олицетворение дома, чистоты,
семейных отношений, гармо-
нии между людьми.

Каждую свою работу Татьяна
маркирует и датирует. Это не-
обходимо, в частности, для то-
го, чтобы ненароком не выбить-
ся из жесткого графика, кото-
рый установила сама для себя
художница: чтобы уложиться со
сдачей рекорда в заявленные
сроки, приходится расписывать
по три сосуда в день. Как при-
знается художница, пока такой
интенсивный режим работы ей
только нравится. 

Первую партию из сорока
разрисованных бутылок Пелех
представила на импровизиро-
ванной выставке в здании сара-
товского завода «Нефтемаш» на
улице Университетской, 46.
Каждый бутылочный экспонат,
выходящий из-под кисти худож-
ницы, по-своему уникален.
Татьяну привлекают яркие и на-
сыщенные цвета, создающие
радостное настроение. В пока
еще не большой коллекции ма-
стера, в основном бутылки с
пестрым цветочным орнамен-
том, но есть также человече-
ские лица, новогодние ели и
птицы с фантастически роскош-
ным оперением. Насчет того,
что со временем у нее иссякнут
темы для создания арт-объ-
ектов, художница не пережива-
ет. Гораздо больше беспокоит
вопрос о том, что ей может не
хватить стеклотары для созда-
ния авторских шедевров. И хотя
в пополнении запаса пустых бу-
тылок активно участвуют знако-
мые и друзья, Татьяна все равно

будет рада стеклянным подар-
кам любых размеров и форм.

Страшнее, что увлечение са-
ратовской художницы грозит
заполонить собою не одно
складское помещение, ведь,
пока экспонаты готовятся к по-
корению мировой книги рекор-
дов, их необходимо где-то хра-
нить. 

– Когда я распишу тысячную
бутылку и попаду в книгу рекор-
дов Гиннесса, я думаю сделать
распродажу, – заверила Пелех,
сообщив, что стоимость арт-
объектов, скорее всего, будет
чисто символической – около
двухсот рублей за каждый из
предметов в коллекции. Идея,
скорее всего, окажется успеш-
ной, потому что желающие при-
обрести памятные сувениры
уже есть.

Громкое заявление Татьяны
Пелех о намерении установить
мировой рекорд сразу же при-
влекло пристальное внимание к
самой акции. А для того, чтобы
все любопытствующие саратов-
цы могли без труда наблюдать
за тем, как продвигается авто-

рская работа, художница пообе-
щала устраивать регулярные
выставки с периодичностью
примерно раз в месяц.

– В конце вся тысяча буты-
лок съезжается в одно место,
пересчитываются, фиксируется
установление рекорда, а даль-
ше они уже расходятся в доб-
рые руки, – рассказала о своих
планах Татьяна.

Первые гости первой вы-
ставки уже оценили творческую
задумку автора.

– Я понимаю, что художник
хочет уйти от плоскости, ему хо-
чется перформанса, каких-то
проектов, – поведала о своем
видении уникального авторско-
го проекта Татьяны Пелех вла-
делица арт-галереи «Гелон»
Маргарита Салмина. – На са-
мом деле, бутылки – этот тот
предмет, который привлекает
художников очень-очень часто.
В данном случае Татьяна делает
ассоциативную роспись кон-
кретной бутылки, даже без
определенного содержания. 

Екатерина ВЕЛЬТ,
фото автора

Для настоящего художника
коридор ничуть не теснее Интер-
нета. Для человека, влюбленно-
го в кино, даже самое скромное
помещение – необъятный плац-
дарм для творчества и самовы-
ражения. Справедливость этой
не нуждающейся в подтвержде-
ниях аксиомы доказало появле-
ние в культурном пространстве
Саратова сразу двух площадок,
которыми вечером 13 января
приросли кулуары Дома работ-
ников искусств.

В этот день в здании, больше
известном саратовцам как Дом
офицеров, свое открытие отпразд-
новали сразу две галереи – галерея
искусств, вышедшая в реальность
из виртуальных пространств и отча-
сти поэтому носящая название по-
пулярного в сети мема «ИМХО», и
центр медиатехнологий «Медиате-
ка». Организаторы решили объеди-
нить оба события в одно, так что лю-
бопытствующей художественной ту-
совке – а зрителей на проанонсиро-
ванное событие действительно со-
бралось немало – пришлось потол-
каться на мероприятии, пытаясь
рассмотреть происходящее из-за
головы соседа. 

По сути, «ИМХО» (это сокраще-
ние переводится с английского как
«по моему скромному мнению»)
расположилась не где-нибудь, а в
самом настоящем коридоре, на
собственном примере продемон-
стрировав сакральный смысл рас-
пространенного выражения «В тес-
ноте, да не в обиде». По мнению
создателей «ИМХО», «это проход-
ное пространство сегодня как раз и
отвечает основной концепции гале-
реи, готовой втянуть каждого за-
интересованного зрителя в процесс
творческой самореализации». Сте-
ны новоиспеченной галереи увеша-
ны арт-объектами, среди которых
можно было лицезреть много всего
интересного. Причудливые прово-
лочные коконы, инсталляции из па-
нелей от телевизоров, интерактив-
ные зоны – все это ожидало первых
посетителей «ИМХО», для которых
постарались не только авторы креа-
тивной задумки – известный сара-
товский художник Алексей Трубец-

ков и участницы арт-группы «REPA»
Алина Белоусова и Анастасия Ко-
лесникова – но и молодые художни-
ки, представившие на галерею свои
работы. 

– Предпочтение отдавалось
произведениям, которые мы могли
расположить на стенах в ограничен-
ном пространстве узкого коридора,
– объяснили представители “REPA”.
– По технике выполнения они могли
быть любые. Соответствие темати-
ке и краткая авторская экспликация
обязательны. На наше приглашение
откликнулись не только саратовские
художники, но и авторы из Москвы,
Самары и Краснодара.

Начав работу на постоянной ос-
нове, «ИМХО» собирается разме-
щать на своей площадке оригиналь-
ные авторские работы. Сотрудниче-
ство с художниками будет осу-
ществляться после рассмотрения
организаторами заявок на участие в
выставке, поступивших на адрес
электронной почты. 

– Работы, представленные у
нас, могут быть выполнены в любой
технике, но обязательными усло-
виями являются соответствие вы-
бранной худсоветом галереи теме и
наличие артикулированного авто-
рского высказывания, – заявляют
создатели художественной гале-
реи. При этом организаторы не
прочь принимать в стенах галереи в
том числе «проблемные» выставки.

Пришедшие на открытие первой
в Саратове галереи современного
искусства гости с интересом взя-
лись осаждать единственный инте-
рактивный объект среди экспонатов
выставки, представленный худож-
ницей из Краснодара Галиной Пуш-
каревой. Автор предлагал всем же-
лающим оставить собственный
след на листе чистого ватмана, по-
участвовав в процессе создания
графологии имени. Любой посети-
тель мог выбрать понравившееся из

большой стопки лекал, отметить
при помощи него буквы, входящие в
свое имя, чтобы затем соединить их
воедино любой из имеющихся ли-
ний. Получавшаяся в итоге причуд-
ливая фигура и становилась симво-
лическим отражением индивиду-
альности человека на бумаге. 

Одним из вошедших в состав
самой первой выставки проектов
стал «Санта-Барбара», призванный,
по мысли его создателей, проана-
лизировать влияние средств масс-
медиа на людей. В создании экспо-
натов для данной глобальной за-
думки непосредственное участие
приняли детали от телевизоров – в
частности лишенные своего цифро-
вого содержимого корпуса ЖК и
плазменных мониторов. 

– Мы ведем непрерывную за-
хватническую деятельность, – со-
общила Алина Белоусова. – Если
кто-то хочет выпотрошить и пода-
рить нам свой телевизор или ком-
пьютер, мы не откажемся. Когда у
тебя есть какой-то проект, который
требует определенной формы, ты
сделаешь все возможное, чтобы его
реализовать и найти именно то, что
тебе нужно.

Выпотрошенные телевизоры
однако смогли впечатлить далеко не
всех, и гости открывшейся галереи
отреагировали на ее содержимое
неоднозначно, затруднившись с от-
ветом на вопрос о том, что именно
из представленного смогло пора-
зить их воображение. Многие, тем
не менее, сошлись во мнении, что
«ИМХО» будет незаменима как пло-
щадка для общения современных
авторов и организации различных
перформансов. 

– Представленные работы нахо-
дятся в русле современного искус-
ства и тех исканий, которые пытают-
ся найти смысл и значение порой
очень разным языком, – отметил
председатель саратовского отделе-
ния Союза дизайнеров России, зав-
кафедры «Дизайн архитектурной
среды» СГТУ Виталий Кудрявцев. –
Нужно уметь выдавить из этого ко-
личества информации те тенден-

ции, которые есть и в современном
искусстве, и в современной культу-
ре. То, что галерея подталкивает на
это, уже хорошо. 

Еще одним признаком станов-
ления в городе современного ис-
кусства стало открытие в Саратове
«Медиатеки», непосредственными
создателями которой выступили
представители  Союза кинемато-
графистов РФ и редакции журнала
«Диалог искусств» Московского му-
зея современного искусства. В от-
личие от «ИМХО», «Медиатека» раз-
местилась в куда более просторном
помещении площадью 48 квадрат-
ных метров. 

– Ни один классический музей не
может уделять экспериментальному
искусству первостепенного внима-
ния, – утверждают создатели новой
культурной площадки. – Поэтому го-
роду необходима институция, основ-
ной задачей которой будет развитие
контактов с современным отече-
ственным и зарубежным искусством,
организация выставок и образова-
тельных программ с участием не
только местных художников и искус-
ствоведов, но и ведущих специали-
стов по разным направлениям со-
временного искусства России и ми-
ра, а также видеодокументация этих
событий для медиаархива.

Примечательно, что у вновь соз-
данной организации уже есть
собственная рабочая группа, а ру-
ководство «Медиатекой» взяла на
себя председатель правления го-
родского отделения Союза кинема-
тографистов РФ Любовь Бурина.

Екатерина ВЕЛЬТ,
фото автора

ЗАЧЕМ ЛЕЗТЬ В БУТЫЛКУ?

ВОТ ТАКОЕ ИМХО 
В Саратове появилась первая галерея

современного искусства

Саратовская художница с благодарностью 
примет мусор, который поможет ей установить 

рекорд Гиннесса

Татьяна Пелех расписывает стеклотару красками

Необычные экспонаты в коридоре

Гости оставили своё отражение на бумаге



На прошлой неделе митин-
ги в поддержку «оппозиционе-
ра-разоблачителя» Алексея
Навального так и не взорвали
информационное простран-
ство страны. Напомним, что 15
января сторонники братьев На-
вальных решили устроить «на-
родный сход» в Москве и Пе-
тербурге, в других городах,
поскольку предполагалось, что
именно в этот день будет выне-
сен  приговор по «делу Yves-
Rocher». Но для суда винов-
ность братьев стала очевидной
раньше, и 30 декабря 2014 го-
да замоскворецкий суд приго-
ворил Алексея Навального к
3,5 годам условно, а его брата
Олега – к 3,5 годам лишения
свободы по обвинению в хище-
нии средств у YvesRocher. Как
уже сообщали СМИ, Наваль-
ный заявил, что не собирается
соблюдать условия домашнего
ареста, срезал электронный
браслет, сходил за молоком и
«в народ», чтобы рассказать,
что он думает о законности.
Скорее всего, ожидал, что те-
перь его точно посадят, но его
надежды не оправдались, и
«знамя протеста» провело но-
вогодние праздники, всеми за-
бытое.

Группы поддержки Навально-
го запланированную на 15 января
многотысячную всероссийскую
акцию вроде бы отменили, но бу-
зотерам и тусовщикам указ
сверху не указ, фан-клубы живут
по собственным правилам, и не
только в футболе и рок-тусовках.
Фанаты вышли в четверг на Ма-
нежную площадь в Москве,  не-
сколько десятков человек поежи-
лись и повыеживались  на морозе
некоторое время, потом тихо ис-
парились. Сказать что-то опреде-
ленное об их численности было
трудно – в это время по Манежке
и рядом идут туристы на экскур-
сии, люди с работы, студенты с
занятий, «золотая молодежь» в
клубы, и как отличить прохожих от
«навальнят»?  

В колыбели русских револю-
ций – Санкт-Петербурге – митинг
получился гуще, однако вовсе не
из-за стараний «несогласных». У
них все как раз наоборот про-
изошло – после разжигания Евро-
майдана на Украине многие в
России решили, что печальный
опыт соседей лучше не повто-
рять, акции протеста только лишь
дестабилизируют ситуацию в
стране, в которой и так довольно
нелегко приходится. Однако за

новогодние дни и перед ними в
северной столице и в России про-
шло много резонансных событий,
поэтому около тысячи человек
провели на Марсовом поле  ми-
тинг «обо всем»: говорили о во-
ровстве в ЖКХ, хамстве чиновни-
ков и даже о теракте в редакции
сатирического журнала Charlie
Hebdo в Париже. 

В далеком от столиц Красно-
ярске, как сообщают блогеры,
поводом для митинга нескольких
сотен оппозиционеров-белолен-
точников вроде бы объявляли  не-
давний обвинительный приговор
братьям Навальным, но в выступ-
лениях и в резолюции митинга
Навальные вовсе не упоминают-
ся, а темой стала общая поддерж-
ка «политзаключенных».  И это ор-
ганизовали истинно «навальнов-
ские» партии! Видать, поняли, что
с мелкими жуликами-лидерами
майдана не сваришь. Хотя «ме-
лочность»  – вещь относительная.
На днях сотрудники правоохрани-
тельных органов изъяли докумен-
ты и технику во время обыска в
Фонде борьбы с коррупцией, уч-
режденном оппозиционером
Алексеем Навальным, в рамках
проверки информации о незакон-
ном расходовании средств, пере-
численных в качестве доброволь-
ных пожертвований. По данным
Следственного комитета России,

только в 2013 году Фонду Наваль-
ного было перечислено около 24
миллионов рублей от 16 тысяч
жертвователей, «причем боль-
шинство из этих средств было по-
трачено на выплаты персоналу, а
не на цели, для которых якобы
Фонд создавался». Вполне может
быть, что потеря интереса «несо-
гласных» к Навальному вызвана
именно тем, что прикрыли одну
кассу, и бузотеры ринулись ис-
кать другую. 

В Саратове же акций в защиту
Навального не происходило во-
все, видимо, ручеек из кассы пе-
ресох уже давно.

Эти события не заслуживали
бы такого внимания, если бы не
другие тревожные факты.

То, что власть периодически
проигрывает в идеологической
войне, я впервые услышал еще 30
лет назад, знакомясь с материа-
лами Июньского (1983 года) Пле-
нума ЦК КПСС. Тогда из выступле-
ний руководства страны на ме-
стах ответственными за идеоло-
гию и работу с молодежью не бы-
ло сделано надлежащих выводов.
Попытки противостоять инфор-
мационным атакам провалились,
порой силами «прорабов пере-
стройки» достигались совершен-
но противоположные результаты.
Впрочем, здесь можно вспомнить
и более раннюю кампанейщину,

которую я в силу возраста не по-
мню, но родители рассказывали,
как боролись в их студенческие
годы со «стилягами». Собирали
боевые отряды, насильно брили
молодежь, распарывали «антисо-
ветскую» одежду. Ядром таких
отрядов, как правило, были вовсе
не идейные комсомольцы, а гоп-
ники с рабочих окраин, которые
самоутверждались, унижая дру-
гих.  Итоги таких кампаний всем
хорошо известны. Последняя
кампания даже закончилась пол-
ным перерождением «борцов» и
братанием с идеологическими
противниками.

Так вот, то, что происходит во-
круг «белоленточных» сейчас,
сильно беспокоит.

В январе было объявлено о
том, что с целью подавления «ан-
тигосударственных» протестов в
России создается новое обще-
ственное движение «Антимай-
дан».  Стоит заметить, что в Сара-
тове еще год назад работала его
ячейка, которая занималась впол-
не добрым делом – сбором гума-
нитарной помощи своим соратни-
кам из Украины. Первоначально
было объявлено, что движение
будет оказывать идеологическое
сопротивление антироссийским
информационным акциям, разъ-
яснять населению текущую поли-
тическую ситуацию и объяснять
внешнеполитические действия
России. Своего рода политиче-
ский культпросвет. Что ж, дело
важное и нужное, и ведь когда-то
агитбригады занимались дей-
ствительно делом государствен-
ной важности.

Однако некоторые москов-
ские активисты «Антимайдана», в
число которых вошли политики,
общественные деятели, ветераны
боевых действий, казачество и
даже байкеры, внезапно сменили
курс. Объявив, что их главная
цель – «не допустить цветных ре-
волюций, хаоса и анархии», они
не отреклись от своих сторонни-
ков, которые на улицах и в Интер-
нете заявляли, что «не будут спра-
шивать у официальных властей
разрешения на разгоны «майда-
нов»,  если таковые будут намере-
ны устроить представители «пя-
той колонны» в городах нашей Ро-
дины». Это даже не «летучие опе-
ротряды», которые боролись со

стилягами в 50-х или с «неформа-
лами» в 80-х. Первая стычка меж-
ду «Антимайданом» и оппозицией
произошла уже на следующий
день после объявления о созда-
нии организации. По сообщению
«Интерфакса», в минувшую суб-
боту возникла драка между сто-
ронниками движения и их оппо-
нентами в кафе в центре Москвы.
«Белоленточные» собрались, что-
бы послушать лекцию члена Фон-
да борьбы с коррупцией Леонида
Волкова, а несколько десятков
«антимайдановцев» ворвались в
заведение и устроили дебош. 

Саратовские байкеры и каза-
ки отнеслись к возникновению та-
кой организации с должной осто-
рожностью и здравомыслием. На-
чальник штаба мотоклуба «Вер-
ста-64» Константин «Пилот» Рот-
тер сообщил журналистам, что
движение «Антимайдан» не долж-
но превратиться в очередную
цензурную акцию: «Мы, байкеры,
не занимаемся политическими
вопросами». Атаман казачьего
войска Саратовской области Анд-
рей Фетисов в интервью прессе
поддержал идею создания дви-
жения «Антимайдан», но с услови-
ем, если их борьба будет на идео-
логическом фронте: «Попытка
свержения государственной вла-
сти у нас карается законом. Для
этого у нас есть компетентные ор-
ганы, которые должны этим зани-
маться. …Конечно, противодей-
ствовать на информационном по-
ле я считаю необходимым. Гово-
рят, что информационную войну
мы проигрываем, хотя в нашей
стране достаточно широко осве-
щается деятельность патриотиче-
ских организаций. Но перегибать
палку с этим не стоит. Граждан-
ская война – это страшно».   

Вот почему хочется в очеред-
ной раз предостеречь читателей,
особенно тех, чьи дети в силу мо-
лодости грезят как «революция-
ми», так и «борьбой с контрой».
Время сейчас непростое, тревож-
ное. И надо бы укреплять эконо-
мическую безопасность страны –
делом, добросовестным трудом,
а информационную и идеологиче-
скую – весомым словом. Для ве-
сомости слова, конечно же, нужно
учиться, учиться и учиться. Вы-
являть и пресекать врагов долж-
ны профессионалы. Иначе «анти-
майданщики», как 30 лет назад,
только подготовят богатую почву
для очередного майдана своими
неумелыми и вредными дей-
ствиями.

Владимир КРАСНОВ

Пресс-конференция в Са-
ратовском обкоме КПРФ стала
нежданным подарком журна-
листам. Год только начинается,
информационных поводов ма-
ло, а тут сразу столько фак-
тов… Приглашенные смишни-
ки то и дело отправляли СМСки
коллегам, не допущенным зю-
гановцами на конференцию: «У
Алимовой новая прическа»,
«Рашкин сияет,  доволен успе-
хами года, главное – рождени-
ем пятого внука», «Рашкин ме-
тит в правительство». А чтобы
совсем поразить журналистов,
депутат Госдумы от КПРФ  вы-
ступил с интервью на телека-
нале бизнесмена, которого на-
родная молва прочно связыва-
ет с ненавидимым коммуни-
стами Чубайсом.  Видимо, не-
примиримость непримири-
мостью, а партнеров надо ис-
кать и на вражеских террито-
риях. В обоих случаях было
сказано много слов о высокой
политике без потрясений бита-
ми и угрозами устроить новый
семнадцатый год. Кто-то с не-
привычки даже усомнился:
боевой ли Рашкин перед ними?
Но мы-то, слава КПСС, почти
сто лет как умеем читать меж
строк.   

В России, оказывается, слож-
ная экономическая ситуация. До
ввода карточек на соль и сахар,
как при Горбачеве, правда, дело
не дошло  пока. Но, дескать,  вся-
кое может случиться, если не да-
дут несколько правительственных
постов зюгановцам. Ну, и другим,
если захотят. Называется все это

коалиционным правительством,
когда министерские портфели
раздают представителям полити-
ческих партий в зависимости от
числа мест в парламенте. Мысль
неплохая, если есть кадровый ре-
зерв. Но его-то в КПРФ как раз и
нет. Помнится, год назад ходили
слухи, что Кремль не прочь сфор-
мировать из представителей пар-
ламентских фракций кадровый
резерв. КПРФ тогда в этом уча-
ствовать отказалась. А теперь вот
нервничает: дайте порулить.   В
действительности создать коали-
ционное правительство сложно.
Во-первых, нет таких законов. Де-
путаты вполне могут их принять,
если не будут, окрыленные уве-
личением зарплаты до полумил-
лиона рублей, маршировать в
«Маршах пустых кастрюль» и про-

чих протестных акциях. Во-вто-
рых, для этого нужны квалифици-
рованные кадры. Тележурналист
несколько раз спрашивал Рашки-
на, кого в региональное коали-
ционное правительство тот может
предложить? Политик первым де-
лом упомянул Ольгу Алимову. По-
том почему-то сбивчиво произнес
не с первой попытки фамилию
Сергея Афанасьева. Умеющие чи-
тать между строк поняли это так: у
нас нет кадров, но когда партия
скажет стать героем, у нас героем
становится любой.  

Иногда междустрочный текст
вылезал на первый план. Напри-
мер, Рашкин заявил: «Я сделаю
все, чтоб улица заговорила» –  это
он после украинских событий
снова про семнадцатый год?

Иногда заявления изумляли,

например, слова благодарности
«борцу с коррупцией» Алексею
Навальному. Вроде бы за борьбу,
но между строк знающие люди уг-
лядели своеобразный рекламный
бартер: осенью Навальный в
своем блоге хвалил Рашкина. Бы-
ло это  связано с «разоблачитель-
ной деятельностью» Валерия Фе-
доровича, когда он пытался рас-
сказать о чудовищных фактах кор-
рупции среди депутатов Госдумы
на основе распечаток с интернет-
сайтов. Похвалил, кстати, дву-
смысленно: сказал про «отврат-
ные законопроекты, которые про-
двигал Рашкин», согласен с при-
зывами «не верить его, рашкин-
ским, сладкоголосым песням
коммунистической сирены», но
благодарен за порцию воды на
навальновскую мельницу.

И в ходе пресс-конференции,
и во время телеинтервью комму-
нист говорил о гигантском разры-
ве между пенсиями и зарплатами
госчиновников, глав госкорпора-
ций, обнародовал «нано-зарпла-
ту» Анатолия Чубайса – почти пять
миллионов в день.   В строках
звучало негодование, в между-
строчии  попахивало завистью. И
еще дешевым популизмом. Дело
в том, что недавно правительство
уже предприняло ряд законода-
тельных инициатив по ограниче-
нию размеров зарплат топ-ме-
неджменту госкорпораций, и про-
изошло это без влияния КПРФ.

Зато спустя несколько недель
можно поставить это решение
правительства себе в заслугу.  

Рашкин призвал на словах
проводить реальную борьбу с
коррупцией и предложил… ду-
маете, что? Помогать правоохра-
нительным органам в выявлении
взяточников и казнокрадов? Нет,
посоветовал журналистам «бом-
бить» Госдуму звонками и обра-
щениями. Между строк читалось
желание блокировать работу кол-
лег-депутатов из других фракций,
дескать, сами работать не любим
и другим не дадим.

Только во всей этой пропаган-
дистской акции допустил Рашкин
очень серьезный прокол. Это во
времена КПСС каждое слово вы-
сокопоставленного партработни-
ка без всяких дополнительных
указаний тиражировалось и цити-
ровалось в СМИ. Сейчас все ина-
че. Обком КПРФ не пускает даже
на крыльцо представителей мно-
готиражных СМИ, приглашает на
тусовки избранные, суммарный
тираж которых невелик, да и
аудитория симпатий к зюганов-
ским идеям не питает. Запись ин-
тервью Валерия Рашкина «чубай-
совскому» телеканалу за эти дни
посмотрели 38 человек. Отчи-
таться «наверх» о проведенном
мероприятии, конечно, можно. Но
пользы никакой. Хотя, впрочем,
может быть, так и задумывалось
намеренно ограничить количе-
ство журналистов и просто чита-
телей. А то вдруг вопросы начнут
неудобные задавать, никаких
междустрочий не напасешься.

Владимир СКРЯБИН
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Это графическое изобра-
жение, на котором наглядно
показано, какие продукты
должны составлять основу
рациона человека, стремя-
щегося к хорошей форме,
здоровью и долголетию. Ее
принципы разработали аме-
риканские диетологи в 1992
году.  Российские ученые
создали свою пищевую пира-
миду, так как они считают,
что у каждой нации суще-
ствуют особенности и пище-
вые привычки - с учетом гео-
графического положения
страны, ее климата, этниче-
ского и физиологического
типа людей, которые ее на-
селяют. 

Глядя на пирамиду питания,
становится понятно, какая пища
должна составлять основу ра-
циона человека и в каком про-
центном соотношении. Чем
ближе к основанию пирамиды
расположены продукты пита-
ния, тем чаще мы должны их
есть. А те, которые находятся на
самом верху, лучше употреб-
лять как можно реже или во-
обще исключить.

Чтобы понять пропорции,
которые те или иные продукты
должны занимать в нашем ра-
ционе, достаточно взглянуть на
ширину ступеней-отсеков. Чем
шире отсек и чем ближе он на-
ходится к основанию пирами-
ды, тем полезнее расположен-
ные в нем продукты, тем чаще
мы должны их есть. А чем уже
отсек и чем выше он находится,
тем менее полезна еда, которая
в нем.

Сразу отметим, что на вер-
шине пирамиды находятся жи-
вотные жиры. Американские
ученые считают, что самое глав-
ное для здоровья нашего орга-
низма – это большое потребле-
ние жидкости, то есть обычной
или минеральной воды. Плюс
физическая активность: заня-
тия спортом или любым видом
фитнеса, включая ходьбу, про-

бежки, езду на велосипеде и
прочее. Эти два фактора со-
ставляют основу нашего здо-
ровья и долголетия.

Соотношение 
ценности продуктов

для здоровья 
В основании пирамиды на-

ходятся злаки и крупы. Среди
них проросшие зерна пшеницы
и цельные недробленые крупы
(рис, гречка, перловка, пшено и
т.п.), а также каши. Кроме того,
это хлеб из муки грубого помо-
ла, изготовленный с отсутстви-
ем пищевых добавок. Такая пи-
ща является источником полез-
ных углеводов, необходимых
для жизнедеятельности орга-
низма (так называемых «длин-
ных углеводов»). Мы должны
употреблять ее ежедневно. 

Чуть выше идут фрукты, ово-
щи, растительные масла. По-
следние содержат в себе поли-
ненасыщенные жирные кисло-
ты, необходимые для нашего
здоровья. Эти масла надо вклю-
чать в рацион во всем разнооб-
разии ассортимента: подсол-
нечное, оливковое, рапсовое,
льняное и т.д. Что касается со-
отношения в рационе фруктов и
овощей, то оно должно быть та-
ким: 60% овощей на 40% фрук-
тов.

Далее, поднимаясь вверх по
ступеням пирамиды, мы видим
растительную пищу, содержа-
щую растительные белки. Это
бобовые (фасоль, горох, соя и
т.д.), и всевозможные орехи и
семечки.

На следующей ступени
стоит животная пища: разнооб-
разные сорта рыбы и морепро-
дуктов, включая креветки, каль-
мары и пр. Сюда же относятся
яйца и птица с белым мясом: ку-
рица, индейка. 

В следующем сегменте рас-
положена молочная еда: моло-
ко, кефир, простокваша, творог,
йогурт, сыры.

На верхней ступени пирами-
ды находятся продукты, исполь-
зование которых надо сокра-
тить или лучше вообще исклю-
чить. Это красные и жирные ви-
ды мяса (говядина, баранина,
свинина) и животные жиры
(сливочное масло, сало). На
этой же ступени стоит пища из
очищенной, белой муки. Это бе-
лый хлеб, сдобная выпечка, тор-
ты, пирожные, макаронные из-
делия. Там же находятся сладо-
сти и газированные напитки с
содержанием сахара. Некото-

рые диетологи включают сюда и
картофель - из-за большого
процента крахмала. 

Пищевые пирамиды
с учетом националь-

ных особенностей 
Кроме американской и ев-

ропейской пирамид питания су-
ществуют также региональные,
учитывающие национальные
особенности питания разных
стран.

Например, в Индии, Паки-
стане, Бангладеш и других госу-
дарствах этого региона, очень

распространено вегетариан-
ство. Поэтому пищевая пирами-
да, предусмотренная для них,
не содержит мясной и молочной
пищи, рыбы, яиц. 

Пищевая пирамида для
стран Азии включает большое
количество разнообразных ово-
щей, также типичные для этого
региона рис, соевые продукты,
зеленый чай. К тому же азиат-
ская пищевая пирамида огра-
ничивает молочные блюда, так
как в странах этого региона вы-
сок процент людей с неперено-
симостью лактозы.

Пищевая пирамида Среди-
земноморья делает упор на
овощах, растительных маслах и
рыбе. А количество мяса там
сокращено, по сравнению с
другими странами.

ПИРАМИДА ПИТАНИЯ
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В современном мире, на-
сыщенном различными гад-
жетами и яркими картинка-
ми, взрослые бьют тревогу
из-за того, что дети не хотят
читать книги. А побудить к
этому слепых ребятишек еще
сложнее. Даже если они про-
слушают сказку в записи, для
них она прозвучит учебником
по высшей математике, по-
скольку большинство слов –
просто набор ничего не обо-
значающих букв.

Во всем мире для обучения
слепых и слабовидящих детей
активно стали применяться так-
тильные книги, в которых ребя-
та могут на ощупь познакомить-
ся с новыми необычными пред-
метами. Подобные пособия –
вещь уникальная, поскольку их
не производят в промышленном
масштабе. В Саратове их изго-
товлением вот уже два года за-
нимаются волонтеры Покров-
ского храма.    

– Попробуйте слепому чело-
веку объяснить, чем красный
цвет отличается от зеленого, –
рассуждает куратор проекта
священник Кирилл Петрович,
клирик Покровского храма Са-
ратова. – Это задача неразре-
шимая, поскольку нужны какие-
то точки соприкосновения, а как
можно описать цвет? Сказать
«Зеленый как листик»? А они и
листик ни разу не видели. Поэ-
тому для них большая часть
слов не несет никакого смысла,
потому что они никогда с ними
не сталкивались. 

От неповторимых книг руч-
ной работы и у взрослого захва-
тывает дух. А малышам, обде-
ленным основным способом
восприятия мира, – зрением –
они дарят богатство тактильных
и звуковых ощущений. На ее
страницах сказочный сюжет
оживает, и разворачивается на-
стоящий спектакль. Со скри-
пучего и мягкого снега открыва-
ется мир «Двенадцати месяцев»
Маршака.

– Внутрь зашит крахмал, это

он и издает такой звук, схожий
со снежным хрустом, – раскры-
вает секреты отец Кирилл. – По
небу плывут облака, светит
солнце. Конечно, их сложно сы-
митировать. Но пушистые об-
лачка перемещаются на прово-
лочке, и понятно, что они и в
жизни тоже двигаются. А у све-
тила есть лучи, которыми оно
нас согревает.  Это, естествен-
но, абстракция, но какое-то
ощущение, связанное с ней, за-
помнится. 

В отдельном синем мешочке
с серебряными снежинками
сложены куклы всех персона-
жей сказки, а также кони, собач-
ки и деревянные сани. Они фик-
сируются на липучках или по-
ясках.

– Можно, конечно, делать их
плоскими, но объемные воспри-
нимаются гораздо лучше – их
можно пощупать, повертеть, за
ноги подергать, – показывает на

героев священник. – Тем более
этих персонажей можно снять и
перенести на другую страничку. 

А там уже пылает красными
языками огонь на снегу, и пад-
черица, греясь у костра, расска-
зывает хранителям года свою
грустную историю. На странич-
ке апреля колыхается мягкая
зеленая травка на лугу, рядом в
застегнутой на липучке реке
плещется в «водичке» рыбка. А
на поляне распустились под-
снежники, которые отвязывают-
ся и кладутся в корзину. Дальше
книга переносит читателя во
дворец, куда ведет деревянная
дверь. Она открывается и за-
крывается с характерным щелч-
ком.

– Все материалы должны
быть натуральными, – отмечает
отец Кирилл. – В зале у прин-
цессы стоит объемная елка,
украшенная настоящими буса-
ми. Заготовлен и мешочек с зо-

лотом в обмен на подснежники.
Приходится придумывать не-
стандартные решения, чтобы
как можно более точно пере-
дать информацию. 

Над созданием шедевра по
сказке «Двенадцать месяцев»
волонтер протрудилась целых
десять месяцев. У своих коллег-
белошвеек она вызывает бурю
эмоций.

– Если бы я была ребенком и
мне подарили такую книгу, при-
шла бы в неописуемый восторг,
– признается волонтер Ольга
Сигарева. – Сама я сделала две
книги по сказкам Андерсена
«Девочка, наступившая на хлеб»
и «Домовой у лавочника». Мне
достался готовый проект, под-
готовленный педагогом-дефек-
тологом. Хотя в процессе ис-
полнения вносила какие-то из-
менения.

Ольга увлекается рукодели-
ем – уметь шить, рисовать, поэ-
тому работа не вызывала у нее
затруднений. 

– Каждую книжку я делала по
два-три месяца, но не сидела
над ними целыми днями, –
вспоминает Сигарева. – Не все-
гда есть материал – чего-то не
хватает, мы друг с другом де-
лимся найденными чудесными
вещами в виде жесткой фольги.
И самое главное – результат.
Интересно не просто впустую
сделать что-то и повесить дома
на стенку, а воплотить свои ста-
рания в таком проекте.

Передача книг слепым де-
тям растрогала Сигареву прак-
тически до слез.

– До этого я с ними не обща-
лась, а другая волонтер, На-
талья, уже бывала в школе-ин-
тернате, – делится с «Телегра-
фом» Ольга Александровна. –
Одна девочка, абсолютно сле-
пая, подошла к ней, взяла за ру-
ки и говорит: «Вы к нам при-

езжали в прошлом году, я Вас
узнала». То есть она ее опозна-
ла по рукам. Очень вдохновляю-
ще действует. 

Уникальные книги хранятся в
библиотеке областной школы-
интерната для слабовидящих
детей. Ребятишки их читают
вместе со своими педагогами и
могут изучать  часами.

– Детей от этих книг не отта-
щить, – радуется заведующая
библиотекой школы-интерната
Елена Кучина. – Их создатели –
удивительные люди. Они не
просто взяли и сшили изделия,
а приезжали сюда регулярно,
советовались с ребятишками,
как лучше сделать, и учитывали
все их пожелания. 

Во время таких бесед отец
Кирилл узнал, что малыши не
различают взрослых коней и
жеребят. Он сам смастерил для
коррекционной школы стойло,
поставил туда семью лошадей и
корову с теленком. 

– Волонтеры не останавли-
ваются только на книгах, – рас-
сказывает Елена Ивановна. – У
нас появился вязаный Ноев ков-
чег со всеми его обитателями.
И, как и положено, каждой тва-
ри по паре. Мы уже разыгрыва-
ем для детей целые спектакли.

У священника Кирилла Пет-
ровича уже много новых планов
по формированию у слабовидя-
щих детей трехмерной картины
мира.

– Обычный ребенок захотел
и взял книжку, почитал или про-
сто полистал ее, посмотрел
картинки, – говорит вдохнови-
тель проекта. – А слепым детям
все это недоступно. Дошколь-
ники к тому же еще и не умеют
читать по Брайлю. А свои ощу-
щения от книг они потом соот-
несут с реальностью. И чем
больше ребятишки узнают сей-
час, тем проще и интереснее
будет их жизнь. 

Екатерина ГОЛУБЕВА,
фото автора

* Познакомлюсь со вдов-
цом 65-75 лет без особых
проблем. Нужен надеж-
ный хозяин – славянин –
для доброй одинокой
женщины, близкой Вам по
возрасту.
Тел. 8 987 830 26 78. 

* Мужчина из Пугачева, 57
лет, познакомится с жен-
щиной для встреч.
Тел. 8 937 631 47 79.

* Женщина, 45 лет, позна-
комится с порядочным
мужчиной без вредных
привычек для серьезных
отношений.
Тел. 8 905 329 91 44.

* Парень, 25 лет, ищет де-
вушку 23-24 лет, без де-
тей, из сельской местно-
сти для общения. Из СИ-
ЗО не беспокоить.
Тел. 8 937 028 14 87.

* Женщина, 54 года, на-
дежная, домашняя, без
вредных привычек, позна-
комится с добрым надеж-
ным не судимым мужчи-
ной до 60 лет для серьез-
ных отношений.
Тел. 8 903 021 69 20.

* Мужчина, 40/180, мечта-
ет найти девушку без де-

тей, русскую, не каприз-
ную, не курящую, добрую,
домашнюю, с пышными
бедрами, рожденную в
год Лошади или Собаки.
Жду СМС по тел. 8 937 963
61 40.

* Женщина, 50 лет, позна-
комится с добрым поря-
дочным мужчиной 50-60
лет для серьезных отно-
шений.
Тел. 8 927 917 23 55.

* Мужчина, 55 лет, ищет
даму из Энгельса или Са-
ратова для встреч.
Тел. 8 987 388 60 11.

* Вдова, 51 год, с двумя
детьми ищет мужчину 55-

63 лет из сельской мест-
ности для создания сем-
ьи. Согласна на переезд.
Тел. 8 927 916 72 43.

* Мужчина, 32/176, без
вредных привычек, поря-
дочный, познакомится с
девушкой 27-33 лет из Эн-
гельса без детей для
серьезных отношений.
Отзовись, единственная,
милая, которой надоело
одиночество.
Тел. 8 987 801 41 33.

* Одинокая женщина, 72
года, познакомится с доб-
рым заботливым мужчи-
ной с жилплощадью для
совместного проживания.
Тел. 8 937 265 95 33.

Познакомимся 
поближе

ПОСТОЯННАЯ РУБРИКА ЗНАКОМСТВ

Объ яв ле ния о же ла нии по зна ко мить ся, най ти
об щие ин те ре сы или ско ро тать вре мя при сы -
лай те по ад ре су: 410056, г.Саратов, ул. им.Та-
раса Шевченко 2а, оф. 205 или SMS по телефо-
ну 8-917-207-71-14 с по мет кой «ПО ЗНА КО -
МИМ СЯ ПО БЛИ ЖЕ»

ПОЗНАКОМИМСЯ ПОБЛИЖЕ
Встретила мужчину своей
мечты. Господи... Ну и
мечты у меня!

*   *   *
На первом году нашего
брака жена как-то обмол-
вилась:
- Но ведь ты глава семьи,
ты и решай.
- Почему я глава? – возра-
зил я. – Мы ведь с тобой
всегда всё вместе реша-
ем…
- Всё равно, ты глава.
- Почему я?
- Не спорь со мной! – ска-
зала жена, и с тех самых
пор я глава нашей семьи.

*   *   *
Сегодня ко мне приходи-
ли «свидетели Иеговы» -
рассказывали, что нужно
помогать ближнему и де-
лать добро!
Попросил их помыть уни-
таз и вынести мусор…
Они почему-то обиделись
и ушли…

*   *   *
Забежавший на террито-
рию больницы бультерьер
вылечил троих страдаю-
щих параличом ног и ещё
двоих избавил от запо-
ров.

*   *   *
- Ты умрешь в нищете, со-
всем один, окруженный
только страданиями и бо-

лью.
- Простите, что Вы сказа-
ли?
- Я говорю, распишитесь
здесь, и кредит Ваш.

*   *   *
- Для решения какой ком-
плексной проблемы в
СССР создавалась группа
из следующих специали-
стов: математик, физик,
биолог, инженер, врач,
архитектор, экономист,
юрист, философ?
- Для уборки картофеля в
колхозе.

*   *   *
Ситуация в балетной шко-
ле.
- После шести есть не-
льзя. Вот ты, девочка,
сколько тебе лет?
- Шесть.
- Всё! Не ешь!

*   *   *
- Милая, хочу сказать, се-
годня ты особенно краси-
ва…
- А ВЧЕРА, ЗНАЧИТ, БЫЛА
НЕ ОСОБЕННО? ДА?
- Приехали…
- ЧТО, ОПЯТЬ Я ВИНОВА-
ТА?

*   *   *
Кризис, кризис… А как 40
лет назад бутылка водки
стоила 3-62 (4 доллара),
так и по нынешнему курсу
стоит. Стабильность.

СКАЗКА НА ОЩУПЬ

АНЕКДОТЫ

С помощью уникальных книг слепых детей 
учат видеть мир руками
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ОВЕН (21.03 – 20.04). Неделя, в
основном, будет благоприятной
для вас. Деньги, которые вы
одолжили кому-то, неожиданно
будут вам возвращены. Пробле-
ма, беспокоившая вас в течение

долгого времени, наконец-то решится, что
принесет вам большое облегчение.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05). На этой
неделе большинству из вас бу-
дет гораздо легче сосредото-
читься на достижении целей.
Многие отметят существенные
положительные изменения на

личном фронте. На финансовом фронте все
выглядит для вас тоже достаточно хорошо.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06). Не
впадайте в крайности на этой
неделе, так как велик риск, что
вы не совладаете с негативны-
ми эмоциями. И наоборот, если
вы будете держать себя в узде,

относиться к ситуации критически, то спра-
витесь самыми сложными проблемами.

РАК (22.06 – 23.07). Используя
свои творческие ресурсы, а их у
вас в достатке, на этой неделе
вы сможете произвести очень
хорошее впечатление на окру-
жающих. У многих появится воз-

можность добиться больших успехов на лич-
ном и профессиональном фронте. 

ЛЕВ (24.07 – 23.08). На этой не-
деле вам обещаны успехи во
всех творческих начинаниях.
Ваши достижения будут от-
мечены и произведут впечатле-
ние на окружающих. Очень ве-

роятно продвижение по службе, но это по-
требует некоторых дополнительных усилий. 

ДЕВА (24.08 – 23.09). Старай-
тесь на этой неделе относиться
к происходящему полегче. Не
будьте одержимыми при реше-
нии проблем, не тоните в делах
на рабочем фронте и не заби-

вайте голову ненужными мыслями. Соблю-
дайте баланс между работой и домом. 

ВЕСЫ (24.09 – 23.10). Боль-
шинство из вас будут находить-
ся в приподнятом настроении
на этой неделе. Свойственный
вам оптимизм проявится с осо-
бой силой, заряжая энергией

окружающих. Вы будете оказывать на людей
положительное влияние и мотивировать их. 

СКОРПИОН (24.10 – 22.11). На
профессиональном фронте
этот период обещает успехи
большинству из вас. А некото-
рым он принесет даже возмож-
ность повышения по службе.
Не исключено, кто-то из ваше-

го окружения из-за этого будет испытывать к
вам зависть.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12). На
этой неделе вы, вероятно, по-
чувствуете себя ближе к своей
семье, чем чувствовали рань-
ше, и сможете поделиться с
близкими сокровенными мыс-

лями, чего обычно не делаете. В этот период
старайтесь не принимать важных решений.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01). Есть
вероятность того, что пред-
стоящая неделя окажется для
вас богатой на самые различ-
ные события. Ожидайте изме-
нений, которые могут произой-

ти в любой сфере вашей жизни. Многих из
вас они заставят пересмотреть свои приори-
теты. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 19.02). На
этой неделе многим из вас
предстоит играть роль некоего
модератора, то есть пытаться
уладить разногласия между
близкими родственниками.

Ваш спокойный характер наряду с рассуди-
тельностью поможет вам решить эти пробле-
мы. 

РЫБЫ (20.02 – 20.03). В эти
дни многим из вас будет труд-
нее сосредоточиться на чем-то
одном, конкретном и достичь
своей цели из-за чувства не-
объяснимо беспокойства. Не

исключено, что совет, который вам поможет,
придет с совершенно неожиданной стороны. 

Астропрогноз
Астропсихолог Всеволод Панаев (с) tvpost.ru

С 20.01 по 26.01

Нам кажется, что пенсия или ка-
кое-то пособие под другим названи-
ем существовали всегда. А как иначе
выживать старикам и инвалидам?
Однако первым пенсионным законом
в нашей стране принято считать по-
ложение из Устава морского русско-
го военного флота от 13 января 1720
года, утвержденного Петром I. На
протяжении многих веков право на
государственное содержание предо-
ставлялось лишь отдельным катего-
риям населения. И только пятьдесят
лет назад, в 1964 году, пенсионное
обеспечение в СССР распространи-
лось на каждого пожилого человека.
Со всеми этапами долгого пути за-
служенной выплаты сквозь века те-
перь можно познакомиться в музее
истории развития пенсионной систе-
мы, открывшемся в стенах отделения
пенсионного фонда России по Сара-
товской области. 

В царские времена пенсионная вы-
плата устанавливалась за труд и службу
трону. 

– На нашей экспозиции за царский
период представлены подлинные доку-
менты – отчет царского общества вспо-
можения служебному труду за 1915 год,
билет о членстве в этом обществе, –
представила экспонаты заместитель
управляющего отделением пенсионного
фонда Татьяна Прядченко. – Дальше
размещены материалы, которые ис-
пользовались для выплаты пенсий офи-
церскому составу армии, подлинные
снимки офицеров Саратовской губер-
нии из Вольского района. Рядом можно
увидеть денежные знаки, в которых вы-
плачивалась пенсия в царский период, с
1898 до 1910 года.

После Октябрьской революции все
приказы, касающиеся пенсионного
обеспечения в царской России, отмени-
ли. Советское правительство в первые
дни сразу же объявило, что право на го-
сударственную социальную поддержку
имеют все рабочие, не эксплуатирую-

щие чужой труд. Для этого требовалось
подтвердить определенный стаж: для
мужчин – 25 лет, для женщин – 20 лет.

– У нас имеются подлинные докумен-
ты для подтверждения стажа тех времен
– трудовой список, – указала на экспо-
нат за стеклом Татьяна Николаевна. –
Это практически первый документ, в ко-
тором велся учет трудовой деятельно-
сти. Он действовал с 1926 до 1938 года.
Ему на смену пришли трудовые книжки. 

Кровопролитные бои Великой Отече-
ственной войны не оставили население
без заслуженных выплат, к которым при-
бавилось обеспечение по утере кор-
мильца за погибших на фронте. 

– Соцработники в годы войны так же,
как и вся страна, трудились в сложных
условиях – не хватало самого необходи-
мого, и документы порой составлялись
на использованных бланках, справках,
протоколах, решениях, – продолжает
Прядченко. – Мы специально не стали
разворачивать это пенсионное дело, ко-
торое оформлено на газете.

Долгие годы из системы государст-
венных гарантий выпадал огромный
пласт населения страны – колхозники.
Им не полагались даже паспорта, не го-
воря уже о пенсиях. Каждый колхоз сам
создавал фонд помощи пестарелым и
утверждал размер выплат и их перио-
дичность.

– И только в 1964 году был издан за-
кон СССР о пенсиях и пособиях членам
колхоза, однако назначались они на дру-
гих условиях, чем иным категориям, –
поясняет Прядченко. – Минимальный
размер выплаты колхозника в 1964 году
составлял всего 12 рублей. А учитывая,

что учет труда осуществлялся в трудод-
нях, или, как называли в народе, палоч-
ках, основной массе в этот период на-
значали минималку. И только к концу 
60-х годов ее подняли до 20 рублей. 

Уровняли условия исчисления пен-
сии лишь в 1989 году, а еще через год в
нашей стране появился государствен-
ный пенсионный фонд. 

– В создании музея принимали участие
работники отделения и районных управле-
ний, – подчеркнул на открытии управляю-
щий саратовским отделением ПФР Алек-
сандр Романов. – Они, порывшись в архи-
вах или обратившись в музеи, нашли уни-
кальные экспонаты, представленные в экс-
позиции. Этот музей является площадкой,
которая позволит напомнить молодежи об
исторических событиях и осознать, что ме-
ханизм выплат возник не спонтанно, у него
есть история. Он прошел долгий путь до
сегодняшней стабильной и перспективной
пенсионной системы.

Екатерина ГОЛУБЕВА,
фото автора

Про живописцев в шутку обычно
говорят – «Ничего тяжелее, кроме ки-
сти, в руках не держал». Вадим Кули-
ков – исключение из этого правила.
Сначала саратовец стал художником,
а затем увлекся пауэрлифтингом. И,
по словам автора портретов и пейза-
жей, ему не нужно делать выбор меж-
ду двумя увлечениями, так как в нем
уживаются и спортсмен, и живопи-
сец. 

Вадим увлекся «железом» на пятом
курсе Саратовского художественного
училища. Сначала чтобы просто поддер-
живать форму, потом хобби стало про-
фессией. 

– В детстве я переболел перитони-
том, доктора запретили поднимать тя-
жести,– рассказывает художник. – Но
запретный плод, как говорится, сладок.
Тем более у меня были спортивные
друзья. Потом случайно познакомился с
тренером по пауэрлифтингу, который
привел меня в тренажерный зал. Снача-
ла упражнения со штангой помогали
просто поддерживать форму. Когда дол-
го сидишь за мольбертом, спина, руки
все время в напряжении. А силовые тре-
нировки помогали снять мышечную
боль. Я понимаю, что живописец с нака-
ченными мускулами выглядит необычно.
Просто у людей сложился определенный
стереотип о создателях полотен – обы-
ватель представляет худенького, щуп-

ленького человека немного не от мира
сего. 

Склонность к рисованию в юном Ва-
диме заметили родители. Он с легко-
стью поступил в Боголюбовское художе-
ственное училище. Затем подающий на-
дежды молодой художник решил поко-
рить северную столицу, но завалил экза-
мены в Академию художеств в Питере.
Тогда наш земляк решил подавать доку-
менты в Академию живописи, ваяния и
зодчества в Москве. В стенах этого
учебного заведения саратовец осваивал
историческую живопись. 

– Моей дипломной работой стала
картина на библейский сюжет – воскре-
шение Иисусом Христом дочери Иаира,
– говорит Вадим Куликов. – Полотно
осталось на память у моего преподава-
теля. Вынужден признаться – сейчас за-
нимаюсь только коммерческой живопи-
сью. Я копирую шедевры как известных
мастеров, так и малоизвестных худож-
ников. Сейчас пользуются популяр-
ностью сельские пейзажи, например,
ученика Репина Никиты Федосова. Для
одного из заказчиков сделал второй эк-
земпляр полотна Левитана из Радищев-
ского музея. Меня гложет, что до сих пор
не смог организовать выставку своих ра-
бот. Но создание полотен для экспози-
ции займут месяцы. В этом случае от-
крывается перспектива потратить много
времени и остаться без стабильного за-
работка.

По мнению Куликова, в нашей стране
не так много художников, ставших при-
знанными мастерами. Остальные тру-
дятся не по специальности или подраба-
тывают ремесленничеством. 

– На мой взгляд, виновата сама под-
готовка будущих живописцев, считает
наш земляк. – Художники выходят из
стен училища на пике формы и остаются
брошенными на произвол судьбы. Люди
творческой профессии не должны от-
влекаться на подработку дизайнером
или оформителе интерьера. Тогда они
просто растеряют остатки своего талан-
та. Примеров, когда мои коллеги дей-

ствительно состоялись в профессии, к
сожалению, не так много. Например, На-
талья Царькова, моя однокурсница, до-
билась заслуженного успеха и стала
придворным художником Ватикана.

Художник-спортсмен не скрывает:
продажа картин помогает его спортив-
ной карьере.

– В настоящий момент я нацелен на
спортивные достижения, – поясняет жи-
вописец. – Самое большой мое нынеш-
ний успех – это победа на кубке мира по
пауэрлифтингу в Екатеринбурге, прохо-
дившем три года назад. Тогда мне уда-
лось в общей сложности поднять 735 ки-
лограммов: 162 кило выжал лежа, 275
поднял в приседаниях, 295 – в становой
тяге. Знаете, есть такое расхожее мне-
ние – пауэрлифтеру нужна для победы
лишь физическая сила. Но это не самое
главное. Необходима и концентрация –
ведь за несколько секунд надо выло-
житься по максимуму. Ну, и самое важ-
ное, чтобы здоровье не подвело.

Сейчас Вадим готовится к следую-
щему важному турниру, который со-
стоится в Москве в конце марта. На чем-
пионате Восточной Европы за медали
поборются сильнейшие спортсмены. Ку-
ликов надеется занять место на пьеде-
стале, несмотря на солидный возраст
для пауэрлифтера, – 47 лет. 

– Для меня всегда примером служил
мой коллега Юрий Чепец, он и в 70 лет
выступает на соревнованиях и показы-
вает неплохие результаты, – говорить
Вадим Куликов. – Так что возраст не по-
меха для тренировок. 

Подготовка к чемпионату всегда свя-
зана с денежными расходами. И здесь
саратовцу помогает талант художника.
Вырученные деньги от проданных кар-
тин идут на оплату спортзала, экипиров-
ку и уроков тренера.  

Елена ГОРШКОВА,
фото героя статьи

ПЕНСИЯ ПОД СТЕКЛОМ
В Саратове открылся музей истории развития 

заслуженной выплаты

Живопись помогает саратовскому атлету достичь
спортивных успехов

ДУША ХУДОЖНИКА
В ТЕЛЕ СИЛАЧА

Возраст не помеха для тренировок
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Сразу после Нового года «Теле-
графъ» провел очередной розыгрыш
призов среди своих читателей и
участников конкурса «Попади в де-
сятку». На этот раз Фортуна улыбну-
лась жительнице облцентра Галине
Филипповой. Подписчице досталась
мультиварка.

Телефона победительница не указа-
ла, так что визит «Телеграфа» с призом в
руках стал для нее приятным сюрпри-
зом. Поначалу бдительная пенсионерка,
наслышанная о различном мошенниче-
стве, с недоверием поинтересова-
лась, во что ей обойдется
данный подарок. А уж когда
услышала, что призы вру-
чаются абсолютно бес-
платно для поощрения
преданных читате-
лей, несколько минут
не могла прийти в
себя от удивления.

– Никогда не ве-
рила, что на самом
деле можно выиг-
рать приз! – призна-
лась Галина Василь-
евна. – Мне когда зна-
комые говорили о чьих-
то победах в розыгры-
шах, я им всегда отвеча-
ла, что неправда это. И
требовала показать мне
живого человека, выиграв-
шего хоть что-нибудь. А тут са-
ма стала призером!

Недоверие Филипповой вполне по-
нятно. Пенсионерка часто сталкивалась

с обещаниями всевозможных заоблач-
ных подарков.

– Я сколько лет разные товары по по-
чте заказывала, и всегда пишут, что обя-
зательно должна выиграть приз. И ни
разу ничего. Даже кружки! – возмущает-
ся Галина Васильевна. – Один раз пере-
путали адреса – мне пришел чужой за-
каз, а им – мой. Пошла к ним меняться и
заодно поинтересовалась, выигрывали
ли они хоть что-нибудь. И тоже ничего.
Конечно, они и не обманывают – присы-
лают то, что я заказывала, но никаких
обещанных подарков.

Разочарование в розыгрышах и лоте-
реях привело к тому, что пенсионерка
начала подозревать, будто любые побе-
дители и призеры исключительно под-
ставные. И им даже платят деньги за эту
роль.

– А теперь-то я поверю! – заверяет
читательница «Телеграфа». – Тем более
это наша, саратовская, газета.

Филиппова – коренная саратовчанка.
Вся жизнь ее связана с городом на Вол-
ге. Здесь она проработала 30 лет в об-
лбытуправлении инженером производ-
ственного отдела. К этой организации
относилась вся сеть по оказанию быто-

вых услуг – швейные и фотоателье, па-
рикмахерские, химчистки. В обязанно-
сти же Галины Васильевны входил конт-
роль над качеством их работы.

– Мы их проверяли, составляли пла-
ны на перспективу, производили расче-
ты, – вспоминает призер «Десятки». –
После выхода на пенсию сменила место
деятельности, и еще несколько лет про-
трудилась на почте.

На «ТелеграфЪ» Галина Васильевна
впервые подписалась сравнительно не-
давно – три года назад, и ей сразу пон-
равилась газета.

– В ней есть все, что мне нужно, – ин-
тересные статьи на разные темы, теле-
программа, кроссворды, – хвалит изда-
ние Филиппова. – А теперь благодаря га-
зете у меня появилась мультиварка. Бу-
ду в ней готовить что-нибудь вкусное для
себя и детей.

Розыгрыши призов «Попади в десят-
ку» на этом не заканчиваются. Следите
за объявлением о конкурсе на страницах
«Телеграфа», следуйте его инструкциям,
и, возможно, в следующий раз  подарок
достанется именно вам.

Екатерина ГОЛУБЕВА,
фото автора
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«ТЕПЕРЬ-ТО Я ПОВЕРЮ!»
Саратовчанка считала статьи о победах в конкурсе 

выдуманными, но купон с квитанцией все же отправила


