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В целом ряде саратовских школ учеников недокармливают. Дети и ро-
дители жалуются, что еда бывает невкусной. Один лицей смог разрушить 
предрассудки о школьных столовых.

КУШАЙТЕ, ДЕТИШКИ

Новую памятную дату установили наши 
власти – это День саратовских авиастроите-
лей. Жители в ответ съехидничали: от сара-
товских авиастроителей остались лишь му-
зейные экспонаты.
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УСКОРИТЬ 
ЛЕЧЕНИЕ 

НЕ ПОЛУЧИТСЯ:
В РЕГИОНЕ 

СЛОМАЛИСЬ 
ДВА ИЗ ТРЕХ 
АППАРАТОВ 
ПРОТИВ РАКА

Экстренная ситуация! Вышли из 
строя сразу два линейных ускорителя, 
на которых онкобольные проходят лу-
чевую терапию. Оперативно найти ино-
странные детали для ремонта просто 
невозможно в нынешних условиях. Са-
ратовский минздрав готов везти рако-
вых пациентов на лечение в соседние 
города.

ПРИГЛАСИЛ ПРИГЛАСИЛ 
К НАМ КИТАЙЦЕВК НАМ КИТАЙЦЕВ

6
ñòð.

ЛУЧ ЛУЧ 
НАДЕЖДЫ НАДЕЖДЫ 
ПОГАС?ПОГАС?

ПРАЗДНИК, КОТОРОГО НЕТ
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С золотым кубком вернулась 
из Москвы команда медико-био-
логического лицея Саратова. И 
это была не награда за олимпи-
аду по биологии. Министерство 
просвещения России отмети-
ло саратовский лицей за успеш-
ное участие в конкурсе «Луч-
шая школьная столовая – 2023». 
Жюри оценило, что детей кормят 
здесь вкусно и сытно, будто гото-
вят их в космос, а не к урокам.

Финал необычного всероссий-
ского конкурса состоялся во Вла-
дикавказе. В Год педагога и на-
ставника в конкурсе участвовало 
более 25 тысяч школ, а в итоговый 
тур вышли более 500 участников из 
68 регионов, в их числе – Саратов-
ская область. «Наши» – это команда 
медико-биологического лицея.

– Мы не просто готовим еду, мы 
готовим к успеху здоровых и умных 
детей, которые стремятся и к знани-
ям, и к звездам, – говорит повар-за-
ведующая школьной столовой.

На конкурсе столовую саратов-
ского лицея презентовали как ме-
сто космической силы. Ведь имен-
но в нашем регионе Юрий Гагарин 
впервые встал на крыло и здесь же 
приземлился после полета в кос-
мос.

– Готовим так, что можно в кос-
мос! – уверяет шеф-повар.

В медико-биологическом ли-
цее – большая обновленная столо-
вая, просторная кухня с современ-
ным оборудованием.

Работники кухни показали, как 
они готовят детям завтрак. Сегодня 
в меню: вареные яйца, бутерброды 
с сыром и манная каша.

Например, знаете ли вы, что 
яйца перед приготовлением дезин-

фицируют, промывая 30 минут в го-
рячем дезрастворе?

Батоны здесь не покупают, а 
выпекают сами. И делают не про-
стой бутерброд, а запекают в печке 
с сыром.

Манную кашу хоть и готовят не 
на цельном молоке, а на смеси мо-
лока и воды, зато получается всег-
да без комочков!

– А еще мы регулярно угощаем 
учителей и родителей, чтобы те были 
спокойны за космонавтское здоро-
вье детей, – улыбаются повара.

Ученики и их родители не скры-
вают удовлетворенности от школь-
ного питания.

Юлия: «Наша столовая – самая 
лучшая! Даже выпускники скучают 
по вашим вкусняшкам».

Оксана Якунина: «Спасибо за 
ваш труд, детки ходят к вам в сто-
ловую с удовольствием!»

Наталья Капотова: «Благода-
рим всех за организацию питания 
в нашем лицее. Мой сын всегда 
остается доволен качеством и раз-
нообразием выбора питания. Нет 
сомнений, что наша столовая –са-
мая лучшая!»

Старания команды МБЛ оце-
нили на всероссийском конкурсе 

профессиональное жюри, учени-
ческая и родительская комиссии. 
Она успешно выполнила все зада-
ния. Первым делом надо было под-
готовить стол с блюдами школьно-
го меню. Лучший школьный рацион 
выбирали по соответствию энер-
гетической ценности блюд энерго-
затратам активного детского орга-
низма. Особое внимание уделялось 
творческой составляющей: внешне-
му виду блюда, сервировке стола, 
оригинальности оформления и по-
дачи блюд.

В обязательном порядке работ-
ников кухни тестировали на знание 
санитарных правил и технологиче-
ских особенностей. С участниками 

провели квест, посвященный уме-
нию команд выявлять нарушения в 
работе пищеблока школы.

Торжественное награждение 
участников конкурса состоялось 
недавно в Москве, на ВДНХ.

Одному из почетных гостей 
церемонии, заместителю мини-
стра просвещения России Андрею 
Николаеву, продемонстрировали 
школьные завтраки, которыми пи-
таются учащиеся в разных регио-
нах страны. Замминистра попро-
бовал и оценил блюда школьного 
питания.

– Воспитание здорового поко-
ления – наш безусловный приори-
тет, – отметил всех участников Ан-
дрей Николаев.

Команде медико-биологиче-
ского лицея из Саратова вручили 
кубок и диплом за второе место в 
номинации «Лучшая столовая го-
родской школы».

Роман ВОРОНЕЖСКИЙ,
фото МБЛ

«ФУ, Я ЭТО ЕСТЬ 
НЕ БУДУ!»

В ряде саратовских школ детей 
кормят неправильно и невкусно, но это 
не относится к одному из наших лицеев

В Саратовской области специалисты Роспотребнадзора нашли 
нарушения санитарного законодательства в 19 из 151 школьного 
меню.

С начала учебного года санврачи проверили 159 общеобразо-
вательных организаций, в которых учатся более 251 тысячи школь-
ников. Наиболее частой проблемой было несоответствие по нор-
мам процентного соотношения белков, жиров и углеводов. В ряде 
случаев меню не разделяли для школьников различных возрастов. 
Также занижали калорийность и массу порций блюд.

Специалисты отобрали 92 пробы, в шести из них (6,5%) нашли 
несоответствие нормам по калорийности, то есть детей недокарм-
ливали. При этом лучше всего с калорийностью блюд дела обстоят 
в школах Краснокутского района.

Материалы подготовил Артем БЕЛОВ

«НЕ ДОРОЖИТЕ РЕСУРСАМИ»
Öåíòðàëüíûé 
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Председатель Госу-

дарственной Думы Вячес-
лав Володин во время ра-
бочей поездки посетил 
Балаково. Здесь Вячеслав 
Викторович поддержал ини-
циативу местных жителей, и в 
2021 году началось стро-
ительство нового парка 
«Центральный». На эти цели 
из госбюджета власти полу-
чили 108 миллионов рублей 
и еще 20 миллионов – из 
внебюджетных источников.

Каким стал городской 
парк за минувшие три года, 
решил посмотреть Вяче-
слав Викторович.

Глава Балаковского 
района Сергей Грачев рас-
сказал, что в рамках перво-
го этапа в 2021 году сдела-
ли планировку территории, 
проложили пешеходные 
дорожки, обустроили пар-
ковки, поставили входную 
группу, провели коммуника-
ции, сделали уличное осве-
щение. Также купили ново-
годнюю ель с украшениями.

В 2022 году в парке 
продолжились работы по 
устройству тротуаров, уста-
новили детскую площадку, 
лавочки и урны. Также выса-
дили зеленые насаждения.

Разве что от всего пе-
речисленного главой рай-
она новый парк красивее и 
уютнее не стал. На это жа-
луются и жители: детская 
площадка утопает в грязи, 
газон засох, молодые дере-
вья гибнут, асфальт разру-
шается.

Спикер Госдумы тоже 
обратил внимание на 
сплошную необустроен-
ность.

– Три года будет в мае, 
как мы говорили о необ-
ходимости строительства 
парка. Вы деньги освои-
ли. Сейчас уже трещины 
пошли. А что касается за-
вершения строительства, 

когда оно произойдет? – 
поинтересовался Володин.

По словам местных вла-
стей, не хватает финан-
сирования на окончание 
работ. Необходимо еще 
219 миллионов.

– 108 миллионов по-
тратили, это три года на-
зад было, а сегодня говори-
те, что вам не хватает. У вас 
эти деньги, 219 миллионов, 
есть? – задал вопрос главе 
района спикер Госдумы.

– Мы их изыщем, – поту-
пив взгляд в землю, ответил 
чиновник.

– Нет, нет этих денег в 
Балакове. Это плохо, – кон-
статировал Володин. – У 
вас должны быть свои про-
екты как у города, так и у об-
ласти. А получается, вы все 
ждете средств, потом их ос-
ваиваете, причем не очень 
рачительно. И этими ресур-
сами не дорожите.

Федеральный политик 
потребовал провести ре-
визию того, как в Балакове 
потратили ранее деньги на 
городской парк, и также ре-
визию запрашиваемых до-
полнительно средств. Если 
затраты подтвердятся, Вя-
чеслав Викторович в оче-
редной раз обещает помочь 
с деньгами.

– 50% со своей стороны 
найду. Это будет 110 мил-
лионов, – сообщил пред-
седатель Думы. Остальные 
средства балаковским чи-

новникам придется искать 
самим.

– Обеспечьте ввод это-
го объекта летом следую-
щего года, но чтобы было 
качество высоким, – указал 
Володин.

Контроль за ходом ра-
бот Вячеслав Викторович 
предложил предоставить 
местной общественности и 
депутатам.

– Парк «Центральный» 
– долгожданный проект для 
жителей Балакова. Раньше 
на этом месте был зарос-
ший пустырь в центре го-
рода. На реализацию пер-
вого этапа благоустройства 
парка потрачены немалые 
средства, но качество ра-
бот оставляет желать луч-
шего. Вячеслав Володин 
прав – жители не должны 
страдать от нерациональ-
ного подхода чиновников, 
– говорит депутат Госду-
мы от Саратовской области 
Николай Панков. – При уча-
стии Володина станет воз-
можным продолжение бла-
гоустройства парка. Нужно 
провести серьезную рабо-
ту над ошибками, чтобы не 
допустить их в дальнейшем 
и чтобы выделенные сред-
ства были израсходованы 
максимально эффективно. 
Тогда «Центральный» парк 
станет местом для ком-
фортного отдыха балаков-
цев в центре города.

Íàáåðåæíàÿ 
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Неспроста Володин 
поднял проблему освоения 
бюджетных средств в Ба-
лакове на создание обще-
доступных зон отдыха. На 
будущий год здесь плани-
руется новый масштабный 
проект: с нуля будут строить 
новую набережную на судо-
ходном канале возле моста 
Победы.

Балаково получил грант 
за победу во Всероссий-
ском конкурсе лучших про-
ектов создания комфортной 
городской среды, сообщил 
глава района Сергей Гра-
чев. Территорию для уча-
стия в конкурсе выбирали 
сами жители. Больше всего 
голосов отдали именно за 
набережную судоходного 
канала у моста Победы. Из 
федерального бюджета вы-
делят более 100 миллионов 
рублей. Также предусмо-
трено софинансирование 
из бюджета района и вне-
бюджетных источников.

Согласно проекту, 
на набережной рядом с 
мостом предлагают сделать 
несколько функциональных 
зон. Появятся прогулоч-
ные дорожки, детские пло-
щадки, спортивные зоны с 
памп-треком, амфитеатр.

– Совершенно очевид-
но, что Балакову необходи-
ма благоустроенная набе-
режная: жители ее ждали, 
– соглашается Вячеслав Во-
лодин.

Разве что, отметил спи-
кер Госдумы, представ-
ленный ему сейчас проект 
весьма сырой. Его нужно 
доработать за зимний пе-
риод, чтобы в апреле сле-
дующего года приступить к 
реализации. Работы необ-
ходимо завершить до конца 
лета.

– Потому что осенью, 
при наступлении минусо-
вых температур и измене-
нии погодных условий, как 
сейчас, проектом лучше не 
заниматься, качество будет, 
понятно, не то, – наставляет 
Володин.

– Прошу Николая Васи-

льевича Панкова и обще-
ственный совет взять это 
всё под контроль, – обра-
тился Вячеслав Викторович 
к своему коллеге. – Здесь 
средства федеральные. Ду-
майте о том, кто будет реа-
лизовывать проект, потому 
что то качество, которое мы 
сейчас видели даже на ча-
сти выполненных работ на 
Центральном парке, крити-
ку не выдерживает.

Николай Панков анон-
сировал создание обще-
ственного совета, который 
проследит за качеством и 
сроками работ.

– По поручению Вяче-
слава Володина вместе с 
жителями возьмем на кон-
троль благоустройство на-
бережной в городе Бала-
ково, – сообщил депутат 
Госдумы.

Наталья: «Пора наказывать ответственных за строительство парка. А так пу-
стые разговоры второй год. Только когда рублем накажут, тогда будут думать, как 
сделать лучше. Сейчас не нужно образование, чтобы посадить правильно дере-
вья. Достаточно посмотреть в интернете. Но наши даже деревья не могут посадить 
в парке. Пропиарились, а что навтыкали рядом с фонарями, никто не подумал. Че-
рез три года, когда крона разрастется, будут пилить. И так всё в этом недопарке. 
Не верю, что в Балакове нет специалистов».

Николай: «Три года пилили бюджетные деньги, ремонт не завершен. То, что 
сделали, самого низшего качества, Вячеслав Викторович еще денег хочет дать? 
Может, проверить, какие машины сменили балаковские чиновники, какие дома 
себе построили?»

Michael: «А вот почему нет посадок среди балаковских немолодцов? Они на 
виду у всего города закопали в свой позор 108 миллионов рублей. И те же люди 
теперь этим занимаются дальше? Я что-то не понимаю в менеджменте? От осины 
со второго раза вдруг родятся апельсины?»

Татьяна: «Господи, сколько денег, 108 миллионов??? На что потратили или 
куда вложили? В свои дома, дачи, на отдых и на счета личные? То, что светится 
поле между 5 и 8 микрорайонами, к большому позору, нельзя назвать централь-
ным парком!! И еще надо 220 миллионов!!! Очень большой аппетит у нашей вла-
сти! Может, лучше их сократить и зарплаты убрать до МРОТа?»

Благоустройство Балакова погрязло в освоении бюджетных средств. И вместо уютных зеленых зон отдыха горожане получают 
закатанные в плитку голые пустыри. Чиновники еще жалуются: денег дали мало, дайте еще. Вячеслав Володин, благодаря которо-
му Балаково и получает деньги, требует провести ревизию работы чиновников, а сами жители хотят посадок этих самых чиновников.

Володин крайне 
недоволен результатом 
работой администрации 

и строителей

Улетное «космическое» меню 
представил лицей на конкурс



В октябре президент России 
Владимир Путин посетил Китай 
и сверил мировые часы с пред-
седателем КНР и просто сво-
им замечательным другом Си 
Цзиньпином. Вслед за нашим 
президентом в Поднебесную 
наведались одна российская 
делегация за другой.

Недавно из Китая вернулась 
правительственная комиссия 
во главе с первым вице-пре-
мьером Андреем Белоусовым. 
В начале ноября дружествен-
ные регионы Китая посетила 
делегация нашего Приволжско-
го федерального округа с пол-
предом Игорем Комаровым.

И вот на днях в КНР побыва-
ла большая группа депутатов 
Госдумы во главе со спикером 
Вячеславом Володиным. С со-
бой он даже взял нашего губер-
натора Романа Бусаргина. Они 
очень рассчитывают, что китай-
ские бизнесмены помогут раз-
витию региональной экономи-
ки.

Äðóæáà íàðîäîâ 
è ëèäåðîâ

Вячеслава Володина и депута-
тов Госдумы встречали в Подне-
бесной на высшем уровне. В Пе-
кине нашу делегацию принял сам 
глава КНР Си Цзиньпин.

В беседе Володин подчер-
кнул, что отношения России и Ки-
тая носят всеобъемлющий харак-
тер, их динамику задают главы 
государств – Владимир Путин и Си 
Цзиньпин, благодаря которым 
Россия и Китай не только страте-
гические партнеры, но и стратеги-
ческие друзья. «Отношения меж-
ду Россией и Китаем находятся 
на пике развития», – отметил Вя-
чеслав Викторович. Парламента-
рии двух стран со своей стороны 
должны делать всё, чтобы законо-
дательно закрепить все решения, 
достигнутые главами государств 
ради двустороннего сотрудни-
чества в интересах народов двух 
стран.

– Вы всегда активно работаете 
над продвижением китайско-рос-
сийских отношений и многопла-
нового сотрудничества, внесли 
и вносите положительный вклад 
в укрепление традиционной друж-
бы наших народов, – отметил Си 
Цзиньпин заслуги Володина.

Он подчеркнул, что китайская 
сторона вместе с Россией готова 
«прилагать совместные усилия, 
постоянно углублять двусторон-
ние отношения, характеризую-
щиеся вечным добрососедством 
и всеобъемлющим стратегиче-
ским взаимовыгодным сотруд-
ничеством». По словам Предсе-
дателя КНР, наши страны вместе 
смогут «придать больше стаби-
лизирующей силы процветанию 
и стабильности во всем мире».

Вполне возможно, это была 
не просто протокольная встре-
ча – Володин мог передать главе 
КНР очередное послание от Пути-
на, но уже вне камер и сторонних 
взглядов. Особенно актуален этот 
обмен мнениями мог быть в свете 
недавней встречи премьера Си с 
президентом США Байденом.

В Пекине российская деле-
гация ознакомилась с лучшими 
практиками китайского школьно-
го образования. Депутаты посе-
тили школу «Шицзя». Она занима-
ет верхнюю позицию в рейтинге 
средних учебных заведений Китая 
и считается одной из лучших в об-
ласти науки и техники. О престиже 
школы свидетельствует тот факт, 
что ее воспитанники приглашают-
ся для участия в церемониях офи-
циальных встреч высоких зару-
бежных гостей.

Также побывали в Центре го-
родского планирования Пекина. 
Российским депутатам рассказа-
ли, как в условиях 22-миллионно-
го мегаполиса решаются вопросы 
экологии, озеленения, внедряют-

ся новые технологии и инновации, 
достигается рост производства.

Ýôôåêòèâíûé ðåãèîí
Из столицы Китая наша деле-

гация перелетела в провинцию 
Цзянсу. Она входит в тройку ве-
дущих регионов Китая. Для срав-
нения, по экономике она обгоня-
ет целую Южную Корею. Город 
Нанкин – важный центр экономи-
ческой и деловой жизни Китая, 
здесь находятся штаб-квартиры 
ряда крупных компаний, разви-
то промышленное производство. 
Нанкин также входит в десятку ве-
дущих научно-исследовательских 
центров мира.

– Нам очень хотелось бы ос-
мотреть, ознакомиться, как живет 
одна из самых индустриальных, 
одна из самых эффективных про-
винций Китая – Цзянсу, – поделил-
ся председатель Госдумы.

Депутаты пообщались с руко-
водством провинции. Побывали 
в Нанкинском университете и по-
беседовали с его студентами, об-
судив язык и культуру. Также по-
сетили ряд высокотехнологичных 
промышленных предприятий ре-
гиона.

В частности, парламентская 
делегация осмотрела производ-
ственные цеха корпорации «Нань-
жуй» (NARI Group Corporation). 
NARI Group Corporation – крупней-
шая энергетическая корпорация 

Китая. Предприятие занимается 
внедрением передовых инноваци-
онных и высокотехнологичных ре-
шений в данной сфере.

Óêðåïëåíèå 
ñîòðóäíè÷åñòâà

Внепарламентским гостем 
Китая стал саратовский губерна-

тор. Это была, пожалуй, его самая 
крупная заграничная и первая та-
кая дальняя поездка за годы ра-
боты у власти в нашем регионе. 
До этого момента Роман Бусар-
гин посещал Беларусь, Казахстан 
и Узбекистан. Но Китай – совсем 
другое дело.

– В поездку в Китай пригла-
сил Романа Викторовича вместе с 
его специалистами. Надеюсь, что 
получится выстроить контакты, 
коммуникации. Нам необходимы 
производства, которые дадут се-
рьезный толчок развитию региона, 
– анонсировал Вячеслав Володин.

Как только правительственный 
борт из России приземлился в Ки-
тае, саратовский губернатор сде-
лал сообщение для земляков, что 
он прибыл с зарубежным визитом 
вместе с Володиным.

– Планируются встречи в це-
лях укрепления экономического 
сотрудничества с КНР, – написал 
Бусаргин в соцсетях.

На высшую встречу с предсе-
дателем КНР наш губернатор, ко-
нечно, допущен не был. Вместо 
этого ему обеспечили рабочую 
программу в городе Нанкин. Спер-
ва он провел там переговоры с за-
местителем мэра города Дэном 
Чжии, ответственным за внешнюю 
торговлю и инвестиции. Они об-
судили возможные варианты со-
трудничества в различных сферах.

Роман Бусаргин презентовал 
китайским коллегам экономиче-
ский и промышленный потенциал 
Саратовской области и пригласил 
посетить наш регион. Руководите-
ли договорились изучить инвести-
ционные предложения и взаимо-
действовать в дальнейшем в целях 
их возможной реализации.

В Нанкине саратовского гу-
бернатора познакомили с одной 
из крупнейших госкорпораций – 
Jiangsu Soho Holding Group. На-
чинала она как компания по про-
изводству шелка и текстиля и 
одежды из него. Теперь же в ее 
структуре насчитывается свы-
ше 380 предприятий широко-
го профиля – от промышленного 
производства и международной 
логистики до инвестиций в нефте-
переработку. Группа компаний 
взаимодействует с подрядчиками 
более чем в 160 странах. И с каж-
дым годом активы компании ра-
стут.

Еще одно предприятие –
Nanjing RuiYue Information 
Technology. Оно занимается соз-
данием систем виртуальной и до-
полненной реальности, а также 
разработкой приложений. Их тех-
нологии применяются в сфере об-
разования, медицины, промыш-
ленности, розничной торговли.

– Пригласил коллег посетить 
Саратовскую область. Руковод-
ство организаций проявило заин-
тересованность в сотрудничестве 
с нашим регионом, – сообщил по-
сле осмотра предприятий Роман 
Бусаргин.

В условиях всеобъемлющих 
санкций и ограничений со сто-
роны западных стран, без китай-
ской поддержки, скорее всего, не 
удастся ныне создать в Сарато-
ве целую отрасль по беспилотни-
кам. Очень трудно самостоятель-
но возрождать радиоэлектронику, 
которой славился наш город в со-
ветские времена. Регион активно 
развивает швейное производство, 
для которого нужны и станки, и ма-
шины, и нити, и ткани.

Марат ГОМОЮНОВ,
фото Госдумы 
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Примечательно, что на официальных сайтах администрации 
города Нанкин и правительства провинции Цзянсу нет вообще 
информации о визите саратовской делегации из России. Китай-
ские власти и бизнесмены не уделили этому никакого внимания. 
Зато сообщается, что вскоре чиновники из Нанкина посетят Гер-
манию и Францию.

России и Китаю сейчас важно сформировать три типа отно-
шений, чему посвящены и все упомянутые визиты, рассуждает 
директор Института стран Азии и Африки МГУ Алексей Маслов. 
Во-первых, стоит задача развить торговлю, в том числе увели-
чить российские поставки в Китай. Во-вторых, есть задача на-
растить поставки из Китая научно-технической и другой продук-
ции и, наконец, решить вопрос с банковскими и финансовыми 
операциями, с которыми сейчас возникают проблемы, так как 
КНР иногда не проводит платежи.

«ОЧЕНЬ ХОТЕЛОСЬ 
ПОСМОТРЕТЬ»

Для чего Володин взял саратовского 
губернатора в Китай?

Россия и Китай не просто соседи, но и большие друзья

Китайские технологии захватывают 
все сферы, в том числе и школы

Саратовский губернатор увидел, что 
значит современное производство
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Так называемые «наливай-
ки» в многоэтажках, несмотря 
на возмущения жильцов, про-
должают снабжать стражду-
щих спиртным практически в 
любое время суток. В резуль-
тате и взрослым, и детям при-
ходится постоянно наблюдать 
возле своих подъездов исто-
чающих перегар личностей, 
периодически устраивающих 
под окнами квартир пьяные 
разборки.

Борьба с подобными забе-
галовками постоянно заходит в 
тупик. Попытки законодательно 
запретить шинки наталкиваются 
на противодействие чиновников, 
которые уверяют, что данные пи-
тейные заведения якобы суще-

ственно пополняют бюджет, а уж 
какой ценой – дело десятое. В 
конце концов, пить или не пить – 
личный выбор каждого человека.

Так, например, в Балако-
ве постоянно поступают жалобы 
на круглосуточную наливайку по 
улице Факел Социализма, 21/2, 
от деятельности которой стонет 
всё население из близлежащих 
домов. 

– Это пристанище не только 
алкошариков, опустившихся до-
нельзя людей, но и круглосуточ-
ные бои без правил, – возмуща-
ются в социальных сетях местные 
жители. – Загажено всё в ближай-
шей округе, не помогает хлорка. 
«Скорая» по несколько раз на 
день приезжает спасать пропойц, 
вместо того чтобы оказывать по-

мощь нормальным людям.
Придя домой после работы, 

люди вынуждены слушать «ноч-
ные концерты», доносящиеся из 
питейного заведения.

– Живу рядом, каждый день 
прохожу несколько раз мимо, – 
поделилась жительница Балако-
ва. – Там реально такой дурдом! 
Вечно один и тот же «молодой 
человек» в состоянии крайне-
го алкогольного опьянения спит 
рядом на полу, либо за углом. 
Весь мокрый, не от воды, конеч-
но, ужасный запах. «Скорая» по 
несколько раз приезжает. Он все 
равно возвращается назад и со-
бирает рядом с собой друзей та-
кого же образа жизни. Дверь в 
магазин реально выбили. Это уже 
просто невозможно. Вечером и 
ночью постоянно орут.

С аналогичной проблемой 
сталкиваются и жители дома № 2 
по проспекту Героев, где в одной 
многоэтажке разместились сразу 
две забегаловки. 

– Наливаек не только в жилых 
домах, но и вообще везде быть 
не должно! – уверена Елизавета. 
– Эти злачные места со всяким 
сбродом закрыть надо! На улице 
Коммунистической забегаловка 
хоть и не в жилом доме, а всем в 
округе летом покоя не было.

В минувшие выходные де-
путат Госдумы Николай Панков 
вместе с полицией и обществен-
никами после десяти часов вече-
ра нагрянул в одну из таких нали-
ваек в Балакове.

– К сожалению, место по-
пулярное, – отметил парламен-
тарий. – В это время один по-
сетитель распивал спиртное, 
купленное после 22:00. Алко-
голь был продан без чека, в си-
стеме ЕГАИС бутылки не зафик-
сированы. Значит, имеет место 
продажа контрафактной продук-
ции и не платятся налоги. Своим 
приходом мы сорвали продажу 
пива молодым людям. Не берусь 
утверждать, но было впечатле-
ние, что они несовершеннолет-
ние. 

В ответ на претензии прода-
вец с полным убеждением заве-
рил, что заведение относится к 
предприятиям общепита.

– Пиво в открытой таре мы 
имеем право продавать, – возра-
зил продавец этого, так сказать, 
кафе. – Так же, как бутылку от-
крываем, и здесь пьют люди.

Данное заявление удивило 
всех участников рейда, посколь-
ку у предприятий общественного 
питания зал обслуживания дол-
жен быть не менее 50 квадрат-

ных метров, а площадь этой за-
бегаловки от силы 20 квадратных 
метров. При этом у заведения 
оказались документы, согласно 
которым на этом пятачке разме-
стились кафе, ресторан и к тому 
же с доставкой продуктов пита-
ния на дом.

– Возникают вопросы к тем, 
кто эти лицензии выдавал, и к 
тем, кто контролирует потре-
бительский рынок, – возмутил-
ся Николай Панков. – Очевидно, 
что под видом общепита это за-
ведение ведет круглосуточную 
торговлю алкоголем в много-
квартирном доме. Помню, когда 
в областной думе был круглый 
стол, где обсуждали увеличение 
площади для заведений, торгую-
щих алкоголем, Минэкономраз-
вития выступало против. Полу-
чается, сами создаем проблему, 
потом героически ее решаем.

По итогам рейда народный 
избранник пообещал обратить-
ся в правоохранительные и кон-
тролирующие органы, чтобы они 
провели ревизию и усилили кон-
троль за заведениями, торгую-
щими алкоголем в жилых домах. 
Николай Панков также анонси-
ровал, что в Госдуму внесен за-
конопроект, дающий регионам 
полномочия запрещать разме-
щение наливаек в жилых домах. 
По поручению председателя Вя-
чеслава Володина народные из-
бранники намерены рассмотреть 
инициативу в приоритетном по-
рядке.

Катя БРУСНИКИНА 

Главный врач Марксовской 
районной больницы Альберт Пе-
тросян совместно с главой рай-
она Дмитрием Романовым посе-
тили фельдшерско-акушерский 
пункт села Заря.

Юрий Алеев, заведующий 
ФАПом, занимает свою долж-
ность уже 32 года, в медици-
не – 37 лет. Жители села очень 
довольны, что у них есть свой 
фельдшер, особенно с учетом 
значительной отдаленности от 
районного центра: село Заря 
расположено на расстоянии 
76 километров от города, село 
Красная Звезда – еще дальше.

Медикаменты и шприцы для 
реализации, даже с учетом низ-
кой численности населения – по-
рядка 200 человек, всегда нахо-
дят спрос у жителей. Для многих 
такой аптечный пункт, разме-

щенный на ФАП, – это практиче-
ски единственная возможность 

приобрести необходимые ле-
карства.

Новый фельдшерско-аку-
шерский пункт возвели в посел-
ке Октябрьский Аркадакского 
района в 2020 году. Он отвечает 
теперь всем современным тре-
бованиям, укомплектован необ-
ходимым оборудованием, что 
позволяет повысить доступность 
и качество оказания первичной 
медицинской помощи сельским 
жителям, улучшить условия тру-
да медицинских работников.

Однако сохранялась пробле-
ма: после приема у врача купить 
выписанные лекарства можно 

было только в райцентре. Аптеч-
ный пункт заработал в местном 
ФАПе только в этом году. Нако-
нец жители могут быстро и опе-
ративно приобретать препараты 
у себя в селе, а не добираться в 
город.

Благодаря работе админи-
страций больницы и района, от-
крылись аптеки также при ФАПах 
в селах Ольшанка, Подгорное, 
Ивановка и Львовка Аркадак-
ского района. Теперь лекарства 
продаются более чем в десятках 
сёл.

В селе Калуга Федоровско-
го района устанавливают но-
вый фельдшерской-акушерский 
пункт. Медицинская помощь жи-
телям этого села и близлежащих 

населенных пунктов ранее ока-
зывалась в аварийном здании, 
которое расположено на рассто-
янии одного километра от гра-
ницы села, буквально в степи. В 

осенне-весеннюю распутицу и 
в зимние снегопады, в услови-
ях отсутствия дороги с твердым 
покрытием, помощь населению 
была недоступна.

Новые модульные конструк-
ции монтируют в самом центре 
села, что в прямом смысле при-
близит оказание помощи людям. 
Пациентов здесь будут прини-
мать врачи в комфортных усло-
виях, делать процедуры. Станет 
доступен аптечный пункт, где 
можно приобрести лекарствен-
ные препараты первой необхо-
димости.

Заведующая ФАПом Марда-
лиева Маргарита вместе с жите-
лями с нетерпением ждет ввода 
в эксплуатацию нового здания в 
декабре.

Энгельсская районная 
больница организовала торгов-
лю лекарственными препарата-
ми на ФАПах и в амбулаториях, 
расположенных в сельских на-
селенных пунктах, в которых от-
сутствуют аптеки.

Теперь в сёлах Энгельсско-
го района можно купить лекар-
ства по ценам, установленным 
государственным учреждением 
здравоохранения. В обязатель-

ном перечне – противовоспа-
лительные, гипотензивные, 
обезболивающие средства и 
другие.

Особая благодарность по-
ступает от жителей сёл, в кото-
рых аптечные пункты открылись 
в новых модульных ФАПах, ведь 
в старых помещениях для аптек 
просто не хватало площадей, 
теперь же новые не только сте-
ны, но и наполнение!

В Лысогорском районе по 
иску прокуратуры в ФАПах ор-
ганизовали продажу лекарств. 
Сотрудники надзорного ве-
домства обратили внимание на 
проблему доступности лекар-
ственного обеспечения людей, 
проживающих в сельской мест-
ности.

– Прокуроры установили, 
что розничная продажа ле-
карственных препаратов 
была организована не во всех 
обособленных медицинских ор-
ганизациях, в том числе вновь 
построенных, расположенных 
в сельской местности, где нет 
коммерческого аптечного пун-

кта, – сообщили в прокуратуре.
Проверка показала, что в 

фельдшерско-акушерских пун-
ктах в поселке Гремячий и селе 
Шереметьевка не продаются 
лекарства. Из-за этого их жи-
тели вынуждены добираться до 
частных аптек в Лысые Горы.

В связи с этим прокуратура 
района обратилась в суд с ис-
ком, в котором была прописана 
обязанность районной больни-
цы организовать продажу пре-
паратов в населенных пунктах. 
Фемида удовлетворила заяв-
ленные требования, решение 
суда исполнили.

Подготовил Роман ВОРОНЕЖСКИЙ

«КАК 
В АПТЕКЕ»!

Жители отдаленных сёл наконец 
могут купить нужные лекарства

В этом году планируется ввести в эксплуатацию шесть фельд-
шерском-акушерских пунктов – в Гагаринском, Екатериновском, 
Федоровском, Балтайском, Петровском районах и четыре врачеб-
ных амбулатории – в Ершовском, Балашовском и Петровском рай-
онах. Дополнительно, благодаря опережающему финансирова-
нию, появятся еще 10 новых ФАПов в Краснокутском, Ершовском, 
Татищевском, Турковском, Ровенском, Федоровском районах.

Новые ФАПы являются модульными конструкциями, что значи-
тельно сокращает сроки их возведения. Жители сёл и деревень по-
лучают новое медучреждение в рекордно короткие сроки.

– Медицинские учреждения должны быть максимально при-
ближены к пациентам не только в городе, но и на селе. Все ФАПы 
соответствуют современным требованиям, оснащены новым мед-
оборудованием, там работают аптечные пункты. Кроме того, от-
крытие таких ФАПов обеспечивает комфортные условия труда для 
медперсонала. Всё это в комплексе создает условия для оказания 
качественной медпомощи населению в условиях сельской мест-
ности, – говорит министр здравоохранения Саратовской области 
Олег Костин.

«ЗЛАЧНЫЕ МЕСТА 
СО ВСЯКИМ СБРОДОМ 

ЗАКРЫТЬ НАДО!»
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Необычный угон совершил 
житель Энгельсского района. 
На минувшей неделе 29-лет-
ний мужчина отправился в по-
ездку за спиртным про просто-
рам Саратовской области на 
тракторе.

В ночь на четверг, 23 ноя-
бря, тракторист, работающий в 
Марксовском районе, сел за руль 
трактора «Беларус», который на-
ходился на полевом стане око-
ло села Раскатово. В Главном 
управлении МВД России по Са-
ратовской области «ТЕЛЕГРАФУ» 
рассказали, что техники недосчи-
тались следующим утром и тут же 
обратились в правоохранитель-
ные органы.

Трактор удалось найти по 
горячим следам, в тот же день. 
Участковый наткнулся на него в 

селе Красноармейское сосед-
него Энгельсского района. По-
дозрение пало на местного жи-
теля, который как раз трудился 
под Марксом. Задержанный зло-
умышленник признался правоох-
ранителям, что среди ночи ему 
срочно потребовалось затарить-
ся алкоголем, а до магазина он 
решил добраться с ветерком, то 
есть на тракторе. Более быстрого 
способа прибыть в пункт назна-
чения механизатор не придумал.

Примечательно, что от ме-
ста угона до того, где трактор на-
шли, – около 80 километров. Пре-

одолел ли их недобросовестный 
тракторист подшофе или нет, до-
подлинно неизвестно. Трактор 
обнаружили в гордом одиноче-
стве.

Известно, что подозревае-
мый уже ранее был неоднократ-
но судим. Теперь в его отно-
шении возбуждено очередного 
уголовное дело – по статье о не-
правомерном завладении транс-
портным средством без цели хи-
щения. Ему грозит до пяти лет 
лишения свободы.

Вячеслав КОРОТИН,
фото ГУ МВД

Позорно-показательную 
фотосессию устроил води-
тель «Приоры» с госномером 
Е061НЕ164 на воинском ме-
мориале. Светят фары, орет 
музыка – парень фотографи-
ровал свою заниженную чер-
ную машину рядом с танком 
Т-72.

После того как кадры по-
пали в соцсети, ГИБДД на-
шла нарушителя. В отдел до-
ставили 19-летнего водителя 
автомобиля «Лада Приора». 
Против него возбудили дело 
в связи с движением по троту-
арам. Юноша заплатит штраф 
– две тысячи рублей.

Автоинспекторы взяли объяс-
нения молодого человека.

– Ориентира не было на па-
мятник, чтобы кого-то оскорбить 
или проявить неуважение. Была 
идея просто сфотографировать 
и уехать оттуда. Полностью при-
знаю вину. Согласен понести на-
казание, – заявил парень.

Затем публично на камеру он 
обратился к землякам:

– Уважаемые жители города 
Энгельса, за содеянное прино-
шу свои искренние извинения по 
факту езды на пешеходной зоне.

Страна должна знать своих 
«героев».

Возмутительные развлечения местной молодежи около Вечного огня в Эн-
гельсе опубликовали очевидцы в Телеграм-канале «Новости Саратова и области».

В темное время суток молодой человек поджигает петарду от огня на памят-
нике, после чего кидает ее в сторону набережной. В результате снаряд разрыва-
ется рядом с пешеходами. Действо сопровождается матерными комментариями. 
Судя по закадровому хохоту, ролик на телефон сняла одна из участниц процесса.

«Разве это нормально? Быдловатые молодые парни швырялись крупными пе-
тардами около памятника, шумели и веселились», – возмутился автор видео.

Нашли, как провести свобод-
ное время, шатаясь по городу, 
двое местных подростков. В Те-
леграм-канале «Новости Сара-
това и области» появилось ви-
део, как мальчишка жарил хлеб 
на Вечном огне. Он стоит у ме-
мориала и сует в огонь насажен-
ный на палку кусок хлеба. А затем 
с громким смехом тычет обгоре-
лым хлебом другу, который сни-
мает всё это на камеру.

«Мало того, что это уже облю-
бованное место для такого моз-
говитого поколения, теперь его 

еще используют для жарки хле-
ба», – возмутился автор поста.

Полиция быстро установила 
участников видеоролика. Хлеб 
жарил в Вечном огне 14-летний 
подросток, а снимал его прия-
тель-ровесник. Оба юноши из 
благополучных семей, закон 
раньше не нарушали. С наруши-
телями провели профилактиче-
скую беседу. На их родителей 
составили протоколы за неис-
полнение родительских обязан-
ностей. Максимальная санкция 
по статье – штраф в 500 рублей.

В прокуратуре области доба-
вили, что рассматривается во-
прос о постановке подростков 
на учет в органах полиции, ор-
ганизации профилактической 
работы с семьями. Кроме того, 
надзорный орган оценит полноту 
мероприятий по патриотическо-
му обучению и воспитанию несо-
вершеннолетних по месту их обу-
чения.

Председатель Следственного 
комитета РФ Александр Бастры-
кин потребовал более серьезной 
ответственности и поручил воз-
будить уголовное дело по факту 
выходки подростков на мемори-
але в Энгельсе.

– К сожалению, судя по уча-
стившимся случаям надруга-
тельств над мемориалами героям 
фронта и тыла времен Великой 
Отечественной войны, прихожу к 
неутешительным выводам – на-
шим детям пытаются привить 
моду на такое демонстративное и 
варварское поведение. Сказать, 
что меня переполняют эмоции 
– мало! Но мы, конечно, должны 
говорить о памяти и патриотиз-
ме, уважении к защитникам Оте-
чества с нашими детьми не толь-
ко в школе, но и в семье, чтобы не 

было подобных инцидентов. И не 
только говорить! – комментирует 
руководитель поискового отряда 
«Память», директор энгельсской 
школы «Патриот» Дмитрий Бара-
новский. – Этих энгельсских «не-
дорослей» готов взять с собой на 
следующую Вахту Памяти, чтобы 
дошло через кровавые мозоли на 
руках, если через голову не дохо-
дит, что символизирует Вечный 
огонь. Жареным хлебом обязу-
юсь кормить регулярно.

Позднее очевидцы снова уви-
дели одного из ославленных под-

ростков у мемориала героям во-
йны. Юноша в точно такой же 
куртке, как и на первом видео, 
стоит несколько секунд, глядя на 
Вечный огонь, потом подходит и 
кладет два цветка к подножию па-
мятника.

«Может быть, он принес цве-
ты и по-своему извинился за свой 
плохой поступок. Человек понял 
свою ошибку – это главное», – 
прокомментировала подписчица 
группы «Мой Энгельс» во «ВКон-
такте» Кристина Митрофанова.

Подготовил Марат ГОМОЮНОВ

ИЗВИНЕНИЯ ПРИНЯТЫ?
Молодые люди струсили, только когда их 

поймала полиция. Но действительно ли они 
осознали свои ошибки?

Мемориал «Героям фронта и тыла 1941-1945» на Набережной Рудченко в Эн-
гельсе подвергся нескольким нападкам безмозглых отморозков. Это были мо-
лодые люди, которые явно не осознают, что такое любовь к Родине и уважение к 
памяти поколений. Правоохранительные органы требуют усилить работу по па-
триотическому воспитанию в образовательных учреждениях.

ПО ПОЛЯМ СИНИЙ 
ТРАКТОР ЕДЕТ К НАМ



Не всегда болезнь удается 
победить сразу. Иногда врач и 
пациент продолжают с ней борь-
бу на протяжении нескольких лет 
и даже десятилетий. Впервые в 
нейрохирургическое отделение 
на операцию Жанылсын попала 
в 2009 году. Затем последова-
ли две операции в федеральном 
центре нейрохирургии имени 
Бурденко. В последний раз Жа-
нылсын надеялась, что больше 
операций не последует. Однако 
в этом году ее снова доставили 
в Саратов, где нейрохирургам 
вновь пришлось удалять вырос-
шую в голове опухоль. После 
операции пациентка чувствует 
себя хорошо. Впереди – онко-
консилиум и назначение луче-
вой терапии, которая поможет 
стабилизировать ситуацию, не 
дать опухоли вырасти снова.

Однако под конец года на-
дежды врачей и пациентов на лу-
чевую терапию рака резко упа-
ли. В нашем регионе сломались 
два из трех работающих аппара-
тов.

Ðàáîòàëè êàê ÷àñû
За год на линейном ускори-

теле в Вольске пролечили более 

2000 человек, каждый проходит 
порядка 30 сеансов. Весной этого 
года в Энгельсе введен в эксплу-
атацию второй линейный ускори-
тель, чтобы ликвидировать оче-
редность и время ожидания.

– На данном оборудовании 
можно лечить пациентов практи-
чески с любой локализацией зло-
качественных новообразований, 
– поясняет главврач областного 
онкодиспансера Сергей Ветрян-
кин.

В этом году работу онкологи-
ческой службы региона проверяла 
группа экспертов из Национально-
го медицинского исследователь-
ского центра радиологии Мин-
здрава России.

– Общее впечатление об он-
кослужбе Саратовской области 
очень и очень хорошее. Всё рабо-
тает как часы, – прокомментиро-
вал Юрий Самсонов, заведующий 
отделом координации медицин-
ской помощи в области радиоло-
гии и онкологии Центра радио-
логии. Но в то же время отметил 
«недостаточное количество пло-
щадей на такой поток пациентов».

В том же Энгельсе на терапию 
– огромный поток онкопациентов!

– Конечно, кто-то будет выска-
зывать в какой-то степени неудов-

летворение насчет более длитель-
ного, чем хотелось бы, времени 
ожидания. Но все и всё работает 
«от» и «до», – говорит Самсонов.

– Мы были и в Энгельсском 
подразделении онкодиспансе-
ра, где есть лучевая терапия, и в 
Вольске: вся техника – в наличии, 
и за последние годы в результате 
переоснащения техника становит-
ся всё лучше и лучше, – добавля-
ет Ирина Мещерякова, врач-ра-
диотерапевт Центра радиологии. 
– Более нового и более современ-

ного оборудования в эти учрежде-
ния не требуется.

Áîëüøàÿ ïîëîìêà
Эксцесс регионального мас-

штаба случился на днях в системе 
здравоохранения. Произошла по-
ломка сразу двух линейных уско-
рителей в радиотерапевтическом 
отделении Энгельса.

Таким образом, из трех уско-
рителей в Саратовской области 
в работоспособном состоянии 
остался лишь один в Вольске.

– Мы прикладываем все уси-
лия, чтобы этот момент не от-
разился на качестве оказания 
медицинской помощи нашим па-
циентам, – уверяет администра-
ция областного онкологического 
диспансера.

Главная проблема в том, что 
установленные аппараты – аме-
риканской компании. И хоть их 
производство в настоящее время 
частично локализовано в России, 
но все главные комплектующие 
– иностранные. С поставками из-
за границы сейчас, как известно, 
большая напряженка.

– В связи со сложной между-
народной обстановкой ввоз за-
пасных частей затруднен, и ори-
ентировочный период ремонта по 
плану составляет около трех ме-
сяцев, – с сожалением признают 
в диспансере. – Мы делаем всё 
возможное и невозможное, чтобы 
максимально сократить этот срок.

Все пациенты, находящиеся 
на лучевом лечении, будут проле-
чены на ускорителе в Вольске. На 
это время отделение усилят вра-
чами и медицинским персоналом. 
При необходимости для пациен-
тов будет организована транс-
портная доставка.

Кроме того, достигнуты дого-
воренности с администрациями 
онкологических диспансеров со-
седей из Пензы, Самары, Дими-
тровграда, Тамбова, Воронежа, 
Волгограда о направлении наших 
пациентов, нуждающихся в луче-
вой терапии, в эти регионы.

Также в декабре ожидается 
установка еще одного линейного 
ускорителя в Саратове. Это по-
зволит обеспечить пациентам луч-
шие условия проведения лучевой 
терапии.

Подготовил 
Роман ВОРОНЕЖСКИЙ,
фото минздрава области
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Далеко не у каждого села 
в саратовской глубинке есть 
своя летопись. Но если село 
не умирает, а, напротив, все-
ми силами старается жить и 
развиваться, то разве его уни-
кальная многовековая исто-
рия не заслуживает отдельной 
книги? Молодой саратовский 
краевед Борис Зозуля презен-
товал труд с жизнеописанием 
села Невежкино Лысогорско-
го района, над созданием ко-
торого трудился более десяти 
лет.

Ïîèñêè ñåìåéíûõ 
ðåëèêâèé

В этом году село Невежки-
но, в котором в настоящее вре-
мя проживают около 350 чело-
век, отмечает свое 300-летие. 
И лучшим подарком к юбилею 
стала «Невежкинская летопись», 
на страницах которой запечат-
лелись истории из жизни мно-
гих невежкинских семей. Все они 
принимали непосредственное 
участие в создании книги: дели-
лись архивными фотографиями 
и уникальными семейными исто-
риями, которые до сих пор пере-
сказывают друг другу местные 
старожилы.

Борис Зозуля не понаслыш-
ке знаком с материалом, над ко-
торым работал. Ведь 27-летний 
парень и сам родом из Невеж-
кино – здесь жили его бабушка с 
дедушкой, а шесть лет тому на-
зад решил круто изменить свою 
жизнь и окончательно перебрал-
ся из областного центра, в кото-
ром вырос, в родную деревню. 
Сначала молодой человек при-
ехал в село, чтобы ухаживать за 
стариками. Но так быстро обжил-
ся на своей малой родине, что 
вскоре принял решение остаться 
навсегда.

– Я понял, что чувствую себя 
комфортнее в сельской местно-
сти, – признается «ТЕЛЕГРАФУ» 
молодой человек. – Мне по харак-
теру больше подходит размерен-
ный ритм жизни, без городско-
го шума. Наверное, я чувствовал 
бы себя не хуже и в любой дру-
гой деревне, но все-таки здесь у 
меня родственники. И само село 

довольно жизнеспособно: в нем 
есть школа, детский сад, три ма-
газина, которые даже конкуриру-
ют между собой, семь крестьян-
ско-фермерских хозяйств, а вся 
земля обрабатывается.

В настоящее время Борис за-
ведует местным Домом культуры.

– Мы очень гордимся тем, что 
теперь у нас есть такая книга, и 
рады увидеть на ее страницах 
имена своих родственников, на-
звания родных улиц, – улыбается 
глава Большекопенского муни-
ципального образования Марина 
Новикова. – И ждем продолже-
ния.

Коренной житель села Невеж-
кино, Марина Новикова, прини-
мала деятельное участие в созда-
нии летописи – читала черновые 
записи, рассказывала о дедушке, 
который в Великую Отечествен-
ную ушел на фронт. 

Äåñÿòü ëåò 
çà Èëüè÷à

Скрупулезно выискивать цен-
ные исторические факты для кни-
ги приходилось автору не только 
в домах невежкинцев, но и в офи-

циальных источниках – госархи-
ве, музеях, библиотеках и даже 
сельской церкви, где велись ме-
трические книги. По записям и 
картам прослеживал историю 
села, фиксировал статистику.

– Мне пришлось ходить по 
местным жителям и, что называ-
ется, лезть им в душу: выспра-
шивать фотографии, какие-то 
семейные истории, – говорит Бо-
рис Зозуля. – Поначалу многие 
неохотно делились этим со мной 
– наверное, сомневались в том, 
что у меня что-то получится. Но 
в итоге люди все-таки дождались 
эту книгу.

Автор выяснил, что, к приме-
ру, до революции в Невежкино 
было целых три школы, а потом 
– два колхоза, которые раздели-
ли село на две половины. Во вре-
мя Великой Отечественной вой-
ны около 500 сельчан ушли на 
фронт. Из них половина не вер-
нулась домой – погибли в бою и в 
концлагерях, пропали без вести. 
Во время войны в селе остава-
лись одни женщины и дети – на их 
плечах фактически и стояло село. 
Женщины работали трактори-
стами, комбайнерами, пахали на 

коровах, потому что быков и ло-
шадей практически не осталось – 
всех отдали на фронт.

– Можно сказать, что у меня 
получился генеалогический сбор-
ник: я пытался собрать имена 
участников Первой мировой вой-
ны, Великой Отечественной вой-
ны, – говорит молодой сельчанин.

И все же едва ли не самым 
тяжелым периодом в жизни не-
вежкинцев стало начало 30-х го-
дов, когда в село пришли голод и 
репрессии. Жители боялись от-
крыто выказывать недовольство 
властью, но пели крамольного ха-
рактера частушки.

– Например, была в ходу та-
кая частушка: «Как в колхозе, в 

„Октябре“, зарезали мерина – три 
недели кишки ели, поминали Ле-
нина», – рассказывает Зозуля. – 
За нее отец так отходил плетьми 
девчушку лет двенадцати, что она 
три дня не вставала с постели. 
Она спела эту частушку в поле, а 
взрослые, которые всё слышали, 
сказали ее отцу: «Если ты не хо-
чешь попасть в тюрьму или быть 
расстрелянным, поговори со сво-
ей дочерью». И он «поговорил». 
Но были и другие репрессии – на-
пример, за сбор зерна «сажали».   

Еще об одном случае рас-
сказала ныне живущая старожил 
села. Однажды в Невежкино со-
брались партийные товарищи, 
пригласив на сход дядю рассказ-
чицы. Тот возил на лошади пред-
седателя и ухаживал за конем и 
местной конюшней. Вместо мужа 
на собрание пришла жена, и на 
вопрос о том, почему ее супруг не 
явился на слушание важных пар-
тийных вопросов, случайно обро-
нила, что в конюшне у него сто-
ит свой Владимир Ильич. Когда 
все пошли смотреть на Ильича, 
оказалось, что мужчина назвал в 
честь Владимира Ленина коня. За 
это его наказали десятью годами 
тюрьмы.

Несмотря на обилие собран-
ного материала, многое при-
шлось оставить за страницами 
книги – например, целый пласт 
культурной жизни села: песен, 
обычаев, обрядов.

Екатерина ВЕЛЬТ

В ДУШУ ЗАЛЕЗ

ТЕРАПИЯ 
НЕ УСКОРЯЕТСЯ

Молодой краевед стал летописцем 
родного села

Саратовских онкобольных 
вынуждены отправлять на лечение 

в соседние регионы

Жизненно важный аппарат сломался

Больных распределят по другим регионам

Более пятисот сельчан ушли на фронт

Борис начал 
писать 

книгу еще 
школьником
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 4 ДЕКАБРЯ
Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Доброе утро” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
03.00 Новости (16+)
09.20 “АнтиФейк” (16+)
10.00 “Жить здорово!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30
Инфoрмационный канал (16+)
15.15 “Давай поженимся!” 
(16+)
16.05 “Мужское / Женское” 
(16+)
19.55 “Куклы наследника Тут-
ти” (16+)
21.00 “Время” (16+)
22.00 Т/с “Тест на беремен-
ность” (16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 Подкаст. Лаб. “Пусть не 
говорят, пусть читают” (16+)
00.45 Подкаст. Лаб. “Ба-
ден-Баден” (16+)
01.30 Подкаст. Лаб. “Не лы-
ком шиты” (16+)
02.15 Подкаст. Лаб. “Легкие 
деньги” (16+)
03.05 Подкаст. Лаб. “Произ-
вольная программа” (16+)
03.55 Подкаст. Лаб. “Мелодии 
моей жизни” (16+)

Ðîññèÿ 1
05.00, 09.30 “Утро России” 
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время (16+)
09.55 “О самом главном” 
(12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Вести (16+)
11.30, 17.30 “60 минут” (12+)
14.55 “Наши” (12+)
16.30 “Малахов” (16+)
21.20 Т/с “Тайны след-
ствия” (16+)
23.30 “Вечер с В. Соловье-
вым” (12+)
02.05 Т/с “Склифосовский”
(12+)
04.05 Т/с “Морозова” (16+)

ÍÒÂ
04.50 Т/с “Улицы разбитых 
фонарей” (16+)
06.30 “Утро. Самое лучшее” 
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 “Сегодня” (16+)
08.25, 10.35 Т/с “Пес” (16+)
13.25 “Чрезвычайное проис-
шествие” (12+)
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Т/с “Балабол” (16+)
22.15, 00.00 Т/с “Лихач”
(16+)
00.55 Т/с “Золото лагина”
(16+)
03.30 Т/с “Свет и тень мая-
ка” (16+)

Ðîññèÿ Ê
07.30, 02.55 Д/с “Даты, опре-
делившие ход истории” (12+)
08.05 Невский ковчег. Теория 
невозможного (12+)
08.35 Черные дыры. Белые 
пятна (12+)
09.15 “Почерк эпохи” (12+)
09.45 Х/ф “Премьера в Со-
сновке” (16+)
11.00, 13.30, 18.00, 20.30
Новости культуры (12+)
11.15 “Наблюдатель” (12+)
12.10, 01.55 Д/ф “Компози-
тор Серафим Туликов” (12+)
13.10 Д/ф “Макар” (12+)
13.45 Новости. Подробно. Арт 
(12+)
14.00 Жизнь замечательных 
идей (12+)
14.30 Д/ф “Престольный 
праздник. Введение во храм 
Пресвятой Богородицы” (12+)
15.15, 00.55 Т/с “Порус”
(16+)
16.15 Д/ф “Иван Яковлев. За-
вещание учителя” (12+)
16.55 “Агора” (12+)
18.15 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирканова. 
П. Чайковский. Увертюра-фан-
тазия “Ромео и Джульетта” 
(0+)
19.10 “Рассказы из русской 
истории” (12+)
20.45 Главная роль (12+)
21.05 “Правила жизни” (12+)
21.30 “Спокойной ночи, малы-
ши!” (0+)

21.45 Д/ф “Сулер” (12+)
22.30 “Сати. Нескучная клас-
сика…” (12+)
23.10 Т/ф “Вот такие истории” 
(12+)
00.15 Д/ф “Тайные дворцы 
Эрмитажа” (12+)
03.25 Д/ф “Белоруссия. Кос-
совский замок” (12+)

ÎÒÐ
07.00 Х/ф “Тема” (12+)
08.30, 21.00 “Календарь” 
(12+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
19.00 Новости (16+)
09.05, 13.30, 19.20 ОТРаже-
ние (12+)
09.35, 10.05, 10.35, 14.10, 
15.05 ОТРажение. (продолже-
ние) (12+)
11.10 Родительское собрание 
(12+)
11.55 “Коллеги” (12+)
12.35 “Песня остается с чело-
веком” (12+)
12.45 “За дело! Поговорим” 
(12+)
16.10 Х/ф “Бархатный се-
зон” (12+)
17.45 “Новости Совета Феде-
рации” (12+)
18.00, 00.55 “Очень личное” 
(12+)
18.40 “Конструкторы будуще-
го” (12+)
21.30 Т/с “Ланцет” (16+)
23.15 Х/ф “Анкор, еще ан-
кор!” (16+)
01.30 “Один день из жизни 
врача” (12+)
02.00 “Большая страна” (12+)
02.50 ОТРажение. Главное 
(12+)
04.20 Д/ф “Книжные аллеи. 
Адреса и строки” (12+)
04.50 “За дело!” (12+)
05.35 Д/ф “Наукограды” (12+)
06.05 “Свет и тени”. Павел 1 
(16+)
06.30 “Сделано с умом” (12+)

ÒÂ Öåíòð
07.00 “Настроение” (0+)
09.10, 05.15 “Большое кино” 
(12+)
09.45 Х/ф “Слепой метод”
(12+)
11.45, 01.30 “Петровка, 38” 
(16+)
11.55 “Городское собрание” 
(12+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00
События (16+)
12.50 Х/ф “Я знаю твои се-
креты. Мертвые души” (12+)
14.40, 06.20 “Мой герой” 
(12+)
15.55 Город новостей (16+)
16.10 Т/с “48 часов” (16+)
17.55 “Прощание” (16+)
19.10, 03.45 Х/ф “Пианист-
ка” (12+)
23.35 “Специальный репор-
таж” (16+)
00.05 “Знак качества” (16+)
01.00 События. 25-й час (16+)
01.45 “Неизвестный Берия” 
(16+)
02.25 “Ворошилов против Ту-
хачевского. Маршал на закла-
ние” (12+)
03.05 “Троцкий против Стали-
на” (12+)
05.40 “Виктор Павлов. Голу-
биная душа” (16+)
06.55 Перерыв в вещании 
(12+)

Ðåí ÒÂ
06.00, 19.00, 04.35 “Самые 
шокирующие гипотезы” (16+)
07.00 “С бодрым утром!” (16+)
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 “Новости” (16+)
10.00 “Военная тайна” (16+)
12.00 “Как устроен мир” (16+)
13.00, 17.00, 20.00 “112” 
(16+)
14.00 “Загадки человечества” 
(16+)
15.00 “Невероятно интерес-
ные истории” (16+)
16.00 “Засекреченные спи-
ски” (16+)
18.00, 05.20 “Тайны Чапман” 
(16+)
21.00 Х/ф “Викинги” (16+)
22.55 “Водить по-русски” 
(16+)
00.30 “Документальный 

спецпроект” (16+)
01.30 Муз/ф “Волк с Уо-
лл-Стрит” (18+)

ÒÍÒ
08.00 “Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023” (16+)
08.50 “Вызов” (16+)
10.00 “Новые Звезды в Афри-
ке” (16+)
12.30 Т/с “СашаТаня” (16+)
19.30 Т/с “Полярный” (16+)
22.00 Х/ф “Кибердеревня”
(12+)
23.00 “Однажды в России” 
(16+)
00.00 “Комеди Клаб” (16+)
01.00 “Такое кино!” (16+)
01.30 “Лига городов” (16+)
02.55 “Импровизация. Коман-
ды” (16+)
04.35 “Шоу “Студия “Союз” 
(16+)
06.10 “Импровизация” (16+)

ÑÒÑ
07.00, 06.50 “Ералаш” (0+)
07.55 Мультфильмы (16+)
08.25 М/с “Простоквашино” 
(0+)
08.40 М/с “Ну, погоди! Кани-
кулы” (6+)
09.00 “100 мест, где поесть” 
(16+)
10.00 “Шоу “Уральские пель-
мени” (16+)
11.25 Х/ф “Срочно выйду за-
муж” (16+)
13.40 Х/ф “Мой папа - 
вождь” (6+)
15.40 Т/с “Мафия - дело се-
мейное” (16+)
21.00 “Суперниндзя” (16+)
23.00 “Полный блэкаут” (16+)
00.15 “Полный блэкаут. На 
светлой стороне” (16+)
01.05 “Кино в деталях” (18+)
02.10 Х/ф “Селфи” (16+)
04.05 Т/с “Братья” (16+)
06.10 “6 кадров” (16+)
06.20 Мультфильмы (0+)

Äîìàøíèé
07.30, 06.30 “По делам несо-
вершеннолетних” (16+)
08.30, 05.25 “Давай разве-
демся!” (16+)
09.30, 03.45 “Тест на отцов-
ство” (16+)
11.40, 00.20 Докудрама “По-
нять. Простить” (16+)
12.45, 01.30 Докудрама 
“Порча” (16+)
13.55, 02.25 Докудрама 
“Знахарка” (16+)
14.30, 02.50 Докудрама 
“Верну любимого” (16+)
15.05, 03.20 Докудрама “Го-
лоса ушедших душ” (16+)
15.40 Х/ф “Далекая и близ-
кая” (16+)
20.00 Х/ф “Между светом и 
тенью” (16+)
06.15 “6 кадров” (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 
13.00, 15.00, 16.30, 19.30, 
21.45, 00.30, 03.05 “Саратов 
сегодня” (12+)
06.30, 10.30 “Вместе по Рос-
сии” (12+)
07.15, 08.15 “Сборник мульт-
фильмов” (0+)
07.40, 08.40, 14.05 “Выход-
ные на колесах” (6+)
09.15 “Спасенные фрески со-
бора Рождества Богородицы 
Ферапонтова монастыря” (0+)
10.15 “Молодая наука” (12+)
11.00, 17.00 “Соблазн” (16+)
12.00, 18.35 “Желтый глаз 
тигра” (16+)
13.15 “Психология любви” 
(12+)
14.45 “География вкуса” (12+)
15.15 “Открытая позиция” 
(16+)
15.45, 23.45 “Научные сенса-
ции” (12+)
16.45, 01.00, 03.35 “Миро-
вые Новости” (12+)
17.55 “Великие женщины в 
истории России” (12+)
18.10 “СГМУ” (12+)
18.20 “Спецпроект” (12+)
20.00 “Турист” (16+)
22.15 “За мечтой” (12+)
01.15 “Норвег” (12+)
03.50 Ночное вещание (12+)Òå

ëå
ïð

îã
ðà

ì
ì

à 
ïð

åä
îñ

òà
âë

åí
à 

ñà
éò

îì
 t
vs

ty
le

r.
ne

t

ÑÀÐÀÒÎÂ 24

Не все помещения нашего жилища 
имеют достаточное освещение, а укра-
сить комнаты зеленью всё равно очень 
хочется. К сожалению, большинство 
растений требует обилия света и поэто-
му размещается возле окон. 

Эта проблема в той или иной степени 
знакома всем нам. Особенно страдают те, 
чьи окна выходят на север и жители нижних 
этажей. Летом путь солнечному свету ча-
сто преграждают деревья или стоящие во-
круг дома, а зимой световой день и вовсе 
длится всего несколько часов. Вот и полу-
чается, что даже если летом светолюбивые 
растения с грехом пополам и выживут, то 
зимой они все равно сбросят часть листвы 
и будут болеть, а могут и погибнуть.

Проблему озеленения квартиры с недо-
статочной освещенностью можно решать 
разными способами. Например, оснастить 
подоконники специальными лампами, ко-
торые создают свет, максимально прибли-
женный по своим свойствам к солнечному. 
Но у этого способа есть один существен-
ный недостаток: «обмануть» удается не все 
растения, многие из них, особенно капри-
зные уроженцы солнечного юга, все равно 
будут страдать от недостатка света. Среди 
тех, кто будет комфортно чувствовать себя 
при искусственном досвечивании, можно 
назвать всем известные узамбарские, или 
комнатные, фиалки (сенполии).

Другой способ, в принципе, наиболее 
простой – выбрать для украшения кварти-
ры те растения, которые не любят солнеч-
ный свет, а хорошо растут и развиваются 
именно в тени. В естественных условиях 
эти растения в большинстве случаев произ-
растают в тропических лесах, где на уровне 
земли часто царят такие же вечные сумер-
ки, как и в большинстве городских квартир.

Стоит сразу заметить, что если вы не 
являетесь поклонником зеленых и древо-
видных растений, а любите, когда на ва-
шем подоконнике что-то красиво и ярко 

цветет, второй способ вам не подойдет. 
Красиво цветущих теневыносливых расте-
ний довольно мало, в основном эти расте-
ния древовидны или имеют декоративные 
листья. Среди немногих исключений мож-
но назвать все те же узамбарские фиалки 
(но с некоторыми оговорками: они спокой-
но переносят недостаток освещения, но, 
как уже говорилось, более комфортно чув-
ствуют себя при искусственном досвечива-
нии), гибискус, некоторые сорта камелий и 
бегоний.

При выборе растений для недостаточно 
освещенной квартиры или северного окна 
необходимо учитывать, что такие растения 
делятся на тенелюбивые и теневыносли-
вые. Соответственно названию, для тене-
любивых видов пребывание в тени явля-
ется наиболее комфортным (некоторые из 
них просто не выносят солнечного света). 
Теневыносливые растения спокойно пере-
носят недостаточную освещенность, но в 
более светлой комнате все же будут расти 
и развиваться более интенсивно (хотя не-
которым видам теневыносливых растений 
прямые, нерассеянные солнечные лучи 
также могут навредить). 

К растениям, не страдающим от плохой 
освещенности, относятся, например, поч-
ти все плющи. Всем известный плющ «Бе-
резка» (роициссус) и все его разновидно-
сти, спокойно переносящие даже глубокую 
тень, помогут в создании «зеленых ширм» 
на всем пространстве комнаты; для этих же 
целей подойдут многочисленные предста-
вители семейства ароидных, в частности, 
сциндапсус, сингониум и филодендрон. 

Любителям ампельных растений мож-
но посоветовать разнообразные папорот-
ники, хлорофитум, аспарагус; а тем, кто 
предпочитает декорировать комнату высо-
кими крупнолистными растениями, стоит 
обратить внимание на зеленолистные фи-
кусы, монстеру, драцену, диффенбахию и 
шеффлеру.

НА ВСЮ НЕДЕЛЮНА ВСЮ НЕДЕЛЮ

ЦВЕСТИ 
БЕЗ СОЛНЦА



СРЕДА, 6 ДЕКАБРЯ
ТЕЛЕПРОГРАММА СМОТРИ В ОБА 28 ноября 2023 г.8

Ïåðâûé êàíàë
05.00 “Доброе утро” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
03.00 Новости (16+)
09.20 “АнтиФейк” (16+)
10.00 “Жить здорово!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30
Инфoрмационный канал (16+)
15.15 “Давай поженимся!” 
(16+)
16.05 “Мужское / Женское” 
(16+)
19.55 “Куклы наследника Тут-
ти” (16+)
21.00 “Время” (16+)
22.00 Т/с “Тест на беремен-
ность” (16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 Подкаст. Лаб. “Легкие 
деньги” (16+)
00.45 Подкаст. Лаб. “Драго-
ценные истории” (16+)
01.30 Подкаст. Лаб. “Сядь нор-
мально” (16+)
02.15 Подкаст. Лаб. “Собра-
лись с мыслями” (16+)
03.05 Подкаст. Лаб. “Кот Шре-
дингера” (16+)
03.55 Подкаст. Лаб. “Космиче-
ские истории” (16+)

Ðîññèÿ 1
05.00, 09.30 “Утро России” 
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время (16+)
09.55 “О самом главном” (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Вести (16+)
11.30, 17.30 “60 минут” (12+)
14.55 “Наши” (12+)
16.30 “Малахов” (16+)
21.20 Т/с “Тайны следствия”
(16+)
23.30 “Вечер с В. Соловьевым” 
(12+)
02.05 Т/с “Склифосовский”
(12+)
04.05 Т/с “Морозова” (16+)

ÍÒÂ
04.50 Т/с “Улицы разбитых 
фонарей” (16+)
06.30 “Утро. Самое лучшее” 
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 “Сегодня” (16+)
08.25, 10.35 Т/с “Пес” (16+)
13.25 “Чрезвычайное проис-
шествие” (12+)
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Т/с “Балабол” (16+)
22.15, 00.00 Т/с “Лихач”
(16+)
00.55 Т/с “Золото лагина”
(16+)
03.30 Т/с “Свет и тень маяка”
(16+)

Ðîññèÿ Ê
07.30, 02.40 Д/с “Даты, опре-
делившие ход истории” (12+)
08.05, 17.10 Д/ф “Математи-
ка и подъем цивилизации” (12+)
09.05, 20.00 “Почерк эпохи” 
(12+)
09.35 “Жизнь и судьба” (12+)
09.55, 23.10 Т/ф “Вот такие 
истории” (12+)
11.00, 13.30, 18.00, 20.30
Новости культуры (12+)
11.15 “Наблюдатель” (12+)
12.10, 01.55 ХХ век (12+)
13.00 Д/ф “Белоруссия. Кос-
совский замок” (12+)
13.45 Новости. Подробно. Кни-
ги (12+)
14.00 Жизнь замечательных 
идей (12+)
14.30, 00.15 Д/ф “Тайные 
дворцы Эрмитажа” (12+)
15.15, 00.55 Т/с “Порус”
(16+)
16.15 Д/ф “Портрет на фоне 
времени” (12+)
18.15 Д/с “Настоящее-про-
шедшее. Поиски и находки” 
(12+)
18.45 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирканова. 
С. Прокофьев. Концерт №2 для 
фортепиано с оркестром (12+)
20.45 Главная роль (12+)
21.00 Открытие XXIV междуна-
родного телевизионного кон-
курса юных музыкантов “Щел-
кунчик”. Трансляция из КЗЧ (0+)
03.05 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирканова. 
П. Чайковский. Симфония №6 
“Патетическая” (12+)

ÎÒÐ
07.00, 01.55 “Большая стра-
на” (12+)
07.50 “Очень личное” (12+)
08.30, 21.00 “Календарь” 
(12+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
19.00 Новости (16+)
09.05, 13.30, 19.20 ОТРаже-
ние (12+)
09.35, 10.05, 10.35, 14.10, 
15.05 ОТРажение. (продолже-
ние) (12+)
11.10, 21.30 Т/с “Ланцет”
(16+)
13.00 “Вспомнить все” (12+)
16.10 Х/ф “Анкор, еще ан-
кор!” (16+)
17.45 М/ф (6+)
18.00 “За дело! Поговорим” 
(12+)
18.40 “Отчий дом” (12+)
23.15 Х/ф “Космос как пред-
чувствие” (16+)
00.45 “Моя история” (12+)
01.25 “Один день из жизни 
врача” (12+)
02.50 ОТРажение. Главное 
(12+)
04.20 Д/ф “Книжные аллеи. 
Адреса и строки” (12+)
04.50 “За дело!” (12+)
05.35 Д/ф “Наукограды” (12+)
06.05 “Свет и тени”. Джеймс 
Фэллон (16+)
06.30 “Сделано с умом” (12+)

ÒÂ Öåíòð
07.00 “Настроение” (0+)
09.10 “Доктор и…” (16+)
09.40 Х/ф “Слепой метод”
(12+)
11.40, 05.40 “Актерские дра-
мы. Нет жизни без тебя” (16+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00
События (16+)
12.50 Х/ф “Я знаю твои се-
креты. Мертвые души” (12+)
14.40, 06.20 “Мой герой” (12+)
15.55 Город новостей (16+)
16.10 Т/с “48 часов” (16+)
17.55 “Прощание” (16+)
19.10 Х/ф “Пианистка-2”
(16+)
23.35 “Закон и порядок” (16+)
00.05 “Татьяна бестаева. Раз-
лучница” (16+)
01.00 События. 25-й час (16+)
01.30 “Петровка, 38” (16+)
01.45 “Московская паутина. 
Взорвать фюрера” (16+)
02.25 “90-е. Время “Мордоде-
лов” (16+)
03.05 “Cталин против Троцко-
го” (16+)
03.45 Х/ф “Пианистка” (12+)
05.15 “Большое кино” (12+)
06.55 Перерыв в вещании (12+)

Ðåí ÒÂ
06.00, 19.00, 03.25 “Самые 
шокирующие гипотезы” (16+)
07.00 “С бодрым утром!” (16+)
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 “Новости” (16+)
10.00 “Военная тайна” (16+)
11.00 “Совбез” (16+)
12.00 “Как устроен мир” (16+)
13.00, 17.00, 20.00 “112” 
(16+)
14.00 “Загадки человечества” 
(16+)
15.00 “Невероятно интересные 
истории” (16+)
16.00 “Засекреченные списки” 
(16+)
18.00, 04.10 “Тайны Чапман” 
(16+)
21.00 Х/ф “Эквилибриум”
(16+)
23.00 “Водить по-русски” (16+)
00.30 “Знаете ли вы, что?” 
(16+)
01.30 Х/ф “Хранитель тайн”
(18+)

ÒÍÒ
08.00 “Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023” (16+)
10.00 “Салон” (16+)
10.30 Т/с “СашаТаня” (16+)
19.30 Т/с “Полярный” (16+)
22.00 Х/ф “Кибердеревня”
(12+)
23.30 “Однажды в России” 
(16+)
00.30 Х/ф “Непосредственно 
Каха” (16+)
02.40 “Импровизация. Коман-
ды” (16+)
04.15 “Шоу “Студия “Союз” 
(16+)

05.50 “Импровизация” (16+)

ÑÒÑ
07.00, 06.50 “Ералаш” (0+)
07.55 Мультфильмы (16+)
08.25 М/с “Простоквашино” 
(0+)
08.40 М/с “Ну, погоди! Канику-
лы” (6+)
09.00, 19.30 Т/с “Мафия - 
дело семейное” (16+)
10.00 “Уральские пельмени. 
Смехbook” (16+)
11.35 “Суперниндзя” (16+)
14.45 Х/ф “30 безумных же-
ланий” (16+)
16.45 Х/ф “Человек-паук. 
Возвращение домой” (16+)
21.00 Х/ф “Ударная волна”
(16+)
23.20 Х/ф “Ударная волна. 
Битва за Гонконг” (16+)
01.55 Х/ф “Вальгалла. Рагна-
рек” (12+)
03.45 Т/с “Вы все меня беси-
те” (16+)
06.00 “6 кадров” (16+)
06.20 Мультфильмы (0+)

Äîìàøíèé
07.30, 06.45 “По делам несо-
вершеннолетних” (16+)
08.15, 05.25 “Давай разве-
демся!” (16+)
09.15, 03.45 “Тест на отцов-
ство” (16+)
11.25, 00.20 Докудрама “По-
нять. Простить” (16+)
12.30, 01.30 Докудрама “Пор-
ча” (16+)
13.35, 02.25 Докудрама “Зна-
харка” (16+)
14.10, 02.50 Докудрама “Вер-
ну любимого” (16+)
14.45, 03.20 Докудрама “Го-
лоса ушедших душ” (16+)
15.20 “Твой dомашний доктор” 
(16+)
15.35 Х/ф “Грымза” (16+)
20.00 Х/ф “Несколько дней 
из жизни доктора Калистра-
товой” (16+)
06.15 “6 кадров” (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 
13.00, 15.00, 16.30, 19.30, 
21.45, 00.30, 02.45 “Саратов 
сегодня” (12+)
06.30, 10.30 “Вместе по Рос-
сии” (12+)
07.15, 10.25 “Сборник мульт-
фильмов” (0+)
07.40, 08.30, 14.05 “Выход-
ные на колесах” (6+)
08.15, 09.15, 16.45, 01.00, 
03.15 “Мировые Новости” 
(12+)
09.30, 15.15 “Фальшивомо-
нетчики” (16+)
11.00, 17.00 “Соблазн” (16+)
12.00, 18.35 “Желтый глаз ти-
гра” (16+)
13.15 “Психология любви” 
(12+)
14.45 “География вкуса” (12+)
16.20 “Россия в деле” (12+)
18.00 “Открытая позиция” 
(16+)
20.00 “Клинч” (16+)
22.15 “Брюс Ли: Рождение 
Дракона” (16+)
23.50 “Никас Сафронов. Жизнь 
как искусство” (12+)
01.15 “За мечтой” (12+)
03.30 Ночное вещание (12+)

Ïåðâûé êàíàë
05.00 “Доброе утро” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
03.00 Новости (16+)
09.20 “АнтиФейк” (16+)
10.00 “Жить здорово!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30
Инфoрмационный канал (16+)
15.15 “Давай поженимся!” 
(16+)
16.05 “Мужское / Женское” 
(16+)
19.55 “Куклы наследника Тут-
ти” (16+)
21.00 “Время” (16+)
22.00 Т/с “Тест на беремен-
ность” (16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 Подкаст. Лаб. “Триггеры” 
(16+)
00.45 Подкаст. Лаб. “Свидете-
ли Эйзенштейна” (16+)
01.30 Подкаст. Лаб. “Летописи 
конца времен” (16+)
02.15 Подкаст. Лаб. “Обяза-
тельно к прочтению” (16+)
03.05 Подкаст. Лаб. “Не лыком 
шиты” (16+)
03.55 Подкаст. Лаб. “Жизнь за-
мечательных” (16+)

Ðîññèÿ 1
05.00, 09.30 “Утро России” 
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время (16+)
09.55 “О самом главном” (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Вести (16+)
11.30, 17.30 “60 минут” (12+)
14.55 “Наши” (12+)
16.30 “Малахов” (16+)
21.20 Т/с “Тайны следствия”
(16+)
23.30 “Вечер с В. Соловьевым” 
(12+)
02.05 Т/с “Склифосовский”
(12+)
04.05 Т/с “Морозова” (16+)

ÍÒÂ
04.50 Т/с “Улицы разбитых 
фонарей” (16+)
06.30 “Утро. Самое лучшее” 
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 “Сегодня” (16+)
08.25, 10.35 Т/с “Пес” (16+)
13.25 “Чрезвычайное происше-
ствие” (12+)
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Т/с “Балабол” (16+)
22.15, 00.00 Т/с “Лихач” (16+)
00.55 Т/с “Золото лагина”
(16+)
03.30 Т/с “Свет и тень маяка”
(16+)

Ðîññèÿ Ê
07.30, 02.40 Д/с “Даты, опре-
делившие ход истории” (12+)
08.05, 17.10 Д/ф “Математика 
и подъем цивилизации” (12+)
09.05 “Почерк эпохи” (12+)
09.35 “Жизнь и судьба” (12+)
09.55, 23.10 Т/ф “Вот такие 
истории” (12+)
11.00, 13.30, 18.00, 20.30
Новости культуры (12+)
11.15 “Наблюдатель” (12+)
12.10, 01.55 ХХ век (12+)
13.00 Д/ф “Надежда Казанце-
ва. Парадоксы судьбы” (12+)
13.45 Новости. Подробно. Кино 
(12+)
14.00 Жизнь замечательных 
идей (12+)
14.30, 00.15 Д/ф “Тайные 

дворцы Эрмитажа” (12+)
15.15, 00.55 Т/с “Порус” (16+)
16.15 “Белая студия” (12+)
18.15 Д/с “Настоящее-прошед-
шее. Поиски и находки” (12+)
18.45 К 85-летию со дня рожде-
ния Юрия Темирканова. П. Чай-
ковский. Симфония №6 “Пате-
тическая” (12+)
19.45 Д/ф “Без сюжета…” (12+)
20.45 Главная роль (12+)
21.05 “Правила жизни” (12+)
21.30 “Спокойной ночи, малы-
ши!” (0+)
21.45 Абсолютный слух (12+)
22.30 Больше, чем любовь 
(12+)
03.05 К 85-летию со дня рожде-
ния Юрия Темирканова (12+)
03.40 Д/с “Забытое ремесло” 
(12+)

ÎÒÐ
07.00, 01.55 “Большая страна” 
(12+)
07.50, 18.00 “Ректорат с Ана-
толием Торкуновым” (12+)
08.30, 21.00 “Календарь” (12+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
19.00 Новости (16+)
09.05, 13.30, 19.20 ОТРаже-
ние (12+)
09.35, 10.05, 10.35, 14.10, 
15.05 ОТРажение. (продолже-
ние) (12+)
11.10, 21.30 Т/с “Ланцет”
(16+)
13.00, 06.30 “Сделано с умом” 
(12+)
16.10 Х/ф “Космос как пред-
чувствие” (16+)
17.40 М/ф (6+)
18.40 “Конструкторы будуще-
го” (12+)
23.15 Х/ф “Мусульманин”
(16+)
01.05 “Коллеги” (12+)
01.45 “Первая помощь” (12+)
02.50 ОТРажение. Главное 
(12+)
04.20 Д/ф “Книжные аллеи. 
Адреса и строки” (12+)
04.50 “За дело!” (12+)
05.35 Д/ф “Наукограды” (12+)
06.05 “Свет и тени”. Григорий 
Распутин (16+)

ÒÂ Öåíòð
07.00 “Настроение” (0+)
09.10 “Доктор и…” (16+)
09.40 Х/ф “Слепой метод”
(12+)
11.40, 05.45 “Актерские дра-
мы. Роль как приговор” (12+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00
События (16+)
12.50 Х/ф “Я знаю твои секре-
ты. Кукушка” (12+)
14.40, 06.20 “Мой герой” (12+)
15.50 Город новостей (16+)
16.10 Т/с “48 часов” (16+)
17.50, 01.45 “Прощание” (16+)
19.10 Х/ф “Пианистка-3”
(12+)
23.35 “Хватит слухов!” (16+)
00.05 “90-е. Кто правит жи-
ром?” (16+)
01.00 События. 25-й час (16+)
01.30 “Петровка, 38” (16+)
02.30 “Знак качества” (16+)
03.10 “Смерть артиста” (12+)
03.50 Х/ф “Пианистка-2”
(16+)
05.15 “Большое кино” (12+)
06.55 Перерыв в вещании (12+)

Ðåí ÒÂ
06.00, 19.00, 03.50 “Самые 
шокирующие гипотезы” (16+)
07.00 “С бодрым утром!” (16+)

09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 “Новости” (16+)
10.00, 16.00 “Засекреченные 
списки” (16+)
12.00 “Как устроен мир” (16+)
13.00, 17.00, 20.00 “112” (16+)
14.00, 00.30 “Загадки челове-
чества” (16+)
15.00 “Невероятно интересные 
истории” (16+)
18.00, 04.40 “Тайны Чапман” 
(16+)
21.00 Х/ф “Паркер” (16+)
23.20 “Смотреть всем!” (16+)
01.30 Х/ф “Апокалипсис”
(18+)

ÒÍÒ
08.00 “Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023” (16+)
10.00 Т/с “СашаТаня” (16+)
19.30 Т/с “Полярный” (16+)
22.00 Х/ф “Кибердеревня”
(12+)
23.30 “Однажды в России” 
(16+)
00.30 Х/ф “Юра Дворник”
(16+)
02.30 “Импровизация. Коман-
ды” (16+)
04.05 “Шоу “Студия “Союз” 
(16+)
05.40 “Импровизация” (16+)

ÑÒÑ
07.00, 06.50 “Ералаш” (0+)
07.55, 06.20 Мультфильмы 
(16+)
08.25 М/с “Простоквашино” 
(0+)
08.40 М/с “Ну, погоди! Канику-
лы” (6+)
09.00, 19.30 Т/с “Мафия - 
дело семейное” (16+)
10.00 “Уральские пельмени. 
Смехbook” (16+)
10.55 “Суперниндзя” (16+)
14.25 Х/ф “Ударная волна”
(16+)
16.55 Х/ф “Ударная волна. 
Битва за Гонконг” (16+)
21.00 Х/ф “Вспомнить все”
(16+)
23.20 Х/ф “Прибытие” (16+)
01.45 Х/ф “Селфи” (16+)
03.45 Т/с “Вы все меня беси-
те” (16+)
06.05 “6 кадров” (16+)

Äîìàøíèé
07.30, 06.40 “По делам несо-
вершеннолетних” (16+)
08.35, 05.20 “Давай разведем-
ся!” (16+)
09.35, 03.40 “Тест на отцов-
ство” (16+)
11.45, 00.25 Докудрама “По-
нять. Простить” (16+)
12.50, 01.25 Докудрама “Пор-
ча” (16+)
14.00, 02.20 Докудрама “Зна-
харка” (16+)
14.35, 02.45 Докудрама “Вер-
ну любимого” (16+)
15.10, 03.15 Докудрама “Го-
лоса ушедших душ” (16+)
15.45 Х/ф “Любовь зла” (16+)
20.00 Х/ф “То, что нельзя ку-
пить” (16+)
06.10 “6 кадров” (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 
13.00, 15.00, 16.30, 19.30, 
21.45, 00.30, 02.45 “Саратов 
сегодня” (12+)
06.30, 10.30 “Вместе по Рос-
сии” (12+)
07.15 “Сборник мультфильмов” 
(0+)
07.40, 08.30, 14.05 “Выход-
ные на колесах” (6+)
08.15, 09.15, 16.45, 01.00, 
03.15 “Мировые Новости” (12+)
09.30, 15.15 “Фальшивомо-
нетчики” (16+)
11.00, 17.00 “Соблазн” (16+)
12.00, 18.35 “Желтый глаз ти-
гра” (16+)
13.15 “Психология любви” 
(12+)
14.45 “География вкуса” (12+)
16.10 “Великие женщины в 
истории России” (12+)
17.55 “Саратов моя история” 
(0+)
18.10 “Страна Росатом” (0+)
20.00 “Уличные танцы” (12+)
22.15 “Турист” (16+)
23.50 “Любимые актеры” (12+)
01.15 “Брюс Ли: Рождение 
Дракона” (16+)
03.30 Ночное вещание (12+)

ВТОРНИК, 5 ДЕКАБРЯ

ÑÀÐÀÒÎÂ 24

ÑÀÐÀÒÎÂ 24
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ПЯТНИЦА, 8 ДЕКАБРЯ
Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Доброе утро” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
03.00 Новости (16+)
09.20 “АнтиФейк” (16+)
10.00 “Жить здорово!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30
Инфoрмационный канал (16+)
15.15 “Давай поженимся!” 
(16+)
16.05 “Мужское / Женское” 
(16+)
19.55 “Куклы наследника Тут-
ти” (16+)
21.00 “Время” (16+)
22.00 Т/с “Тест на беремен-
ность” (16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 Подкаст. Лаб. “Собра-
лись с мыслями” (16+)
00.45 Подкаст. Лаб. “Россия 
и Запад на качелях истории” 
(16+)
01.30 Подкаст. Лаб. “Пусть не 
говорят, пусть читают” (16+)
02.15 Подкаст. Лаб. “Кот 
Шредингера” (16+)
03.05 Подкаст. Лаб. “Легкие 
деньги” (16+)
03.55 Подкаст. Лаб. “Психи-
ка” (16+)

Ðîññèÿ 1
05.00, 09.30 “Утро России” 
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время (16+)
09.55 “О самом главном” 
(12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Вести (16+)
11.30, 17.30 “60 минут” (12+)
14.55 “Наши” (12+)
16.30 “Малахов” (16+)
21.20 Т/с “Тайны след-
ствия” (16+)
23.30 “Вечер с В. Соловье-
вым” (12+)
02.05 Т/с “Склифосовский”
(12+)
04.05 Т/с “Морозова” (16+)

ÍÒÂ
04.50 Т/с “Улицы разбитых 
фонарей” (16+)
06.30 “Утро. Самое лучшее” 
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 “Сегодня” (16+)
08.25, 10.35 Т/с “Пес” (16+)
13.25 “Чрезвычайное проис-
шествие” (12+)
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Т/с “Балабол” (16+)
22.15, 00.00 Т/с “Лихач”
(16+)
00.55 “Поздняков” (16+)
01.10 “Мы и наука. Наука и 
мы” (12+)
02.00 Т/с “Свет и тень мая-
ка” (16+)

Ðîññèÿ Ê
07.30, 02.30 Д/с “Даты, 
определившие ход истории” 
(12+)
08.05 Д/ф “Спящие гиганты: 
беспокойные вулканы Евро-
пы” (12+)
09.05 “Почерк эпохи” (12+)
09.35 “Жизнь и судьба” (12+)
09.55 Т/ф “Вот такие исто-
рии” (12+)
11.00, 14.15, 18.00, 20.30
Новости культуры (12+)
11.15 “Наблюдатель” (12+)
12.15 XXIV конкурс юных му-
зыкантов “Щелкунчик”. II тур. 
Струнные инструменты (0+)
14.30 Новости. Подробно. Те-
атр (12+)
14.45, 00.15 Д/ф “Тайные 
дворцы Эрмитажа” (12+)
15.25 XXIV конкурс юных му-
зыкантов “Щелкунчик”. II тур. 
Духовые и ударные инстру-
менты (0+)
17.30 Моя любовь - Россия! 
(12+)
18.15 XXIV конкурс юных му-
зыкантов “Щелкунчик”. II тур. 
Фортепиано (0+)
20.45 Главная роль (12+)
21.05 Открытая книга (12+)
21.30 “Спокойной ночи, ма-
лыши!” (0+)
21.45 Кино о кино. “Приклю-
чения Буратино”. Поле чудес в 

стране дураков” (12+)
22.30 “Энигма. Айгуль Ахмет-
шина” (12+)
23.10 Т/ф “Две сестры” (12+)
00.55 Т/с “Порус” (16+)
01.55 ХХ век (12+)
03.00 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темиркано-
ва. П. Чайковский. Увертю-
ра-фантазия “Ромео и Джу-
льетта” (0+)

ÎÒÐ
07.00, 01.55 “Большая стра-
на” (12+)
07.50 “Моя история” (12+)
08.30, 21.00 “Календарь” 
(12+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
19.00 Новости (16+)
09.05, 13.30, 19.20 ОТРаже-
ние (12+)
09.35, 10.05, 10.35, 14.10, 
15.05 ОТРажение. (продол-
жение) (12+)
11.10, 21.30 Т/с “Ланцет”
(16+)
13.00 “Свет и тени”. Павел 
Федотов (16+)
16.10 Х/ф “Мусульманин”
(16+)
18.00 “Коллеги” (12+)
18.40 “Песня остается с чело-
веком” (12+)
23.15 Х/ф “Превращение”
(12+)
00.45 “Человек и судьба” 
(12+)
01.10 “Конструкторы будуще-
го” (12+)
01.25 “Один день из жизни 
врача” (12+)
02.50 ОТРажение. Главное 
(12+)
04.20 Д/ф “Книжные аллеи. 
Адреса и строки” (12+)
04.50 “За дело! Поговорим” 
(12+)
05.35 Д/ф “Наукограды” (12+)
06.05 “Свет и тени”. Эдгар 
Аллан По (16+)
06.30 “Сделано с умом” (12+)

ÒÂ Öåíòð
07.00 “Настроение” (0+)
09.10 “Доктор и…” (16+)
09.40 Х/ф “Слепой метод”
(12+)
11.40, 05.40 “Актерские дра-
мы. Остаться в живых” (16+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00
События (16+)
12.50 Х/ф “Я знаю твои се-
креты. Кукушка” (12+)
14.40, 06.20 “Мой герой” 
(12+)
15.55 Город новостей (16+)
16.10 Т/с “48 часов” (16+)
17.55 “Прощание” (16+)
19.10 Х/ф “Кукловод” (16+)
23.35 “10 самых…” (16+)
00.05 “Женские песни о глав-
ном” (16+)
01.00 События. 25-й час (16+)
01.30 “Петровка, 38” (16+)
01.45 “Свадьба и развод” 
(16+)
02.25 “Владимир Коренев. 
Проклятье Ихтиандра” (16+)
03.05 “Два председателя. 
Остановка на пути в Кремль” 
(12+)
03.45 Х/ф “Пианистка-2”
(16+)
05.15 “Большое кино” (16+)
06.55 Перерыв в вещании 
(12+)

Ðåí ÒÂ
06.00, 19.00, 03.15 “Самые 
шокирующие гипотезы” (16+)
07.00 “С бодрым утром!” 
(16+)
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 “Новости” (16+)
10.00 “Документальный 
спецпроект” (16+)
11.00 “Засекреченные спи-
ски” (16+)
12.00 “Как устроен мир” (16+)
13.00, 17.00, 20.00 “112” 
(16+)
14.00, 00.30 “Загадки чело-
вечества” (16+)
15.00 “Невероятно интерес-
ные истории” (16+)
16.00 “Неизвестная история” 
(16+)
18.00, 04.05 “Тайны Чапман” 

(16+)
21.00 Х/ф “Малышка с ха-
рактером” (16+)
22.55 “Смотреть всем!” (16+)
01.30 Х/ф “Первое убий-
ство” (18+)

ÒÍÒ
08.00 “Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023” (16+)
10.00 Т/с “СашаТаня” (16+)
18.30 Х/ф “Кибердеревня”
(12+)
23.30 “Однажды в России” 
(16+)
00.30 Х/ф “Умная Маша”
(16+)
02.00 “Импровизация. Ко-
манды” (16+)
03.40 “Шоу “Студия “Союз” 
(16+)
06.00 “Импровизация” (16+)

ÑÒÑ
07.00 “Ералаш” (16+)
07.55, 06.20 Мультфильмы 
(16+)
08.25 М/с “Простоквашино” 
(0+)
08.40 М/с “Ну, погоди! Кани-
кулы” (6+)
09.00, 19.30 Т/с “Мафия - 
дело семейное” (16+)
10.00 “Уральские пельмени. 
Смехbook” (16+)
11.00 “Суперниндзя” (16+)
14.40 Х/ф “Прибытие” (16+)
17.05 Х/ф “Вспомнить все”
(16+)
21.00 Х/ф “Перевозчик-3”
(16+)
23.05 Х/ф “Виртуоз” (16+)
01.15 Х/ф “Экстрасенсы”
(18+)
03.10 Т/с “Вы все меня бе-
сите” (16+)
06.10 “6 кадров” (16+)
06.50 “Ералаш” (0+)

Äîìàøíèé
07.30, 06.30 “По делам несо-
вершеннолетних” (16+)
08.30, 05.20 “Давай разве-
демся!” (16+)
09.30, 03.40 “Тест на отцов-
ство” (16+)
11.40, 00.20 Докудрама “По-
нять. Простить” (16+)
12.45, 01.25 Докудрама 
“Порча” (16+)
13.55, 02.20 Докудрама 
“Знахарка” (16+)
14.30, 02.45 Докудрама 
“Верну любимого” (16+)
15.05, 03.15 Докудрама “Го-
лоса ушедших душ” (16+)
15.40 Х/ф “Двойная петля”
(16+)
20.00 Х/ф “Она, он и она”
(16+)
06.10 “6 кадров” (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 
13.00, 15.00, 16.30, 19.30, 
21.30, 00.30, 02.50 “Сара-
тов сегодня” (12+)
06.30, 10.30 “Вместе по Рос-
сии” (12+)
07.15, 10.20 “Сборник муль-
тфильмов” (0+)
07.40, 08.30, 14.05 “Выход-
ные на колесах” (6+)
08.15, 09.15, 16.45, 01.00, 
03.20 “Мировые Новости” 
(12+)
09.30, 15.15 “Фальшивомо-
нетчики” (16+)
11.00, 17.00 “Соблазн” (16+)
12.00, 18.35 “Желтый глаз 
тигра” (16+)
13.15 “Психология любви” 
(12+)
14.45 “География вкуса” 
(12+)
16.10 “Великие женщины в 
истории России” (12+)
17.55 “Россия в деле” (12+)
18.05 “Любимые актеры” 
(12+)
20.00 “Уличные танцы-2” 
(12+)
22.00 “Клинч” (16+)
23.40 “Центральная Азия. Дух 
дикой природы” (6+)
01.15 “Турист” (16+)
03.35 Ночное вещание (12+)

Ïåðâûé êàíàë
05.00 “Доброе утро” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00
Новости (16+)
09.20 “АнтиФейк” (16+)
10.00 “Жить здорово!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00 Инфoр-
мационный канал (16+)
15.15 “Давай поженимся!” 
(16+)
16.05 “Мужское / Женское” 
(16+)
18.40 “Человек и закон” (16+)
19.45 “Поле чудес” (16+)
21.00 “Время” (16+)
21.45 “Фантастика” (12+)
23.40 “Матадор”. “Открове-
ние Фрэнсиса, или путеше-
ствие по Нангу вглубь себя” 
(16+)
00.40 Подкаст. Лаб. 20 лет 
спустя (16+)
01.25 Подкаст. Лаб. “Драго-
ценные истории” (16+)
02.10 Подкаст. Лаб. “Свидете-
ли Эйзенштейна” (16+)
02.55 Подкаст. Лаб. “Обман 
веществ” (16+)
03.40 Подкаст. Лаб. “Нефор-
мат” (16+)
04.25 Подкаст. Лаб. “Жизнь 
замечательных” (16+)
05.10 Подкаст. Лаб. “Тригге-
ры” (16+)

Ðîññèÿ 1
05.00, 09.30 “Утро России” 
(16+)
09.00, 14.30, 21.15 Вести. 
Местное время (16+)
09.55 “О самом главном” 
(12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Вести (16+)
11.30, 17.30 “60 минут” (12+)
14.55 “Судьба человека” (12+)
16.30 “Прямой эфир” (16+)
21.30 Музыкальное гранд-
шоу “Дуэты” (12+)
23.55 “Шоу большой страны” 
(12+)
01.00 Х/ф “Калейдоскоп 
судьбы” (12+)

ÍÒÂ
04.50 Т/с “Улицы разбитых 
фонарей” (16+)
06.30 “Утро. Самое лучшее” 
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 “Сегодня” (16+)
08.25 “Мои университеты. Бу-
дущее за настоящим” (6+)
09.25, 10.35 Т/с “Пес” (16+)
13.25 “Чрезвычайное проис-
шествие” (12+)
14.00 “Место встречи” (16+)
16.50 “За гранью” (16+)
17.55 “Жди меня” (12+)
20.00 Т/с “Балабол” (16+)
22.15 Т/с “Лихач” (16+)
00.00 “Своя правда” (16+)
01.50 “Квартирный вопрос” 
(0+)
02.40 Т/с “Свет и тень мая-
ка” (16+)

Ðîññèÿ Ê
07.30 “Пешком…” (12+)
08.05, 17.05 Д/ф “Королев-
ство. Как грибы создали наш 
мир” (12+)
09.05 “Почерк эпохи” (12+)
09.35 “Жизнь и судьба” (12+)
09.55 Т/ф “Две сестры” (12+)
11.00, 13.30, 18.00, 20.30
Новости культуры (12+)
11.15 “Наблюдатель” (12+)
12.10 ХХ век (12+)
12.45 Д/с “Забытое ремесло” 
(12+)
13.00 Открытая книга (12+)
13.45 К юбилею Ирины стар-
женецкой. Эпизоды (12+)
14.30 Д/ф “Тайные дворцы 
Эрмитажа” (12+)
15.15 Т/с “Порус” (16+)
16.15 “Энигма. Айгуль Ахмет-
шина” (12+)
18.15 Письма из провинции 
(12+)
18.45 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирканова 
(12+)

19.20 “Царская ложа” (12+)
20.00 “Смехоностальгия” 
(12+)
20.45 Конкурс юных талантов 
“Синяя Птица” (12+)
21.50 Линия жизни (12+)
22.50 Х/ф “Вы чье, стари-
чье?” (0+)
00.35 “2 Верник 2” (12+)
01.25 Х/ф “Пугало” (16+)
02.40 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирканова. 
С. Прокофьев. Концерт №2 для 
фортепиано с оркестром (12+)

ÎÒÐ
07.00 “Большая страна” (12+)
07.50 “Коллеги” (12+)
08.30, 21.00 “Календарь” 
(12+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
19.00 Новости (16+)
09.05, 13.30, 19.20 ОТРаже-
ние (12+)
09.35, 10.05, 10.35, 14.10, 
15.05 ОТРажение. (продолже-
ние) (12+)
11.10 Т/с “Ланцет” (16+)
13.00 “Человек и судьба” (12+)
16.10 Х/ф “Превращение”
(12+)
17.35 М/ф (6+)
18.00 “На приеме у главного 
врача” (12+)
21.30 Х/ф “Перед рассве-
том” (16+)
22.55 Х/ф “Зильс Мария”
(16+)
00.55 Х/ф “Про уродов и лю-
дей” (18+)
02.25 Х/ф “Дорогой папа”
(16+)
04.05 “То, что задело” (12+)
04.30 Х/ф “Орда” (16+)
06.30 “Сделано с умом” (12+)

ÒÂ Öåíòð
07.00 “Настроение” (0+)
09.10, 12.50 Х/ф “Вторая 
первая любовь” (12+)
12.30, 15.30, 18.50 События 
(16+)
13.35, 16.00 Х/ф “Письма из 
прошлого” (12+)
15.50 Город новостей (16+)
17.55 “Актерские драмы. Нож 
в спину” (16+)
19.10 Х/ф “Кабинет путеше-
ственника” (12+)
23.00 “В центре событий” 
(16+)
00.00 “Приют комедиантов” 
(12+)
01.20 Х/ф “Не могу сказать 
“Прощай” (12+)
02.50 “Петровка, 38” (16+)
03.05 Х/ф “Кукловод” (16+)
05.55 “Свадьба и развод” 
(16+)
06.45 Перерыв в вещании 
(12+)

Ðåí ÒÂ
06.00, 19.00, 04.05 “Самые 
шокирующие гипотезы” (16+)
07.00 “С бодрым утром!” (16+)
09.30, 13.30, 17.30, 20.30
“Новости” (16+)
10.00 “Документальный 
спецпроект” (16+)
11.00, 16.00 “Засекреченные 
списки” (16+)
12.00 “Как устроен мир” (16+)
13.00, 17.00, 20.00 “112” 
(16+)
14.00 “Загадки человечества” 
(16+)
15.00 “Невероятно интерес-
ные истории” (16+)
18.00 “Главные тайны мира” 
(16+)
21.00 Х/ф “Черный пес”
(16+)
22.40 Х/ф “Хороший, пло-
хой, коп” (16+)
00.45 Х/ф “Звериная 
ярость” (18+)
02.40 Х/ф “Выжить любой 
ценой” (18+)

ÒÍÒ
08.00 “Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023” (16+)

13.00 Т/с “Полярный” (16+)
21.00 “Комеди Клаб” (16+)
00.00 Скетчком “Бородач”
(16+)
02.00 “Импровизация. Коман-
ды” (16+)
03.45 “Шоу “Студия “Союз” 
(16+)
06.05 “Импровизация” (16+)

ÑÒÑ
07.00 “Ералаш” (16+)
07.55, 06.20 Мультфильмы 
(16+)
08.25 М/с “Простоквашино” 
(0+)
08.40 М/с “Ну, погоди! Кани-
кулы” (6+)
09.00 Т/с “Мафия - дело се-
мейное” (16+)
10.05 “Уральские пельмени. 
Смехbook” (16+)
14.45 “Уральские умельцы” 
(16+)
15.20 “Шоу “Уральские пель-
мени” (16+)
00.00 Х/ф “Неудержимые”
(18+)
02.00 Х/ф “Перевозчик-3”
(16+)
03.45 Т/с “Вы все меня бе-
сите” (16+)
06.05 “6 кадров” (16+)
06.50 “Ералаш” (0+)

Äîìàøíèé
07.30, 06.25 “По делам несо-
вершеннолетних” (16+)
08.15, 05.35 “Давай разве-
демся!” (16+)
09.15, 03.55 “Тест на отцов-
ство” (16+)
11.25, 00.35 Докудрама “По-
нять. Простить” (16+)
12.30, 01.45 Докудрама 
“Порча” (16+)
13.40, 02.35 Докудрама 
“Знахарка” (16+)
14.15, 03.00 Докудрама 
“Верну любимого” (16+)
14.50, 03.30 Докудрама “Го-
лоса ушедших душ” (16+)
15.25 Х/ф “Идеалистка”
(16+)
20.00 Х/ф “Двое на краю”
(16+)
00.20 “Уют за 15 минут” (16+)
07.10 Х/ф “Сильная женщи-
на” (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 
13.00, 15.00, 16.30, 19.30, 
21.45, 00.30, 02.50 “Саратов 
сегодня” (12+)
06.30 “Вместе по России” 
(12+)
07.15, 10.20 “Сборник мульт-
фильмов” (0+)
07.40, 08.30, 14.05 “Выход-
ные на колесах” (6+)
08.15, 09.15, 16.45, 01.00, 
03.20 “Мировые Новости” 
(12+)
09.30, 15.15 “Фальшивомо-
нетчики” (16+)
10.30 “Русский в космосе” 
(12+)
11.00, 17.00 “Соблазн” (16+)
12.00, 18.35 “Желтый глаз ти-
гра” (16+)
13.15 “Тайная история еды” 
(12+)
14.45 “География вкуса” (12+)
16.10 “Молодая наука” (12+)
17.55 “Саратов моя история” 
(0+)
18.05 “Россия в деле” (12+)
18.20 “Спецпроект” (12+)
20.00 “Прощание” (16+)
22.15 “Уличные танцы” (12+)
23.50 “Любимые актеры” 
(12+)
01.15 “Клинч” (16+)
03.35 Ночное вещание (12+)

ÑÀÐÀÒÎÂ 24
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ТЕЛЕПРОГРАММА СМОТРИ В ОБА10

Ïåðâûé êàíàë
06.00 “Доброе утро. Суббота” 
(12+)
09.00 “Умницы и умники” (12+)
09.45 “Слово пастыря” (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Новости 
(16+)
10.15 Х/ф “Мужская работа”
(16+)
11.10 “Закрыв глаза, остаться 
воином…” Жизнь и смерть Да-
рьи Дугиной (16+)
12.15 “Поехали!” (12+)
13.10 Х/ф “Крепость Бада-
бер” (16+)
17.00 “Я люблю мою страну” 
(0+)
18.20 Концерт ко Дню Героев 
Отечества (12+)
19.55 Музфестиваль “Голося-
щий КиВиН-2023” (16+)
21.00 “Время” (16+)
21.35 “Голосящий КиВиН-2023” 
(16+)
23.30 Х/ф “Восхождение”
(12+)
01.35 Подкаст. Лаб. “Все хотят 
летать” (16+)
02.20 Подкаст. Лаб. “Собра-
лись с мыслями” (16+)
03.05 Подкаст. Лаб. “Баден-Ба-
ден” (16+)
03.50 Подкаст. Лаб. “Обяза-
тельно к прочтению” (16+)
04.35 Подкаст. Лаб. “Не лыком 
шиты” (16+)
05.20 Подкаст. Лаб. “Кот Шре-
дингера” (16+)

Ðîññèÿ 1
05.00 “Утро России. Суббота” 
(16+)
08.00 Вести. Местное время 
(16+)
08.20 Местное время. Суббота 
(16+)
08.35 “По секрету всему свету” 
(0+)
09.00 “Формула еды” (12+)
09.25 “Пятеро на одного” (0+)
10.10 “Сто к одному”. Телеигра 
(0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Ве-
сти (16+)
11.50 “В кругу друзей” (12+)
12.50 “Доктор Мясников” (12+)
14.50 “Юмор! Юмор! Юмор!!!” 
Евгения Петросяна (16+)
17.50 “Привет, Андрей!” (12+)
21.00 Х/ф “Четвертая отрица-
тельная” (16+)
00.35 Х/ф “Единственная ра-
дость” (12+)
04.05 Х/ф “Расплата за лю-
бовь” (16+)

ÍÒÂ
04.50 Т/с “Улицы разбитых 
фонарей” (16+)
07.30 “Смотр” (0+)
08.00, 10.00, 16.00 “Сегодня” 
(16+)
08.20 “Поедем, поедим!” (16+)
09.20 “Едим дома” (0+)
10.20 “Главная дорога” (16+)
11.00 “Живая еда” (12+)
12.00 “Квартирный вопрос” (0+)
13.00 “Секрет на миллион” 
(16+)
15.00 “Своя игра” (0+)
16.20 “ЧП. Расследование” 
(16+)
17.00 “Следствие вели…” (16+)
19.00 “Центральное телевиде-
ние” (16+)
20.20 “Суперстар!” (16+)
23.35 “Ты не поверишь!” (16+)
00.35 “Международная пилора-
ма” (18+)
01.15 “Захар Прилепин. Уроки 
русского” (12+)
01.45 “Дачный ответ” (0+)
02.40 Т/с “Свет и тень маяка”
(16+)

Ðîññèÿ Ê
07.30 “Библейский сюжет” 
(12+)
08.05, 03.30 М/ф (6+)
09.00 Т/с “Порус” (16+)
11.00, 20.30 Новости культуры 
(12+)
11.15 XXIV конкурс юных му-
зыкантов “Щелкунчик”. II тур. 
Струнные инструменты (0+)
13.20 Человеческий фактор. 
“Храм над водой” (12+)
13.55 Д/ф “Жить и работать 
только в россии…” (12+)
14.50, 02.40 Д/ф “История 
снежного барса” (12+)
15.45 “Рассказы из русской 
истории” (12+)
16.30 К 300-летию Российской 
Академии наук (12+)

17.15 Х/ф “Баллада о до-
блестном рыцаре Айвенго”
(16+)
18.45 Большая опера (12+)
20.45 Х/ф “Йалда - ночь про-
щения” (16+)
22.30 Д/с “Рассекреченная 
история” (12+)
23.00 “Агора” (12+)
00.00 Клуб “Шаболовка, 37” 
(12+)
01.05 Х/ф “Человек родился”
(12+)

ÎÒÐ
07.00 Х/ф “Весна” (12+)
08.45, 14.35 “Большая страна” 
(12+)
09.40 М/ф (6+)
10.00 Все по-взрослому (12+)
10.45, 15.30 “Календарь” (12+)
11.15 “Отчий дом” (12+)
11.30 Х/ф “Перед рассветом”
(16+)
12.50, 16.00, 20.00 Новости 
(16+)
12.55, 04.00 Х/ф “Уходя - ухо-
ди” (12+)
14.20 “Песня остается с чело-
веком” (12+)
16.05 Д/ф “Люди Арктики” (12+)
16.20 Д/ф “Взлетная полоса. 
Аэропорты России” (12+)
16.50 “Преодоление”. Влади-
мир Демихов. Медицина невоз-
можного (12+)
17.30 “Человек и судьба” (12+)
18.00 Д/ф “Наукограды” (12+)
18.30 Х/ф “Криминальный 
квартет” (12+)
20.05 “Очень личное” (12+)
20.45 “Вспомнить все” (12+)
21.10 Х/ф “Любовник” (16+)
22.50 Х/ф “Милый друг” (16+)
00.30 Х/ф “Драйв” (18+)
02.10 Х/ф “Второстепенные 
люди” (18+)
05.30 Х/ф “Отец - дневник од-
ной веры” (12+)

ÒÂ Öåíòð
06.50 Х/ф “Колдовское озе-
ро” (16+)
08.25 “Православная энцикло-
педия” (6+)
08.50 Х/ф “Пианистка-3” (12+)
12.30, 15.30, 00.20 События 
(16+)
12.50 “Смешите меня семеро” 
(16+)
13.55, 15.50 Х/ф “Стряпуха”
(12+)
18.10 Х/ф “Стряпуха. Конфет-
ная леди” (12+)
22.00 “Постскриптум” (16+)
23.05 “Право знать!” (16+)
00.30 “Тайная комната. Клан 
Кеннеди” (16+)
01.10 “90-е. Пауки в банках” 
(16+)
01.50 “Специальный репортаж” 
(16+)
02.20 “Хватит слухов!” (16+)
02.45 “Прощание” (16+)
05.35 “Актерские драмы. Нож в 
спину” (16+)
06.15 “Петровка, 38” (16+)

Ðåí ÒÂ
06.00, 05.00 “Самые шокирую-
щие гипотезы” (16+)
08.00 “С бодрым утром!” (16+)
09.30, 13.30, 17.30 “Новости” 
(16+)
10.00 “Минтранс” (16+)
11.00 “Самая полезная про-
грамма” (16+)
12.00, 14.00 “Военная тайна” 
(16+)
16.00 “Совбез” (16+)
18.00 “Документальный 
спецпроект” (16+)
19.00 “Засекреченные списки” 
(16+)
20.00 Х/ф “Я, Франкенштейн”
(16+)
21.40 Х/ф “Хеллбой” (16+)
00.00 Х/ф “Дитя Осириса”
(16+)
01.50 Х/ф “Звездный рубеж”
(18+)
03.30 Х/ф “Первое убийство”
(18+)

ÒÍÒ
08.00 “Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023” (16+)
10.00 “Салон” (16+)
10.30, 15.55 “Битва экстрасен-
сов” (16+)
15.00 “Вызов” (16+)
16.55 “Экстрасенсы. Битва 
сильнейших” (16+)
22.00 “Ярче Звезд” (16+)
23.40 “Женский Стендап” (16+)

01.00 “Такое кино!” (16+)
01.30 Х/ф “Бармен” (16+)
03.10 “Импровизация. Коман-
ды” (16+)
04.45 “Шоу “Студия “Союз” 
(16+)
06.20 “Импровизация” (16+)
06.45 М/ф “UglyDolls. Куклы с 
характером” (6+)

ÑÒÑ
07.00, 06.50 “Ералаш” (0+)
08.00 М/с “Три кота” (0+)
08.30, 14.05 “Шоу “Уральские 
пельмени” (16+)
09.30 “Просто кухня” (12+)
11.00 “100 мест, где поесть” 
(16+)
12.00 “Суперниндзя” (16+)
15.00 Х/ф “Человек-паук. 
Возвращение домой” (16+)
17.40 Х/ф “Человек-паук. 
Вдали от дома” (16+)
20.10 М/ф “Финник” (6+)
22.00 Х/ф “Неудержимые-3”
(12+)
00.25 Х/ф “Неудержимые-2”
(18+)
02.25 Х/ф “Экстрасенсы”
(18+)
04.05 Т/с “Улетный экипаж”
(12+)
06.00 “6 кадров” (16+)
06.20 Мультфильмы (16+)

Äîìàøíèé
07.30 Х/ф “Сильная женщи-
на” (16+)
11.10 “Пять ужинов” (16+)
11.25 Х/ф “Счастье на де-
серт” (16+)
15.40 Х/ф “23 Августа” (16+)
20.00 Т/с “Ворон” (16+)
23.45 Х/ф “Четыре кризиса 
любви” (16+)
01.45 “6 кадров” (16+)
02.15 Т/с “Колыбель над без-
дной” (16+)

06.00, 09.00, 19.30, 00.30
“Саратов. Итоги” (12+)
06.30 “Шефы и их тайны” (12+)
07.00 “Сборник мультфильмов” 
(0+)
07.30 “Монстр в Париже” (0+)
09.30, 16.05 “Волга. Главная 
улица страны” (12+)
10.00 “Открытая позиция” (16+)
10.30 “Православная азбука” 
(12+)
11.00 “Любовь по контракту” 
(16+)
12.50 “Снежный барс. Белый 
отшельник” (6+)
13.45 “Свадебный подарок” 
(6+)
15.05 “Спасенные фрески со-
бора Рождества Богородицы 
Ферапонтова монастыря” (0+)
16.35 “Концерт: Олега Газма-
нова” (16+)
18.10 “Цзюнь Цзюлин” (16+)
19.00 “Донбасс. Мы есть” (12+)
20.00 “Жених напрокат” (16+)
21.55 “Уличные танцы-2” (12+)
23.20 “Научные сенсации” (12+)
00.05 “Любимые актеры” (12+)
01.00 “Уличные танцы” (12+)
02.35 Ночное вещание (12+)

Ïåðâûé êàíàë
06.00, 10.00, 12.00, 18.00
Новости (16+)
06.10 Подкаст. Лаб. 20 лет спу-
стя (16+)
06.55 “Играй, гармонь люби-
мая!” (12+)
07.40 “Часовой” (12+)
08.10 “Здоровье” (16+)
09.20 “Мечталлион”. Нацио-
нальная лотерея (12+)
09.40 “Непутевые заметки” 
(12+)
10.15 “Быть рядом!” (12+)
11.05 “Жизнь своих” (12+)
12.15 “Повара на колесах” 
(12+)
13.10 “Видели видео?” (0+)
14.50 Х/ф “А у нас во дво-
ре…” (16+)
17.00 “Имена нелегальной раз-
ведки”. Арнольд Дейч (16+)
19.00 “Перепой звезду” (12+)
21.00 “Время” (16+)
23.00 “Что? Где? Когда?” (16+)
00.10 Подкаст. Лаб. “Обман ве-
ществ” (16+)
00.55 Подкаст. Лаб. “Первые 
лица” (16+)
01.40 Подкаст. Лаб. “Россия 
и Запад на качелях истории” 
(16+)
02.25 Подкаст. Лаб. “Свидете-
ли Эйзенштейна” (16+)
03.10 Подкаст. Лаб. “Пусть не 
говорят, пусть читают” (16+)
03.55 Подкаст. Лаб. “Легкие 
деньги” (16+)

Ðîññèÿ 1
06.10, 01.30 Х/ф “Отец поне-
воле” (12+)
08.00 Местное время. Воскре-
сенье (16+)
08.35 “Когда все дома” (0+)
09.25 “Утренняя почта с Нико-
лаем Басковым” (12+)
10.10 “Сто к одному”. Телеи-
гра (0+)
11.00 Вести (16+)
12.00 “Большие перемены” 
(12+)
13.00 Х/ф “Доченьки” (12+)
17.00, 19.00 “Песни от всей 
души” (12+)
18.00 “Конкурс юных талантов 
“Синяя Птица” (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.00 Москва. Кремль. Путин 
(12+)
22.40 “Воскресный вечер” 
(12+)

ÍÒÂ
04.50 Т/с “Улицы разбитых 
фонарей” (16+)
06.35 “Центральное телевиде-
ние” (16+)
08.00, 10.00, 16.00 “Сегодня” 
(16+)
08.20 “У нас выигрывают!” 
(12+)
10.20 “Первая передача” (16+)
11.00 “Чудо техники” (12+)
12.00 “Дачный ответ” (0+)
13.00 “НашПотребНадзор” 
(16+)
14.05 “Однажды…” (16+)
15.00 “Своя игра” (0+)
16.20 “Человек в праве” (16+)
17.00 “Следствие вели…” (16+)
18.00 “Новые русские сенса-
ции” (16+)
19.00 “Итоги недели” (16+)

20.20 “Шоу аватар” (12+)
23.10 “Звезды сошлись” (16+)
00.40 “Квартирник НТВ у Мар-
гулиса” (16+)
02.00 Т/с “Свет и тень маяка”
(16+)

Ðîññèÿ Ê
07.30, 03.40 М/ф (6+)
08.40 Т/с “Порус” (16+)
10.35, 01.30 Диалоги о живот-
ных (12+)
11.15 XXIV конкурс юных музы-
кантов “Щелкунчик”. II тур. Фор-
тепиано (0+)
13.20, 02.10 Х/ф “Тайга”
(16+)
14.10 Невский ковчег. Теория 
невозможного (12+)
14.45 “Игра в бисер” (12+)
15.25 Д/с “Элементы” с Григо-
рием Голдовским” (12+)
15.55 Х/ф “Человек родился”
(12+)
17.30 “Картина мира” (12+)
18.10 “Пешком…” (12+)
18.40 85 лет со дня рождения 
Юрия Темирканова. “Монолог в 
4-х частях” (12+)
20.30 Новости культуры (12+)
21.25 Х/ф “Давай поженим-
ся” (16+)
22.45 Т/ф “Васса Железнова” 
(12+)
00.50 “Кинескоп” (12+)
02.55 Искатели (12+)

ÎÒÐ
07.00, 09.40, 17.15 М/ф (6+)
08.00 “От прав к возможно-
стям” (12+)
08.15 Д/ф “Россия. Далее вез-
де…” (12+)
08.45, 14.40 “Большая страна” 
(12+)
10.00 Все по-взрослому (12+)
10.45, 15.30 “Календарь” 
(12+)
11.10 “На приеме у главного 
врача” (12+)
12.05 “Моя история” (12+)
12.45, 16.00, 20.00 Новости 
(16+)
12.50 Кино на все времена. 
Чарли Чаплин (12+)
13.55 Д/ф “Вместе с наукой” 
(12+)
14.25 “Конструкторы будуще-
го” (12+)
16.05 “Северный морской путь. 
Заповедник героев” (12+)
16.35 “Триумф джаза. Встречи 
с Игорем Бутманом” (12+)
17.30 “Свет и тени”. Лопе Де 
Вега (16+)
18.00 Д/ф “Наукограды” (12+)
18.30 Х/ф “Тревожный вы-
лет” (12+)
20.05 “Клуб главных редакто-
ров” (12+)
20.45 Х/ф “Орда” (16+)
22.45 Х/ф “Отец - дневник 
одной веры” (12+)
00.15 Д/ф “Мое поколение” 
(18+)
01.35 Х/ф “Любовник” (16+)
03.15 Х/ф “Драйв” (18+)
04.55 Х/ф “Зильс Мария”
(16+)

ÒÂ Öåíòð
06.30 Х/ф “Женщина с лили-
ями” (12+)
08.05 Х/ф “Как вернуть мужа 
за тридцать дней” (12+)
10.00 “Здоровый смысл” (16+)
10.20 Х/ф “Застава в горах”
(12+)
12.30, 01.40 События (16+)
12.45 “Наша смешная жизнь” 
(16+)
13.35 Х/ф “Не могу сказать 
“Прощай” (12+)
15.30, 06.30 Московская не-
деля (12+)
16.00 “Дорогие товарищи. По-
кушения на вождей” (16+)
16.50 “Охота на маньяка. Дело 
ивановского изверга” (16+)
17.40 Х/ф “Колдовское озе-
ро” (16+)
19.40 Х/ф “Проклятие брач-
ного договора” (12+)
23.25, 01.55 Х/ф “Немая”
(12+)
02.40 “Петровка, 38” (16+)
02.50 Х/ф “Кабинет путеше-
ственника” (12+)
05.45 “Георгий Жуков. Траге-
дия маршала” (12+)
06.55 Перерыв в вещании 
(12+)

Ðåí ÒÂ
06.00, 00.55 “Самые шокиру-
ющие гипотезы” (16+)
08.00 “С бодрым утром!” (16+)

09.30, 13.30 “Новости” (16+)
10.00 “Самая народная про-
грамма” (16+)
10.30 “Знаете ли вы, что?” 
(16+)
11.30 “Наука и техника” (16+)
12.30 “Неизвестная история” 
(16+)
14.00 Х/ф “По долгу службы”
(16+)
15.50 Х/ф “Ханна” (16+)
18.00 Х/ф “Механик” (16+)
19.40 Х/ф “Механик: воскре-
шение” (16+)
21.40 Х/ф “Гнев человече-
ский” (16+)
00.00 “Итоговая программа с 
Петром Марченко” (16+)

ÒÍÒ
08.00 “Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023” (16+)
10.00 “Битва пикников” (16+)
11.00 “Экстрасенсы ведут рас-
следование” (16+)
12.00 “Экстрасенсы. Битва 
сильнейших” (16+)
19.30 “Новые Звезды в Афри-
ке” (16+)
22.00 “Лига городов” (16+)
00.00 “Шоу Воли” (16+)
01.10 “Ярче Звезд” (16+)
02.30 “Я тебе не верю” (16+)
04.10 “Импровизация. Коман-
ды” (16+)
05.40 “Шоу “Студия “Союз” 
(16+)
07.20 “Импровизация” (16+)

ÑÒÑ
07.00, 06.50 “Ералаш” (0+)
08.00 М/с “Отель “У овечек” 
(0+)
08.30, 12.00 “Шоу “Уральские 
пельмени” (16+)
10.00 “Рогов в деле”. Мэйко-
вер-шоу (16+)
11.00 “Уральские пельмени. 
Смехbook” (16+)
11.30 “Уральские умельцы” 
(16+)
12.45 Т/с “Мафия - дело се-
мейное” (16+)
15.20 М/ф “Мармадюк” (6+)
17.05 М/ф “Соник в кино” (6+)
19.05 Х/ф “Экипаж” (6+)
22.00 Х/ф “Крушение” (16+)
00.05 Х/ф “Отмель” (18+)
01.55 Х/ф “Неудержимые”
(18+)
03.40 Т/с “Улетный экипаж”
(12+)
06.00 “6 кадров” (16+)
06.20 Мультфильмы (0+)

Äîìàøíèé
07.30, 04.00 Т/с “Колыбель 
над бездной” (16+)
09.25 Х/ф “Четыре кризиса 
любви” (16+)
11.25 Т/с “Райский уголок”
(16+)
20.00 Т/с “Ворон” (16+)
23.45 “Твой dомашний доктор” 
(16+)
00.00 Х/ф “Сильная женщи-
на” (16+)
06.25 Д/с “Москвички” (16+)
07.10 “6 кадров” (16+)

06.00, 09.00, 19.30, 00.30
“Саратов. Итоги” (12+)
06.30 “Шефы и их тайны” (12+)
07.00 “Сборник мультфиль-
мов” (0+)
07.15 “Домовик и кружевница” 
(12+)
08.30, 16.10 “Волга. Главная 
улица страны” (12+)
09.30 “Среди тысячи дорог” 
(0+)
11.00 “Любовь по контракту” 
(16+)
12.45 “Православная азбука” 
(12+)
13.05 “Центральная Азия. Дух 
дикой природы” (6+)
14.00 “Если есть паруса” (0+)
15.15 “Донской монастырь” 
(12+)
16.40 “Концерт: Burito” (16+)
18.10 “Цзюнь Цзюлин” (16+)
19.00 “Открытая позиция” 
(16+)
20.00 “Пенелопа” (12+)
21.50 “Прощание” (16+)
23.30 “Спасенные фрески со-
бора Рождества Богородицы 
Ферапонтова монастыря” (0+)
01.00 “Уличные танцы-2” (12+)
02.20 Ночное вещание (12+)

СУББОТА, 9 ДЕКАБРЯ ВОСКРЕСЕНЬЕ, 10 ДЕКАБРЯ
28 ноября 2023 г.
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РУС СКОЕ ЛО ТО,
Тираж 1521 от 26 ноября

1 Тур. 44, 64, 10, 38, 52 – 
630 000 руб.

2 Тур. 77, 58, 70, 16, 33, 26, 88, 
47, 23, 84, 20, 01, 04, 54, 03, 75, 
34, 78, 08, 36, 59, 21, 06, 73, 24, 
15, 39, 46, 40, 85 – 

300 000 руб.
3 Тур. 12, 53, 02, 69, 61, 56, 14, 
89, 80, 79, 30, 19, 82, 43, 37, 65, 
74, 71, 62, 31, 57, 35, 83, 81, 17, 
18, 68, 28, 25 – 300 000 руб.
4 Тур. 48 – 300 000, 50 – 300 
000, 45 – 300 000, 29 – 42 
857, 13 – 7000, 49 – 7000, 09 
– 7000, 32 – 1500, 63 – 1500, 
11 – 1500, 66 – 700, 87 – 700, 
67 – 700, 41 – 250, 22 – 250, 
72 – 200, 86 – 200, 60 – 170, 
05 – 170, 27 – 150, 76 – 150, 
90 – 150, 55 – 150  
Невыпавшие числа: 7, 42, 
51
Джекпот – 800 000 000 руб.

ЖИЛИЩНАЯ ЛОТЕРЕЯ,
Тираж 574 от 26 ноября

1 Тур. 51, 08, 09, 04, 02, 80, 
71, 20 – 360 000 руб.
2 Тур. 13, 57, 76, 56, 61, 82, 
62, 88, 44, 36, 29, 33, 46, 16, 
50, 40, 28, 21, 67, 48, 15, 17, 
89, 78, 43, 35, 37, 75, 49, 64, 
63, 32, 11 – 1 000 000 руб.
3 Тур. 81, 10, 23, 18, 86, 53, 
85, 38, 42, 60, 77, 34, 24, 12, 
03, 45, 19, 73, 54, 06, 68, 90, 
47, 01, 66 – 1 000 000 руб.
4 тур. 22 – 1 000 000, 25 
– 250 000, 52 – 3000, 31 – 
2000, 74 – 1500, 30 – 1000, 
26 – 500, 83 – 300, 65 – 300, 
41 – 300, 87 – 200, 39 – 200, 
69 – 200, 70 – 180, 72 – 180, 
84 – 180, 27 – 180, 05 – 180, 
55 – 150, 07 – 150
Невыпавшие числа: 14, 58, 
59, 79
Джекпот – 700 000 000 
руб.

ÈÒÎÃÈ ËÎÒÅÐÅÉ

НА ВСЮ НЕДЕЛЮНА ВСЮ НЕДЕЛЮ



В ближайшее воскресенье, 
3 декабря, в нашем регионе бу-
дет отмечаться новый праздник 
– День саратовских авиастрои-
телей. Решение об учреждении 
памятной даты приняли депута-
ты областной думы.

Огромную роль в продвижении 
законодательной инициативы сы-
грал ветеран саратовского авиа-
строения Александр Бернадский, 
судьба которого тесно переплете-
на с данной отраслью. Александр 
Фридрихович родился в семье 
авиастроителей и собственную 
трудовую деятельность связал с 
САЗом. Развал предприятия стал 
для него, как и для многих жителей 
региона, тяжелой невосполнимой 
утратой, отзывающейся болью в 
сердце. Конечно, он надеется, что 
в Саратове снова начнут сходить с 
конвейера современные военные 
истребители и пассажирские лай-
неры. Но славное былое кануло в 
Лету, а светлое будущее остается 
мечтой. И Бернадский старается 
приложить максимум усилий для 
сохранения памяти о легендарном 
заводе. 

На то, чтобы сподвигнуть вла-
сти учредить в регионе новую па-
мятную дату, у активного обще-
ственника ушел не один месяц. 
Именно Александр Бернадский 
предложил закрепить в законе 
3 декабря – в этот день в 
1937 году приказом Народного 
комиссара оборонной промыш-
ленности СССР бывший завод 
комбайнов в Саратове стал авиа-
ционным.

Директор Государственного 
архива Саратовской области Вик-
тор Токарев, председатель комис-
сии по памятным датам, расска-
зал, что новая региональная дата 
отражает значимые для истории 
Города трудовой доблести факты. 
В период Великой Отечественной 
войны Саратов являлся центром 
авиастроения, и каждый четвер-
тый истребитель был выпущен 
именно на нашем авиационном 
заводе. Всего же за годы войны 
САЗ выпустил более 8,5 тысячи 
самолетов-истребителей Як-1 и 
свыше 3,6 тысячи самолетов-ис-
требителей Як-3.

– К сожалению, не все вехи 
вошли в законопроект, посколь-
ку есть определенные ограни-
чения, – поведала на заседании 
думы депутат Юлия Литневская, 
представлявшая в парламенте до-
кумент. – Но эти факты тоже вы-
зывают умиление. В частности, 
после того как завод был разгром-
лен и буквально за считаные меся-

цы в голодные холодные годы вой-
ны восстановлен, приехал маршал 
Ворошилов и встал на колени со 
словами: «Думал, еду на завод, а 
приехал в детский сад». Работа-
ли в несколько смен дети-подста-
вочники. Их ручки не доставали до 
станков, им ставили подставки. 
Это всё, что нужно знать о Сара-
тове, о его милосердных, само-
отверженных людях.

После войны саратовский за-
вод создал первый в мире пасса-
жирский турбореактивный само-
лет Як-40.

Народные избранники едино-
гласно проголосовали за учрежде-
ние нового праздника, однако 
депутат Станислав Денисенко на-
помнил, что с конца прошлого сто-
летия в регионе исчезло, помимо 
САЗ, большое количество и дру-
гих заводов, которые работали на 
фронт и на победу.

– Предприятия ковали эту по-
беду, а сегодня их нет, – сожале-
ет Денисенко. –  Работникам этих 
заводов будет предоставлена от-

дельная дата, которую они могли 
бы праздновать?

– Безусловно, тот факт, что 
многие предприятия внесли 
огромный вклад, бесспорен, – со-
гласилась Литневская. – И, навер-
ное, у каждой темы должен быть 
свой энтузиаст.

Саратовцы, у которых, по 
словам депутатов, данный за-
кон очень востребован, судя по 
комментариям в социальных се-

тях, восприняли новую памятную 
дату без ожидаемого энтузиазма. 
Большинство сочли этот празд-
ник запредельным цинизмом, на-
смешкой и издевательством.

«Смешно. Завод в асфальт за-
катали, а теперь попробуй объяс-
ни будущим поколениям», – напи-
сала Елена.

«Это будет день поминок по 
разрушенному авиационному за-
воду. Позор тем, кто приложил 
руку к разрушению такого завода!» 
– поддержала Ирина.

Саратовцы охотнее согласи-
лись бы с Днем памяти саратов-
ского авиастроения, а еще лучше 
– с Днем памяти по всем убитым 
предприятиям в Саратове и об-
ласти. И отмечать такой праздник 
люди предлагают не чокаясь.

«Угробили авиационный тех-
никум и Саратовский авиацион-
ный завод, – возмущается Татьяна 
Боровская. – Учреждение празд-
ника – это насмешка над памятью 
тружеников тыла на САЗ в годы 
Великой Отечественной войны. А 
детям, мечтающим  об авиастрое-
нии, и учиться негде – пустое зда-
ние авиатехникума и по сей день 
стоит бесхозное на перекрестке 
двух дорог: Горького и Советской. 
Горько всё это наблюдать».

Жители региона убеждены – 
прежде чем учреждать памятные 
даты с таким названием, нужно сна-
чала построить новый завод, и это 
уже будет повод для праздника, ко-
торый поддержат абсолютно все.

Иван ТУЧИН
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В регионе будут отмечать праздник 
в честь завода, которого нет

ЗА САМОЛЕТ 
НЕ ЧОКАЯСЬ

Сравняться в популярности 
с футболом и легкой атлетикой 
постарается новая областная 
спортивная федерация. Воз-
главил ее наш прославленный 
олимпийский чемпион Илья 
Захаров. Вот только новый вид 
спорта не имеет никакого от-
ношения к плаванию, прыжкам 
в воду или чему-то подобному.

Фиджитал-спорт – явление 
новое, только-только набира-
ющее популярность. Само сло-
во «фиджитал» образовано пу-
тем слияния двух: «физический» 
и «диджитал». Термин означает 
объединение цифрового и реаль-
ного спорта с помощью техноло-
гий дополненной или виртуаль-
ной реальности. Фиджитал-спорт 

подразумевает комбинацию фи-
зических упражнений и компью-
терных игр. 

Сначала участники проверя-
ют, кто сильнее в компьютерном 
симуляторе, а затем противо-
стояние переходит в реальность. 
Важный нюанс: обе части состя-
зания равноправны. То есть сна-
чала футбольная команда прово-
дит первый тайм перед компом, а 
для победы во втором уже выхо-
дит на поле. При этом все заби-
тые мячи что в киберверсии, что 
в классической, в итоге суммиру-
ются. Фактически фиджитал-со-
ревнования можно устроить в лю-
бом виде спорта, у которого есть 
цифровой симулятор. Вслед за 
Волгоградом, Ростовом-на-Дону, 
Воронежем и еще 58-ю городами 

федерация фиджитал-спорта по-
явилась и в нашем регионе. Ее 
возглавил олимпийский чемпион 
по прыжкам в воду Илья Захаров.

Недавно Илья сам принял 
участие в фиджитал-соревнова-
ниях: сперва поиграл в компью-
терную онлайн-стрелялку, затем 
вышел из Сети, чтобы  посорев-
новаться в лазертаг.

– Это удивительное явление. 
Будущее наступило! – восклица-
ет наш чемпион.

Захаров уверен – за доволь-
но короткое время у нас полу-
чится создать команду, которая 
войдет в российскую сборную. 
Есть даже планы и для победы на 
всероссийских соревнованиях в 
2025 году. Но для этого пред-
стоит много работы. В фиджи-
тал-спорте в России существует 
18 дисциплин. Показывать до-
стойные результаты во всех сра-
зу не получится, поэтому нужно 
выбрать наиболее интересные 

для нашего региона. Далее пред-
стоит готовить кадры: судей, тре-
неров. С последними «в глубин-
ке» проблемы – у действующих 
тренеров по киберспорту в реги-
онах очень мало практики.

– Город Саратов – отличная 
площадка для проведения фид-
житал-соревнований всероссий-
ского уровня. У нас есть что по-
казать людям. У нас есть и все 
необходимые спортивные объек-
ты для их проведения. Фиджитал 

– перспективное направление, 
которое может привлечь спонсо-
ров, туристов в регион. Так как 
вид спорта новый, то нам нужно 
всем вместе поднапрячься, что-
бы вывести его на высокий уро-
вень, – рассуждает олимпийский 
чемпион.

Министр спорта Саратовской 
области Олег Дубовенко обратил 
внимание, что федерация созда-
на своевременно, то есть именно 
тогда, когда фиджитал-спорт на-
чинает развиваться. Так, в сле-
дующем году в Казани пройдут 
международные соревнования 
«Игры будущего». Более двух ты-
сяч спортсменов будут бороть-
ся за победу почти в двух десят-
ках инновационных дисциплин. 
Правда, участие саратовцев на 
данный момент не ожидается.

В качестве первого старта в 
декабре на базе ФОК «Звёздный» 
в Саратове пройдет турнир по 
фиджитал-баскетболу, на котором 
спортсмены сразятся в видео-
игре, а затем выйдут на паркет. 
Позже состоится турнир по фид-
житал-бадминтону.

Вячеслав КОРОТИН,
фото из соцсетей

УДИВИТЕЛЬНОЕ 
ЯВЛЕНИЕ!

В Саратовской области откроют 
спорт для тех, кто любит бегать 

по Сети и по стадиону

«Игры будущего» в Сети и наяву

Захаров возглавил федерацию
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Поздней осенью и в начале 

зимы гулять под дождем или 
мокрым снегом, может быть, 
полезно, но большинству лю-
дей хочется в такие вечера и 
выходные посидеть дома в те-
пле и уюте. А у женщин поя-
вилось время, которое можно 
потратить на приготовление 
полезных и вкусных блюд для 
своей семьи. Сейчас стоит об-
ратить свой взор на тыкву, мор-
ковь, яблоки, грушу, квашеную 
капусту и имбирь.

Ìèíåñòðîíå ñ òûêâîé
Для приготовления вам по-

требуются:
тыква – 200 г,
лук репчатый – 1 шт.,
сельдерей стеблевой – 1 шт.,
чеснок – 2 зуб.,
фасоль (сухая, предваритель-

но размоченная) – 150 г,
перец сладкий – 1 шт.,
помидор – 1 шт.,
томаты в собственном соку – 

400 г,
спагетти – 30 г,
масло оливковое – 2 ст.л.,
специи – 1 ч.л.,
перец черный, соль – по вкусу, 
зелень, сыр твердый – по вкусу 

для подачи.
Приготовление:
Фасоль, предварительно за-

моченную минимум на 4 часа или 
на ночь, промыть и отварить до 
мягкости, в конце посолить. 

Тем временем приготовить 
овощную основу супа. Мелко из-
мельчить лук, чеснок и сельдерей. 
Тыкву порезать на небольшие ку-
сочки, сладкий перец – неболь-
шим кубиком. Томаты в собствен-
ном соку измельчить в блендере. 

Помидор разрезать на две 
половинки. Приложив половинку 
срезом к терке, потереть мякоть. 
При этом кожица должна остаться 
в руке, ее выкинуть. 

В кастрюле с толстым дном 
разогреть оливковое масло, доба-
вить лук, чеснок и сельдерей. Не-
много посолить и тушить овощи 
на небольшом огне до мягкости 
около 10-15 минут, периодически 
помешивая. Если овощи начина-
ют пригорать, можно добавить 1-2 
ст.л. кипятка. 

Добавить в кастрюлю тыкву, 
слегка присолить и потомить 5-10 
минут. Затем добавить сладкий 
перец, мякоть свежего помидора 
и специи, готовить на медленном 
огне, помешивая, еще 10-15 минут 
до мягкости всех овощей. 

Когда все овощи будут прак-
тически готовы, добавить перемо-
лотые в блендере томаты в соб-
ственном соку. Тушить пару минут 
для объединения всех вкусов. 

В кастрюлю с овощами до-
бавить готовую фасоль вместе с 
жидкостью, в которой она вари-
лась, и влить кипяток или овощной 
бульон до нужной консистенции.  

Спагетти поломать и высыпать 
в суп, перемешать, посолить, по-
перчить и готовить до готовности 
макарон. 

Если суп получается густым, 
разбавить его кипятком или овощ-
ным бульоном. 

Дать минестроне настояться 
около получаса. При подаче сбры-
знуть оливковым маслом, посы-
пать измельченной зеленью и тер-
тым сыром.

Êóðèíàÿ ãðóäêà 
ñ òûêâîé

Для приготовления вам по-
требуются:

грудка куриная – 500 г,
тыква – 700 г,

лук-порей – 1 шт.,
сметана – 200 г жирность 15-

20%,
масло сливочное – 30 г,
масло растительное – 2 ст.л.,
тимьян – 3 веточки,
специи, перец черный, соль – 

по вкусу.
Приготовление:
В небольшой миске соединить 

половину растительного масла, 
специи, соль и перец. Обмазать 
этой смесью курную грудку, поло-
жить в контейнер, закрыть крыш-
кой и оставить на полчаса. Можно 
это сделать заранее, убрав грудку 
в холодильник, например, на ночь. 

Пока маринуется грудка, очи-
стить и порезать кубиками сред-
него размера тыкву. Лук-порей, 
тщательно промыв его от песка, 
порезать тонкими кольцами. Вме-
сто порея можно взять обычный 
репчатый лук, его тогда лучше по-
резать небольшим кубиком.

Разогреть в сковороде сли-
вочное и оставшееся раститель-
ное масло, выложить лук-порей 
и кубики тыквы. Готовить, пери-
одически помешивая, до легкой 
золотистости тыквы. Это займет 
примерно 5-7 минут. Приправить 
овощи черным перцем и добавить 
веточки тимьяна (можно заменить 
на розмарин).

Хорошо разогреть сковороду 
без добавления масла и выложить 
замаринованную грудку. Обжари-
вать с двух сторон по 3-4 минуты 
до корочки.

В тыкву и лук-порей добавить 
сметану, все хорошо перемешать 
и выложить в сковороду или фор-
му, которую можно поместить в 
духовку. Сверху выложить обжа-
ренную куриную грудку. 

Поставить в разогретую до 180 
градусов духовку и готовить в те-
чение 15 минут. Извлечь веточки 
тимьяна и подавать.

Òûêâà ñ êðåâåòêàìè 
è ñëèâî÷íûì ñûðîì

Для приготовления вам по-
требуются:

тыква – 200 г,
креветки крупные – 8 шт.,
огурец – 1 шт.,
сыр сливочный – 150 г,
масло оливковое – 50 мл,
сок лимонный – 1 ч.л.,

вермут сухой – 1 ч.л.,
соль, свежемолотый черный 

перец – по вкусу.
Приготовление:
Тыкву очистить, нарезать 

кружками толщиной 1 см и выре-
зать из них сердечки с помощью 
формочки. Отварить в подсолен-
ной кипящей воде 4 минуты, осту-
дить.

Огурец нарезать тонкой со-
ломкой и смешать со сливочным 
сыром, соком и перцем. Влить 40 
мл оливкового масла и взбить.

Отварить креветки 3 минуты, 
остудить и очистить, оставляя хво-
стик. Сбрызнуть вермутом и мас-
лом, посолить.

Выложить сырную смесь на 
тыквенные сердечки, разложить 
креветки. 

Êàðòîôåëüíûå 
êîòëåòû ñ ãðèáàìè

Для приготовления вам по-
требуются:

картофель – 1 кг,
шампиньоны – 400 г,
лук репчатый – 2 шт.,
мука – 4 ст.л. плюс для пани-

ровки котлет,
сметана 15%-ной жирности – 1 

ст.л.,
яйцо – 3 шт.,
масло растительное – по вкусу 

для жарки,
перец черный, соль – по вкусу. 
Приготовление:
Отложить две среднего разме-

ра картофелины, остальные – по-
чистить и отварить до готовности 
(готовый картофель должен быть 
очень мягким). Слить воду с карто-
феля и растолочь его в пюре. Пе-
реложить в большую миску.

Отложенные картофелины по-
чистить и потереть на мелкой терке. 

В миску с картофельным пюре 
добавить тертый картофель, сме-
тану и муку. Посолить и поперчить 
по вкусу. Все тщательно переме-
шать. Остудить до комнатной тем-
пературы.

Шампиньоны и лук порезать 
кубиками. Разогреть в сковороде 
немного растительного масла, вы-
ложить лук и готовить до мягкости. 
Добавить шампиньоны и готовить, 
помешивая, до полного испарения 
жидкости и легкого золотистого 

цвета грибов. Посолить и попер-
чить, можно добавить немного му-
скатного ореха. Переложить в ми-
ску.

У двух яиц отделить желтки от 
белков (они в этом рецепте не по-
надобятся). В небольшой миске до 
однородности взбить вилкой яйцо 
и желтки.

В картофельное пюре доба-
вить взбитые яйца и перемешать. 
Дать массе немного постоять, что-
бы потом легче было лепить кот-
леты.

После этого брать примерно 
по 1,5 ст.л. пюре, превращать его 
в лепешку и на середину выкла-
дывать по чайной ложке начинки. 
Сформировать котлету и обвалять 
ее в муке.

Можно сделать котлеты не-
много другим способом: для это-
го перемешать жареные грибы с 
картофельным пюре, брать столо-
вой ложкой картофельную массу и 
формировать котлеты, обваливая 
их потом в муке.

Пожарить котлеты на хорошо 
разогретой сковороде с добавле-
нием растительного масла с двух 
сторон до румяной корочки.

Ìîðêîâíûé ïèðîã 
ñ ÿáëîêàìè è 

ãðåöêèìè îðåõàìè
Для приготовления вам по-

требуются:
морковь – 140 г,
мука пшеничная – 130 г,
сахар – 110 г,
масло растительное – 80 г,
яйцо куриное – 2 шт.,
яблоко – 3 шт.,
орехи грецкие – 40 г,
разрыхлитель теста – 1 ч.л. с 

горочкой,
корица – 1 ч.л.,
соль – 2 щепотки.
Приготовление:
Яйца с сахаром взбить добе-

ла (примерно 8-10 минут). В конце 
тонкой струйкой влить масло. Еще 
несколько секунд взбить и выклю-
чить.

Морковь очистить и натереть 
на мелкой терке. Орехи слегка 

порубить ножом и немного обжа-
рить. У яблок вырезать сердце-
вину и порезать дольками около 
1-1,5 см толщиной. 

Муку смешать с разрыхлите-
лем, солью и корицей.

К яйцам быстро и энергично 
примешать мучную смесь, а после 
– морковь с орехами (можно не-
много оставить для верха пирога).

Форму выстелить бумагой для 
выпечки. Если она силиконовая, 
то не надо. В форму вылить тесто, 
сверху ребром плотно выложить 
яблоки, слегка их утопив, и присы-
пать орехами, если не все ушли в 
тесто.

Выпекать в заранее разогре-
той до 170 градусов духовке при-
мерно час. Готовность пирога про-
верять деревянной палочкой – она 
обязательно должна выйти сухой.

Òâîðîæíûé äåñåðò 
ñ õóðìîé

Для приготовления вам по-
требуются:

творог – 300 г,
молоко сгущенное – 100 г,
ванилин – 1 щепотка,

сметана – 100 г,
хурма – 360 г.
Приготовление:
Творог переместить в глубо-

кую миску, размять вилкой. Доба-
вить сметану, сгущенное молоко, 
ванилин. Чтобы консистенция го-
тового десерта получилась более 
нежной, без комочков, измельчить 
творожную массу до однородно-
сти. Если блендера нет, можно 
предварительно протереть творог 
через сито с мелкими отверстия-
ми, желательно несколько раз.

Хурма подойдет любого сорта. 
Фрукты хорошо промыть, обсу-
шить бумажным полотенцем. Если 
хурма довольно плотная, с помо-
щью овощечистки очистить от ко-
жицы. Разрезать плоды пополам. 
Если есть косточки – удалить. На-
резать произвольными кусочками. 
Измельчить погружным бленде-
ром до однородности. 

В небольшие баночки, стака-
ны, креманки желательно с помо-
щью кондитерского мешка отса-
дить порцию творожного крема на 
дно используемой посуды.

На творожный слой добавить 
по ложке пюре из хурмы. Если нет 
блендера и хурму нарезали куби-
ками, просто выложить неболь-
шую порцию на творог.

Чередовать творожный слой с 
хурмой до самого верха. Красиво 
будет выложить последним слоем 
пюре хурмы и украсить творожным 
кремом в виде сердечка, звездоч-
ки или другой фигуры.

Хранится такой десерт в холо-
дильнике не больше 2-3 дней.

УГОЩЕНЬЯ 
ДЛЯ УЮТА 

И ТЕПЛА



28 ноября 2023 г. 13СОВЕТЫ ЗДОРОВЬЕЗДОРОВЬЕРЕЦЕПТЫРЕЦЕПТЫ

Ответы на кроссворд, опубликованный в прошлом номере:
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:   3. Трон.  5. Подсолнух.  10. Гага.  15. Пьянка.  18. Рюкзак.  19. Ането.  20. Растр.  21. Втык.  22. Гантели.  26. Сура.  27. Кабинет.  28. Таможня.  29. Внук.  31. Эротика.  32. Баки.  34. Ма-
ракас.  36. Балалайка.  37. Виртуоз.  41. Нупе.  43. Браво.  44. Ермак.  45. Хала.  47. Эмоция.  48. Багира.  51. Сайт.  52. Левак.  53. Самец.  54. Идиш.  56. Свадьба.  58. Ускорение.  62. Единица.  66. Обои.  69. 
Отблеск.  71. Якут.  73. Ризотто.  74. Комитет.  75. Жбан.  77. Гимнаст.  81. Пара.  82. Колба.  83. Ребро.  84. Бистро.  85. Кляуза.  86. Ночь.  87. Карьерист.  88. Инга.  
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ньютон.  2. Знак.  3. Тарзанка.  4. Оказия.  6. Ожог.  7. Стан.  8. Лойе.  9. Угри.  11. Авреол.  12. Аргонавт.  13. Укос.  14. Баирак.  16. Семена.  17. Услада.  23. Аврал.  24. Титул.  25. Лакей.  
29. Вагон.  30. Кратер.  32. Бронхи.  33. Икота.  35. Картофель.  38. Ркацители.  39. Солянка.  40. Регбист.  42. Удача.  46. Лесси.  49. Ставни.  50. Дикция.  51. Садко.  55. Шрифт.  57. Дивизион.  59. Котли.  60. 
Рулон.  61. Насос.  63. Невестка.  64. Фитиль.  65. Пломба.  67. Бабник.  68. Толкач.  70. Микоян.  72. Угроза.  76. Нато.  77. Гана.  78. Мазь.  79. Азар.  80. Трос.  81. Пляж.  

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Серия вопросов, по-
могающая лучше узнать себя 5. Какой орган 
без спикера становится неуправляемым? 10. 
Высший сорт фаянса 15. Любовь без крыльев 
18. Автомобильная диагностика 19. Гидро-
техническое сооружение для предохранения 
от затопления водой низких мест 20. Песен-
ный напев 21. Продуктовая норма солдата 22. 
Благодарственное слово 26. Металлический 
профиль 27. Крайняя доска при продольной 
распилке дерева 28. Ученый, обещавший пе-
ревернуть Землю 29. Буква кириллицы 31. 
Владелец заводов, газет, пароходов 32. Ре-
клама себя любимого 34. Организация "Зеле-
ный мир" 36. Арсенал визажистки 37. Римский 
полководец 41. Музыкальное упражнение на 
виртуозность 43. Автор романов об Анжелике 
44. Женское имя 45. Цифровой код 47. Группа 
российского рок-исполнителя Сергея Гала-
нина 48. Посуда-погремушка для приготовле-
ния коктейлей 51. Цветок 52. Отборочный фе-
стиваль 53. Вожак волчьей стаи, приютившей 
Маугли 54. Польская леди 56. "Кривое" выра-
жение лица 58. Дочь царя Трои Приама, про-
рочествам которой напрасно не верили зем-
ляки (мифол.) 62. И столкновение, и свидание, 
и спортивный поединок 66. Какая смертная 
казнь грозит тучному скоту? 69. Цветок в ко-
робочке 71. Библейский пророк 73. "Сальная 
держава", что от Польши справа 74. Мощное 
судно специальной конструкции 75. Чечётка 
77. Киевский князь 81. Оппонент тещи 82. Ко-
личественная характеристика производитель-
ности молочной коровы 83. Горы на Алтае 84. 
В этой пустыне американцы испытывают атом-
ные бомбы 85. Буржуйское курево 86. Скре-
плённый корнями многолетних растений верх-
ний слой почвы 87. Вексель на недвижимое 
имущество, находящееся в ипотеке 88. Сим-
птом ветрянки. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Единство трёх лиц, пред-
метов, понятий 2. "Кактус" с лапками в муль-
типликационном тумане 3. Карточный теле-
фон-автомат 4. Хиромантическая карта на 
ладони 6. Бандитский шухер 7. Вулканиче-
ская река 8. Французские партизаны 9. Капи-
тан "Наутилуса" 11. Пернатый хвастун с вееро-
образным хвостом 12. Разноцветные мелкие 
бумажные кружочки, которыми ради забавы 

осыпают друг друга 13. Чертовское место на озере 14. Установленный размер зарплаты, оклад 16. Мастер золотые руки 17. Блюдо после супа 23. Лысый ковер 24. Река в Испании 25. Род валенок 29. 
Выдолбленный чёлн североамериканского индейца 30. Рукотворный барьер на пути к вилле 32. Фамильярное обращение к пенсионеру 33. Человек, умеющий толкать речи и обучающий этому других 35. 
Телевизионное расписание 38. Недуг, не дающий разогнуться 39. Шапочная выхухоль 40. Селедка по-еврейски 42. Живая кукла для наследника 46. Каждый охотник желает знать, где сидит эта пёстрая 
лесная курочка 49. Макаревич - лидер культовой группы "Машина времени" 50. Содержимое коробка около кухонной плиты 51. Город в Эстонии 55. Родина Маугли 57. Бал, где все надежды возлагают на 
одежду 59. Что делают со счётчиком, устанавливая на нём нули? 60. Город в Томской области 61. Место в помещении, где человека могут ущемить не только в правах 63. Подлинник текста 64. Кто о чём, а 
он всё об одном и том же 65. Овощ для шубы 67. Человек - летучая мышь 68. Большой многоместный пассажирский самолёт 70. Сырье для парика 72. Черноус, Лобанов, Романенко 76. Египетский бог 77. 
Вяжущее "яблоко" на варенье 78. Вор кораллов 79. Роман Э.Золя 80. Единица силы 81. "Бракованное" заведение.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Серия вопросов, по-

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ИЗ ПРЕДЫДУЩЕГО НОМЕРА.
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Оспа.  7. Ането.  8. Урна.  9. Лай.  12. Кимры.  13. Заём.  14. 
Акан.  18. Елка.  19. Нинбо.  21. Вырост.  25. Капуста.  27. Романс.  30. Загс.  33. Омела.  
34. Раз.  36. Плато.  37. Дар.  38. Проба.  39. Ваал.  40. Соль.  41. Кам.  
ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Сиртаки.  3. Валаам.  4. Майка.  5. Сейм.  6. Готы.  10. Инер.  11. 
Рекс.  15. Лота.  16. Атос.  17. Ворс.  20. Нэп.  22. Оторопь.  23. Мама.  24. Нил.  26. Ага-
па.  28. Ездок.  29. Аврам.  31. Глас.  32. Сало.  35. Аба.  

Улучшение условий прожи-
вания и образование детей – 
именно на эти цели чаще всего 
тратят средства материнского 
капитала семьи Саратовской 
области. Всего с начала дей-
ствия программы, а это 1 ян-
варя 2007 года, сертификаты 
получили 200 тысяч семей, из 
них 120 тысяч уже полностью 
израсходовали сумму господ-
держки.

По словам управляющей ре-
гиональным отделением Соци-
ального фонда России Оксаны 
Егоровой, за 16 лет одобрено 
143 тысячи заявлений жителей об-

ласти о направлении средств мат-
капитала на приобретение гото-
вого жилья, погашение ипотечных 
жилищных кредитов, строитель-
ство и реконструкция жилых поме-
щений.

Что касается образования де-
тей, за счет материнского капита-
ла можно оплатить услуги садика, 
вуза и иных организаций, имею-
щих соответствующие лицензии, 
даже обучение в автошколе стар-
ших детей в возрасте до 23 лет. В 
настоящее время данным направ-
лением воспользовались 14 тысяч 
обладательниц сертификата.

– Еще один из популярных спо-
собов распоряжения материнским 

капиталом – это ежемесячная вы-
плата на ребенка до 3 лет, – доба-
вила Оксана Егорова. – Ее получа-
ют более 2,8 тысячи саратовских 
семей. Если ранее ежемесячная 
выплата оформлялась только на 
второго ребенка, то с этого года 
семьи получают выплату на всех 
детей до трех лет одновременно.

В следующем году материн-
ский капитал планируется проин-
дексировать. Прогнозируется, что 
его размер вырастет на 7,5%. В 
этом случае с 1 февраля 2024 года 
сумма маткапитала увеличится и 
составит: на первого ребенка – 
630 967,72 рубля, а на второго ре-
бенка – 833 800,37 рубля.

ДОМ ПОСТРОИТЬ 
И ДИПЛОМ ПОЛУЧИТЬ



ЗДОРОВЬЕ14 СОВЕТЫ 28 ноября 2023 г.РЕЦЕПТЫ

* Молодой человек, за 50 лет, 
познакомится с девушкой 30-
50 лет для совместного прожи-
вания.
Тел. 8 902 042 91 28.

* Женщина, 54 года, ищет хо-
рошенького и хозяйственного 
мужчину без вредных привычек.
Тел. 8 900 313 42 34.

* Мужчина, 44 года, познако-
мится с женщиной 30-55 лет. 
О себе: без вредных привычек, 
с жильем, не был женат, детей 
нет.
Тел. 8 927 116 02 11.

* Вдова, 60 лет, познакомится с 
мужчиной 60-72 лет для созда-
ния семьи.
Тел. 8 901 806 04 86.

* Вдова, 60 лет, ищу мужчину 
60-73 лет для создания семьи. 
Согласна на переезд.
Тел. 8 953 631 71 97.

* Женщина, 68 лет, из сельской 
местности, познакомится с 
близким по возрасту мужчиной 
для серьезных отношений.
Тел. 8 908 551 24 31.

* Вдова, 59 лет, без вредных 
привычек, для серьезных отно-
шений познакомится с мужчи-
ной с жильем.
Тел. 8 937 264 95 30.

* Мужчина, 49/180, с высшим 
образованием, спортсмен, есть 
машина, квартира, для серьез-
ных отношений познакомится с 
женщиной.
Тел. 8 951 885 53 93.

* Женщина, 59 лет, по гороско-
пу Рыба, для серьезных отно-
шений познакомится с добрым, 
непьющим, порядочным муж-
чиной до 64 лет без вредных 
привычек. 
Тел. 8 927 123 53 44.

* Мужчина, 38/190, интелли-
гентный, инвалид по зрению, 
ищет женщину для создания 
семьи.
Тел. 8 951 885 53 93.

* Ищу спутника по жизни в лице 
приятного мужчины не старше 
60 лет без жилищных проблем и 
без вредных привычек из Сара-
това. О себе: приятная во всех 
отношениях дама без вредных 
привычек.
Тел. 8 937 146 27 09.

* Жду звонка от мужчины не 
моложе 65 лет, одинокого, са-
мостоятельного, вредные при-
вычки не приветствуются, из 
Саратова и Энгельса. О себе: 
хорошая хозяйка, 70/157/70, 
люблю уют и тепло, умею лю-
бить и ценить, в меру добрая, 
нервы в порядке. Звоните, по-
говорим. Рост и вес значения 
не имеют, если хороший чело-
век.
Тел. 8 903 020 74 03

* Мужчина, 60 лет, непьющий, 
некурящий, ищет спутницу жиз-
ни без вредных привычек.
Тел. 8 917 211 35 77.

* Если Вам одиноко и не хватает 
общения, звоните приятной зе-
леноглазой шатенке без вред-
ных привычек. Жду звонка от 
неженатого мужчины из Сара-
това, не старше 65 лет, ростом 
не ниже 175 см, равнодушного 
к алкоголю.
Тел. 8 937 221 03 44. 

* Женщина, 53/164/65, врач, 
живу в центре, есть квартира, 

машина, дача, для серьезных 
отношений познакомлюсь с 
мужчиной.
Тел. 8 951 885 53 93.

* Мужчина, 40/195/95, порядоч-
ный, простой, работаю, есть свое 
жилье в Саратове, для серьезных 
отношений и создания семьи по-
знакомится с порядочной, про-
стой, немеркантильной женщи-
ной 30-45 лет из Саратова.
Тел. 8 951 887 14 65.

* Женщина, 59/165/56, спокой-
ная, доброжелательная, само-
стоятельная, познакомится с 
добрым, отзывчивым, порядоч-
ным мужчиной не старше 65 лет 
для дружбы и общения. О себе: 
люблю домашний уют, приро-
ду, ценю честность, откровен-
ность, порядочность.
Тел. 8 987 831 83 49.

* Мужчина, 49/180, без вредных 
привычек, из Саратова, поря-
дочный, русский, познакомится 
с женщиной до 53 лет с пышны-
ми формами, из Саратова, без 
детей, без вредных привычек.
Тел. 8 927 104 30 95.

* Мужчина, 68 лет, одиноко 
проживающий, познакомится с 
женщиной, близкой по возра-
сту, из Саратова или Саратов-
ской области.
Тел. 8 917 987 88 56.

* Познакомлюсь с добрым сво-
бодным мужчиной 68-72 лет из 
Саратова, не обремененным 
детьми или внуками, с жильем и 
автомобилем. О себе: среднего 
возраста и роста.
Тел. 8 986 993 04 15. Звонить с 
18:00 до 20:00. 

* Пенсионер, 70 лет, верую-
щий, из Саратова, нуждается в 
моральной поддержке, заботе, 
внимании, дружбе, простом че-
ловеческом общении.
Тел. 8 937 977 71 96.

ПОЗНАКОМИМСЯ  
ПОБЛИЖЕ

– Почему вы опоздали на 
работу?

– Я бы сформулировала 
по-другому: зачем после 
такой зарплаты я вообще 
сюда пришла?!


Мужики! Пусть бабы на 

вас орут. Не прооравшая-
ся баба склонна к депрес-
сии. Зашел домой, видишь 
– твоя молчком сидит, не 
поленись – высморкайся в 
занавеску.


Мужик приходит к ве-

нерологу, снимает штаны 
– там сифилис в терми-
нальной стадии... диагноз 
– «ампутация». Мужик жа-
луется:

– Доктор! Может, можно 
что-то сделать?

– Поставим вам дере-
вянный. Сказано – сдела-
но.

Через месяц мужик при-
ходит к этому же доктору и 
жалуется на боли в причин-
ном месте. Доктор осма-
тривает его и говорит:

– А вы, я вижу, везунчик! 
То сифилис, то короед.


Заходит пингвин в бар. 

Заказывает виски, сига-
реты. Садится за стол, вы-
пивает виски, выкуривает 
сигарету. Встает и направ-
ляется к выходу. Все посе-
тители в ауте, наблюдая за 
пингвином.

Пингвин:

– Что вы на меня так 
смотрите?

Первым из небытия воз-
вращается бармен:

– Да мы все в первый раз 
видим пингвина, пьющего 
виски и курящего сигаре-
ты, да еще и разговарива-
ющего.

Пингвин, ухмыльнув-
шись:

– С такими ценами – и в 
последний.


В магазине:
– Послушайте, ваше 

средство от моли никуда 
не годится. Моль жрет его с 
удовольствием!

– Тогда всё в порядке. 
Пока она жрет, ей не до 
одежды.


Трудовик, выслушав 

всё, что выкрикнул ученик, 
стукнув себя молотком по 
пальцу, смахнул слезу и 
сказал: 

– Можешь больше не хо-
дить на мои уроки, я научил 
тебя всему, что знаю.


На день рождения уви-

дела, как падает звезда, 
загадала желание… 

Утром треснула губа. 
Намек поняла.


Акция в частной клини-

ке: «Приди с одним диа-
гнозом – получи два в по-
дарок!»

АНЕКДОТЫ

Познакомимся 
поближе

ПОСТОЯННАЯ РУБРИКА ЗНАКОМСТВ

Объявления о желании познакомиться, найти общие инте-
ресы или скоротать время присылайте по адресу: 410056, 
г. Саратов, ул. им. Тараса Шевченко, 2а, оф. 205, с пометкой «ПОЗНА-
КОМИМСЯ ПОБЛИЖЕ» или сообщайте по телефону 8 (8452) 23-43-88.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ИЗ ПРЕДЫДУЩЕГО НОМЕРА.
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Аэроплан.  6. Безводье.  8. Крага.  9. Рева.  10. Брегет.  14. 
Клио.  15. Нимб.  17. Сода.  19. Морс.  20. Слониха.  23. Лаянье.  25. Первое.  27. Звон.  
28. Пан.  30. Аккорд.  31. Нона.  32. Клара.  
ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Преграда.  3. Альбинос.  4. Роберт.  5. Лавраки.  7. Дата.  11. 
Губан.  12. Россия.  13. Кома.  16. Хлев.  18. Дань.  21. Охранник.  22. Линька.  24. Еже-
вика.  26. Озон.  29. Аид.  

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ИЗ ПРЕДЫДУЩЕГО НОМЕРА.
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Аксакал.  9. Устюг.  10. Бородач.  12. Пион.  15. Фауна.  16. Хаб.  17. Хирургия.  20. Дата.  23. Крап.  25. Лайм.  
27. Гик.  28. Гарт.  31. Буза.  34. Але.  35. Кока.  42. Елочка.  43. Авось.  44. Меломан.  45. Арара.  46. Падуб.  47. Аваги.  48. Мако.  49. 
Остаток.  
ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Кроха.  3. Жалоба.  4. Запах.  5. Личи.  6. Кунфу.  7. Струг.  8. Аглая.  11. Ратай.  13. Арак.  14. Нива.  18. Рагу.  
19. Пока.  21. Аса.  22. Мот.  24. Изол.  26. Рак.  29. Опер.  30. Анорак.  32. Аромат.  33. Ельник.  36. Лапа.  37. Чадо.  38. Самбо.  39. 
Халат.  40. Вова.  41. Саго. 
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Более трех десятков лет Ле-
онид Якубович является неза-
менимым лицом самой народ-
ной передачи про деньги и удачу 
«Поле чудес». Но мало кто знает, 
что умеет Леонид Аркадьевич не 
только лучезарно улыбаться в ка-
меру, но и владеет мужественной 
профессией пилота. 

В этом качестве он выполнял 
боевые задачи в горячих точках и 
даже имеет награды: два ордена и 
медали за 40 военных командиро-
вок в Чечню, в Дагестан и Косово.
Но он признает, что его амплуа шо-
умена и весельчака перекрыло все 
его остальные заслуги. И уже не 
спорит с этим. Именно в этом каче-
стве он оказывает совсем нешуточ-
ную помощь детским больницам и 
хосписам.

А однажды ему пришлось даже 
пойти на риск и поднять в воздух 
слабовидящую пенсионерку, кото-
рая мечтала полетать на вертолете с 

кумиром всей своей жизни.
«Меня спросил [первый] замг-

лавы администрации президента 
[Сергей] Кириенко, не могу ли я по-
катать на вертолете слепую старуш-
ку из дома престарелых в Тверской 
области. <...> На имя президента 
[России Владимира Путина] пришло 
письмо из этого дома: самая боль-
шая мечта этой бабушки – полетать 
с Якубовичем. Вот только врачей 
пришлось уламывать, сначала они 
категорически были против. А потом 
минут 25 я катал ее по кругу на вер-
толете», – вспоминал Якубович.

Но бывают и в жизни успешно-
го и опытного ведущего промашки. 
Так на него ополчилась вся Камчат-
ка, когда он неосторожно сравнил 
себя с чукчей. Жители полуострова 
требовали публичных извинений от 
Леонида Аркадьевича и отстране-
ния его от эфира после оскорбления 
коренного народа крайнего севе-
ро-востока Азии.
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ОВЕН (21.03-20.04). Наиболее 
правильным подходом станет – 
побольше работать, но помень-
ше разговаривать. Нельзя допу-
скать эмоциональных срывов и 
чрезмерного напряжения. Поста-

райтесь избегать встреч с начальством, так как 
ваша несдержанность может привести к кон-
фликту. 

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05). Неожиданно 
могут возникнуть новые блестя-
щие перспективы. Постарайтесь 
не отказывать в помощи и под-
держке друзьям, если это в рамках 
ваших возможностей. А вот плохое 

настроение лучше держать в узде, чтобы избежать 
ненужных проблем с окружающими. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06). Вас 
всюду будет сопровождать лег-
кий флер тайны. Вы будете ре-
шать всевозможные задачи c 
поистине волшебной легкостью 
и могуществом. Не принимайте 

скоропалительных решений, обдумывайте свои 
грядущие поступки по несколько раз. 

РАК (22.06-23.07). Излишняя 
предусмотрительность вам не 
помешает. Желательно проявить 
благоразумие и осторожность, 
а также посвятить время завер-
шению старых дел. Эта неделя 

благоприятна для решения семейных проблем и 
создания в доме уютной атмосферы. 

ЛЕВ (24.07-23.08). Неделя слож-
на и непредсказуема, поэтому 
придется набраться мудрости и 
терпения, чтобы преодолеть вне-
запно возникшие сложности. На-
ступает время выполнения дав-

них обещаний, постарайтесь сделать это, чтобы 
не обидеть близких ненароком. Велика опас-
ность конфликтов с начальством.  

ДЕВА (24.08-23.09). Рассчиты-
вайте только на собственные 
силы, так как помощь других мо-
жет оказаться «медвежьей услу-
гой», последствия которой трудно 
будет исправить. Будьте осторож-

ны при общении с коллегами и тщательно прове-
ряйте поступившую деловую информацию. 

ВЕСЫ (24.09-23.10). Желатель-
но не заниматься самокопани-
ем, чтобы в итоге не испытывать 
чувство глубокого разочарова-
ния результатом. Для достижения 
максимального успеха вам приго-

дится сосредоточенность и уверенность в соб-
ственных силах. 

СКОРПИОН (24.10-22.11). 
Единственное, что может омра-
чить ваше настроение, – соб-
ственные опоздания и соз-
данные этим недоразумения, 
поэтому постарайтесь рассчи-

тывать время, связанное с поездками и переме-
щениями «с запасом». 

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12). Попы-
тайтесь избегать контактов с 
начальством, так как это обще-
ние приятных моментов в бли-
жайший период не обещает. Вы 
сейчас как никогда проницатель-

ны, используйте это состояние для прояснения 
многих тайн в своей жизни.  

КОЗЕРОГ (22.12-20.01). Вам от-
четливо будет улыбаться удача. 
Вас может чрезвычайно порадо-
вать информация, поступившая из 
рук близких друзей. Если возник-
нет такая необходимость, можете 

смело рассчитывать на помощь и поддержку как 
со стороны друзей, так и малознакомых лиц. 

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02). Может 
обрушиться масса забот и тьма 
накопившихся дел. Появится 
шанс добиться более влиятель-
ного положения и закрепить свои 
достижения. Постарайтесь не ув-

лекаться самокритикой, не видя ничего вокруг, 
вы можете испортить отношения с близкими 
людьми. Возможны перегрузки на работе. 

РЫБЫ (20.02-20.03). Из-за пе-
реоценки собственных возмож-
ностей вы рискуете повредить 
своей профессиональной ре-
путации. Гоните прочь от себя 
апатию, лень и уныние, они не 

способствуют осуществлению ваших планов и 
замыслов. Невыполненные обязательства, если 
такие имеются, могут создать проблемы, кото-
рые будут вас угнетать. 

АСТРОПРОГНОЗ
ñ 28.11 ïî 4.12

ЕЛЕНА ВОРОБЕЙ ПОХУДЕЛА 
С РИСКОМ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ 

Елена Воробей за последние месяцы стала заметно 
стройнее. В одном из интервью 56-летняя звезда «Ан-
шлага» рассказала, что сбросила 13 килограммов, что 
тут же породило слухи о проблемах со здоровьем. 

В интервью программе «Ты не поверишь» на канале НТВ 
Елена Яковлевна поведала, что похудеть ей удалось благода-
ря уколам некоего препарата для больных диабетом, у кото-
рого, однако, есть множество побочных эффектов.

Выяснилось, что после инъекций у Воробей начали регу-
лярно происходить сбои организма. Врачи говорят, что по-
добные уколы могут привести к рвоте, диарее, выпадению 
волос, почечной недостаточности. Более того, существует 
риск онкологии, в частности, рака щитовидной железы. Одна-
ко даже столь внушительный список не остановил пародист-
ку, которая горела желанием во что бы то ни стало сбросить 
лишние килограммы.

«Никакой самодеятельности. Это серьезный препарат и 
там тяжелая побочка. Сложный курс, и он должен проходить 
под наблюдением. Также нужен полный чек-ап. Но были по-
следствия. Это чревато, 
надо быть осторожнее», 
– поделилась сама Елена 
Яковлевна.

У отощавшей Воро-
бей были и другие про-
блемы со здоровьем. В 
частности, на протяжении 
долгого времени ее мучи-
ла межпозвоночная гры-
жа. Если актриса хотя бы 
несколько минут не дви-
галась, то ее начинали 
мучить страшные боли. 
Женщина обратилась к 
врачам, которые пропи-
сали ей специальные пре-
параты, а также назначили 
лечебную гимнастику. К 
счастью, это сработало, и 
сейчас проблемы с позво-
ночником остались в про-
шлом.

Гоша Куценко в интервью Светлане 
Бондарчук на YouTube рассказал, что по-
следние пять лет пил снотворное. Данный 
препарат ему посоветовали друзья из Из-
раиля. По словам звезды, это лекарство 
было создано для быстрого и продуктив-
ного сна дальнобойщиков и пилотов.

«Съел эту таблетку – и через десять ми-
нут тебя нет. Ты встал через шесть часов, и 
ты полон сил и энергии», – отметил 56-лет-
ний артист.

Друзья предупредили актера, что с пре-
паратами нужно быть предельно осторож-
ными. Изначально Куценко действительно 
придерживался инструкции, но постепенно 
стал… увеличивать дозу.

«Она вырастает до двух с половиной-трех 
таблеток. А алкоголь-то присутствует. Там 
еще страшно как. Ты выпил таблетку – всё, 
ложусь спать. А потом: „Боже, пил я или не 
пил ее? По-моему, не пил. Сейчас бухну еще 
и выпью. А сейчас пил или не пил? Что-то не 
хочется спать. Наверное, не пил“. И так доза 
и растет», – рассказал Куценко.

В один момент у Куценко случилось апноэ 
– актер начал задыхаться во время сна. После 

этого случая он начал бояться сна, из-за чего 
мог не спать неделю. Это негативно сказыва-
лось на его самочувствии и на работе.

Поэтому Гоша принял решение изба-
виться от зависимости и лег в больницу. И 

там, по словам звезды, «начался ад». Арти-
сту пришлось буквально учиться спать. Как 
выяснилось в клинике, принимаемый им 
препарат был сильным транквилизатором.

«Я думал, что пять лет на спорте, ак-
тивен, чист. Нет! Я сидел на жесточайшем 
транквилизаторе, с которого я соскакивал 
три месяца», – рассказал актер.

Прием снотворного в жизни Гоши Куцен-
ко сменился приемом антидепрессантов и 
нейролептиков. При этом артист не стал ис-
ключать из своей жизни алкоголь. Из-за это-
го он столкнулся с сильными головокруже-
ниями.

«В молодости это называлось „вертоле-
ты“, а это вертолет, который сбили и который 
падает. Страшно!» – вспомнил артист.

Тогда Куценко даже предполагал, что та-
кое состояние связано с серьезным заболе-
ванием. Когда же он понял, что это вызвано 
таблетками, просто перестал пить пропи-
санные препараты. Артист признается, что 
подумывает об отказе от алкоголя, но пока 
он этого не сделал. 

«Я подумываю о том, чтобы брать себя 
в руки. И врачи меня просят это сделать», – 
рассказал артист.

ГОША КУЦЕНКО ПРИЗНАЛСЯ В ПАГУБНОЙ ЗАВИСИМОСТИ

ЛЕОНИД ЯКУБОВИЧ ПРОКАТИЛ 
НА ВЕРТОЛЕТЕ СТАРУШКУ
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СР
29 ноября

ЧТ
30 ноября

ПТ
1 декабря

СБ
2 декабря

ВС
3 декабря

ПН
4 декабря

ВТ
5 декабря

Облачность, осадки

Температура днем, °С
Температура ночью, °С
Влажность;
Давление, мм рт. ст.

Ветер

Восход
Закат
Долгота дня

08:36
16:52
08:16

08:37
16:51
08:14

08:39
16:50
08:12

08:40
16:50
08:10

08:41
16:49
08:08

08:43
16:48
08:06

08:45
16:47
08:04

На улице Пугачева есть уникальный 
домик, к воротам которого местные жи-
тели как на экскурсию водят приезжих. 
Люди готовы даже издалека любоваться 
сказочной красотой и восхищаться «зо-
лотыми руками» мастера, который ее со-
здал.

При виде эксклюзивного образца со-
временного зодчества некоторые саратов-
цы в шутку советуют взять его под охрану 
ЮНЕСКО или, на худой конец, превратить в 
музей. Стены  украшены искусным резным 
орнаментом и рисунками сказочных и былин-
ных персонажей – Бабы-яги, Ивана-царевича 
и Царевны-лягушки, Конька-Горбунка и мно-
гих других. 

Этот расписной домик не жилой, как мож-
но подумать на первый взгляд. Рисунки руч-
ной работы занимают место окон, а резные 
барельефы маскируют отсутствие ставней. 
Зато по необычному оформлению и узорным 
воротам сразу видно, каким ремеслом зани-
мается хозяин дома, столяр Василий Пар-
шин.

Как со смешком признается умелец, он 
– краснодеревщик-самоучка. С детства ув-
лекался резьбой по дереву и не любил си-
деть сложа руки: всё время что-нибудь ма-
стерил – то самодельные лыжи, то столик. 
Во взрослой жизни увлечение столярным ре-
меслом стало для мужчины хобби.

– Вот пока разговариваю с Вами, стол со-
брал и сижу, шпаклюю его, – добродушно по-
смеивается хозяин дома в телефонную труб-
ку. – Я не могу без работы.

Масштабное применение таланту, кото-
рым наградила его природа, пугачевский ма-
стер нашел в конце 70-х годов, когда с нуля 
начал застраивать земельный участок. Сна-

чала на нем появился жилой дом, а уже по-
том, спустя несколько лет – замысловато 
украшенная столярная мастерская. Вдохно-
вением для ее оформления стали советские 
фильмы. 

– Посмотришь фильм про Сибирь – а там, 
в глубинке, наличники резные, – вспомина-
ет Василий Паршин. – И так запали они мне 
в душу, что я подумал: надо бы и свой дом так 
же оформить. И начал готовиться к этому и 
финансово, и морально. Попросил знакомо-
го художника сделать мне эскизы, а сам вы-
пиливал детали из дерева, красил. На эту ра-
боту ушло, наверное, года четыре.

Трудиться в одиночку было нелегко, но 
хозяин выполнял столярные работы аккурат-
но, не торопясь, а секреты оформительства 
черпал из специальной литературы. И с са-
мого начала был уверен, что, будучи отчаян-
ным, обязательно осилит задуманное. 

Сейчас перед пугачевцем, который вот-
вот разменяет восьмой десяток лет, стоит 
задача по сохранению домика, который как 
будто бы вышел из сказки. 

– А это для меня становится тяжеловато, 
– вздыхая, признается Паршин. – Приходит-
ся покрывать дерево влагостойкими пропит-
ками, лаком, подновлять краски. А уже плохо 
слушаются и ноги, и руки – болят суставы. 

На пенсии мужчина занимается изготов-
лением авторской мебели, которую, как без 
ложной скромности уверяет мужчина, «не 
найдешь в магазине» – столы, стулья, шкафы 
нестандартных форм и размеров.

– Я люблю работать, – делится своим 
главным профессиональным секретом ма-
стер. – И считаю, что нужно как можно боль-
ше трудиться.

Екатерина ВЕЛЬТ

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В ПРЕДЫДУЩЕМ НОМЕРЕ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:  3. Одиссея.  7. Антон.  9. Пластика.  10. Пескарь.  11. Модерн.  13. Сленг.  14. Умео.  18. Чебоксары.  19. 
Льеж.  20. Остановка.  21. Драхма.  22. Радикал.  23. Лавры.  
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Антей.  2. Полкило.  4. Даль.  5. Соскок.  6. Енисей.  8. Гаянэ.  9. Принцесса.  12. Рухлядь.  13. Серенада.  15. Хо-
датай.  16. Условия.  17. Приклад.  20. Омар.  

ÃÅÎÌÀÃÍÈÒÍÀß ÎÁÑÒÀÍÎÂÊÀ

Îòâåòû íà ñêàíâîðä èç ïðåäûäóùåãî íîìåðà

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Свидание 7. Охранник елочных угодий 9. Бизнесмен, срывающий куш, когда фильм стано-
вится блокбастером 10. Тряскоснимательница автомобиля 11. И место стоянки, и острая шутка 13. "Вечный двига-
тель" в детском обличье 14. Китайский окунь 18. Имя "под маской" 19. Порода собак 20. Спец по океанам 21. Начала 
чего-либо 22. Город в Италии 23. «Похолодеет душа, что за … здесь чудит? А под окном, чуть дыша, бедный художник 
стоит» (А. Пугачёва) 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кроткий, невинный человек 2. Солдатская клятва 4. Химический элемент 5. Итальянский пи-
сатель, придумавший и Джельсомино, и Чиполлино, и синьора Помидора 6. Освобождение партии от чуждых эле-
ментов 8. Переливчатый дрожащий звук, возникающий от быстрого повторения двух соседних тонов 9. Новогодние 
торжества 12. Химический элемент, металл 13. Злоба, язвительность, коварство 15. Оттопыренное ухо как навигаци-
онный прибор 16. И конструктор, и певец 17. Змеиное потомство, а также вообще злое начало 20. Пьеса Голсуорси.

Êð
îñ

ñâ
îð

äû
 è

 ñ
êà

íâ
îð

äû
 ï

ðå
äî

ñò
àâ

ëå
íû

 ñ
àé

òî
ì

 t
vs

ty
le

r.
ne

t

29.11 30.11 1.12 2.12 3.12 4.12 5.12

 НЕТ ГЕОМАГНИТНЫХ ВОЗМУЩЕНИЙ

НЕБОЛЬШИЕ ГЕОМАГНИТНЫЕ ВОЗМУЩЕНИЯ

ВОЗМОЖНА МАГНИТНАЯ БУРЯ

Пугачевский умелец в одиночку смастерил 
уличный музей

ДОМИК ИЗ СКАЗКИ

На кружевную резьбу мастера вдохновили фильмы


